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Den pzadagogiske leereplan udggr rammen og den fzlles retning for
vores paedagogiske arbejde med bgrnenes trivsel, leering, udvikling og
dannelse. Leereplanen er et levende dokument, som kort beskriver
vores paedagogiske overvejelser og refleksioner med eksempler, der
er retningsgivende for det daglige peedagogiske arbejde.
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Den peedagogiske leereplan udarbejdes med ud-
gangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag samt
de seks leereplanstemaer og de tilhgrende pseda-
gogiske mal for sammenhaengen mellem det paeda-
gogiske leeringsmiljg og barns leering.
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Rammen for at udarbejde den paedagogiske leereplan
er dagtilbudsloven og dens overordnede
formalsbestemmelse samt den tilhgrende bekendt-
garelse. Loven og bekendtggrelsen er udfoldet i
publikationen Den styrkede paedagogiske leereplan,
Rammer og indhold.
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Amager Klynge I, bestar af:

M-Husets ldraetsvuggestue — 4 vuggestuegrupper
@restads Boulevard 57 B
Profil: Peedagogisk idreet

Du kan laese mere om enheden under Bilag A - side 23

Sejlhuset — 5 vuggestuegrupper + 2 udflytterbgrnehaver i Draggr og Lynge (4 grupper)
Edvard Thomsens vej 37, Nordre Draggrvej 120 og Mgrdrupvej 7A
Profil: Natur, udeliv og Sundhed

Du kan laese mere om enheden under Bilag B — side 29

Bgrnehuset 8TALLET — 5 vuggestuegrupper og 4 bgrnehavegrupper
Richard Mortensens Vej 77A
Profil: Natur

Du kan laese mere om enheden under Bilag C — side 40

Idreetsinstitutionen LilleArena — 2 vuggestueteams (4 grupper) og 2 bgrnehaveteams (5 grupper)
Robert Jacobsens Vej 4
Profil: Peedagogisk idreet

Du kan laese mere om enheden under Bilag D — side 48

Kongeriget — 3 vuggestuegrupper, 2 bgrnehavegrupper og 1 udflytterbgrnehave (2 grupper)
Kongelundsvej 79 og Rosenlundsvej 1
Profil: Marte Meo

Du kan laese mere om enheden under Bilag E — side 55




Idreetsbgrnehuset Jorn — 5 vuggestuegrupper og 5 bgrnehavegrupper
Asger Jorns Allé 19
Profil: Peedagogisk idraet

Du kan laese mere om enheden under Bilag F — side 61

Bagrnehuset Else — 6 vuggestuegrupper og 4 bgrnehavegrupper
Else Alfelts Vej 69
Profil: Kunst og musik

Du kan leese mere om enheden under Bilag G -side 66




Alle enheder er beliggende i Orestad City, @restad Syd samt omkring Kongelundsvej. Den &ldste institution
er 36 &r gammel og den yngste abnede i 2019.

I Amager Klynge | har vi en vision om at udvikle det gode bgrneliv i og omkring @restad. Vi vil gerne med vores
paedagogiske viden og de faciliteter, som Kgbenhavn kommune har stillet til rAdighed, veere aktive medspillere
i at skabe et godt, sundt og udviklende bgrneliv.

Det er en intention i vores samarbejde i Amager Klynge I, at vi med enhedernes forskellige profiler og saerken-
der skal inspirere hinanden. Det gar vi i mange forskellige sammenhaenge. | hverdagen kommer det til udtryk
pa personaleplan i form af MED-udvalget (Medbestemmelsessystemet), AMU (arbejdsmiljgudvalg), Steerkt
samarbejde (Formelt netvaerk & samarbejdsforum ml. klyngen og omrédets skoler), Sprognetveerket (sprog-
ansvarlige for enhederne, skolerne samt bibliotek), Visionsgruppen (bestar af psedagoger fra hver enhed og
hele ledelsen). Klyngepersonalemgder og en psedagogisk udviklingsdag. Et af de stgrre arrangementer er
Store Legedag.

Barnegrupperne i vores Klynge bestar af mange nationaliteter fra alle kontinenter i verden, og vi har en bred
(diversitet) familieprofil.




Paedagogisk grundlag
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"Den paedagogiske lzereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i et faelles psedagogisk grundlag.”

"Det paedagogiske grundlag bestar af en raekke faelles centrale elementer, som skal veere kendetegnende
for den forstaelse og tilgang, hvormed der skal arbejdes med barns trivsel, laering, udvikling og dannelse i
alle dagtilbud i Danmark.”

"De centrale elementer er:
= Bgrnesyn. Det at veere barn har veerdi i sig selv.

= Dannelse og barneperspektiv. Bgrn pa fx 2 og 4 ar skal hgres og tages alvorligt som led i starten pa
en dannelsesproces og demokratisk forstaelse.

= Leg. Legen har en veerdi i sig selv og skal vaere en gennemgaende del af et dagtilbud.

= Leering. Leering skal forstas bredt, og laering sker fx gennem leg, relationer, planlagte aktiviteter og ud-
forskning af naturen og ved at blive udfordret.

= Bgrnefeellesskaber. Leg, dannelse og leering sker i bgrnefaellesskaber, som det paedagogiske perso-
nale saetter rammerne for.

= Paedagogisk leeringsmiljg. Et trygt og stimulerende paedagogisk leeringsmiljg er udgangspunktet for
arbejdet med bgrns leering.

= Forzeldresamarbejde. Et godt foreeldresamarbejde har fokus pa at styrke bade barnets trivsel og
barnets leering.

= Bgrniudsatte positioner. Alle bgrn skal udfordres og opleve mestring i lege og aktiviteter.

= Sammenhaeng til barnehaveklassen. Sammenhaeng handler blandt andet om at understgtte bagrns
sociale kompetencer, tro pa egne evner, nysgerrighed mv.”

"Loven fastsaetter, at alle elementer i det feelles paedagogiske grundlag skal vaere udgangspunkt for
arbejdet med den paedagogiske leereplan og dermed det psedagogiske arbejde med bgrns laering i
dagtilbud.”

"Nogle elementer i form af fx bgrnesynet skal altid veere til stede i det psedagogiske leeringsmiljg, mens an-
dre elementer som fx arbejdet med at skabe en god overgang til barnehaveklassen kan veere mere til stede
i nogle sammenhaenge end andre.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 14




Barnesyn, Dannelse og bgrneperspekitiv,

Leg, Leering og Barnefeellesskaber A
@

Den styrkede peedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 15

Hvordan kommer de fem centrale elementer fra det feelles psedagogiske grundlag til udtryk hos os og
bliver omsat i vores hverdag sammen med bgrnene?

Bgrnesyn

FN’s bgrnekonventions fokus pa barnets ret til leg og medbestemmelse star centralt i danske dagtilbud. |
dagtilbudsloven star der yderligere, at barn ikke alene skal forberedes pa at blive voksne, men ogsa stattes
og veerdseettes i de farste ar, og det at vaere barn har en veerdi i sig selv.

I A Klynge | vaerner vi om bgrns ret til at vaere bgrn, til at veere forskellige og til at udvikle sig i forskelligt
tempo. Bearn ses som kompetente ligeveerdige medspillere med ret til at blive hart, set og forstaet. De ses
ogsa som aktive medskabere af egen udvikling og leering i rammer, som det paedagogiske personale er
ansvarlige for.

Barns leg har stor betydning for barns livsgleede og udvikling. Det er gennem egen leg, at barn kan spejle
sig i omgivelserne, etablere relationer og skabe bgrnefeelleskaber pa egne preemisser. Det betyder, at barns
bidrag er veesentlige og vigtige i det paedagogiske arbejde, og at vi i det daglige bestreeber os pa at inddrage
barnene i rutiner, aktiviteter og spontant opstaede situationer i overensstemmelse med bgrnenes alder og
modenhed. | praksis betyder det, at vi bruger tid pa det enkelte barn og forsgger at indleve os i barnets
livsverden og perspektiver.

Vi har en ambition om, at bgrn skal opleve sig trygge og anerkendt i relationerne med andre. Vi vil gerne give
alle bgrn en oplevelse af at fale sig set, hart og forstdet som de unikke personer, de er, og give dem oplevel-
sen af, at de har en stemme i feellesskabet.

Dannelse og bagrneperspektiver

| dagtilbudsloven star der at; "Dagtilbud skal fremme barns trivsel, leering, udvikling og dannelse gennem
trygge og peedagogiske laeringsmiljger, hvor legen er grundleseggende, og hvor der tages udgangspunkt i et
barneperspektiv.”

I A Klynge | opfatter vi bgrneperspektivet som fundamentet for en god bgrneinstitution. Det paedagogiske
personale arbejder med at undersgge bgrnenes perspektiver, dvs. fa indblik i, hvordan barnene oplever ver-
den. Vi skal i overfgrt betydning ga over broen til barnenes verden og prave at fa del i deres forestillingsver-
den. Det kraever et neerveerende og dbent paedagogisk personale, som spgrger ind, lytter til og fokuserer pa
barnet. Yderligere tilbyder hjeelp, anerkender og udviser oprigtig interesse i barnet. Vi kan ikke vide helt pree-
cist, hvad bern teenker og mener, men vi kan komme teettere pa ved at veere abne for deres handlinger og
reaktioner, og derigennem give bgrnene en stemme.

Dannelse handler om en persons vaeren og veeremade. Om at udvikle selvet i retning af mental og fysisk
sundhed og opbygge de ngdvendige ressourcer og tilegnelse af redskaber til at mestre udfordringer. Pa den
lange bane giver dannelse bgrn en bedre mulighed for at f& indflydelse pa eget liv.




I A Klynge | arbejder det paedagogiske personale med bgrns dannelse i praksis ved at:

Barn skal opleve gennem omsorg og interesse at udvikle egen alsidig udvikling og selvvaerd herunder vilje-
styrke, selvtillid og nysgerrighed.

Barn skal opleve gleede og anerkendelse ved at mestre tingene pa egen hand i dagligdagen herunder at
veere selvhjulpen i dagens mange garemal f.eks. tage tgj pa, deekke bord mv.

Barn skal have medansvar samt medbestemmelse og inddrages i demokratiske processer herunder at kunne
forbinde og forholde sig til andre mennesker, bidrage fra egne erfaringer og veere hjaelpsom.

Barn skal opleve at have indflydelse pa dagligdagen uanset dets baggrund, ken, alder og kultur herunder
selv at kunne finde Igsninger og se en sammenhaeng.

Barn skal udvikle deres selvstaendighed og evnen til at indga i forpligtende feellesskaber og samhgrighed
med og integration i samfundet herunder udvikle venskaber/holdbare sociale band.

Bgrn skal opleve trivsel, sundhed, udvikling og leering i et bredt bgrnemiljg gennem erfaringer, leg og aktivi-
teter herunder praesenteres for samfundets forskellige muligheder og oplevelser.

Vi vil gerne se barnet, som hvem det er, og ikke kun for hvad barnet kan. Vi vil gerne give alle bgrn en
oplevelse af at opleve og fale sig set, hart og forstaet, som de unikke personer de er — som livsduelige
mennesker, der kan st pa egne ben og klare sig selv.

Leg

I A klynge | har vi et seerligt fokus pé leg. Vi opfatter leg som en livsnerve i barnets opveekst, og derfor har
legen en helt central plads i vores klynge og dermed helt naturligt i b@rnenes hverdag. Barn leger, fordi de
har lyst til at lege, de elsker at lege og er fantastiske til at veere til stede i nuet og hengive sig til legestemnin-
gen. Bagrn er kreative og opfinder lege, finder roller til hinanden og finder ting, de kan lege med.

Vi er af den opfattelse, at barnets leg er en veerdi i sig selv, og legen er en gennemgaende del af A klynge
I’s dagtilbud. Gennem legen fremmes bgrns fantasi, kreativitet, sprog, samarbejde og innovation, desuden
afprgves og dannes relationer gennem leg. Det er ogsa gennem leg, at bgrn udforsker verden samt finder
nye méader at bruge effekter p& og bearbejder personlige indtryk.

Legen medvirker til at udvikle en lang reekke kompetencer hos barnet f.eks. abstrakt teenkning, selvregulering,
empati, organisering, problemlgsning, konflikthandtering, forhandlings- og samveerskompetence, selvsteen-
dighed, at veere selvhjulpen. Legen fremmer koncentration og fordybelse, fortabelse, hengivelse, kontrol og
intensitet. Legen bidrager til livsgleede og mental sundhed samt karakterstyrke. Legen har med andre ord
afggrende betydning for barnets udvikling af identitet og dannelse.

I A klynge | arbejder vi bade med at give plads til bgrns spontane og selvorganiserede leg samt have op-
maerksomhed pa legefaellesskaberne, og hvorledes de udvikler sig, s& der skabes rum for, at alle bagrn har
deltagelsesmuligheder i legen. Dette gares ved, at det paedagogiske personale rammesaetter eller tager ini-
tiativ til leg, derved bidrager det psedagogiske personale aktivt til, at alle barn kommer ind i legen.

Leering

I A Klynge | er leg og leering taet forbundet, og vi forstar leering som en kontinuerlig forandringsproces, der
fremmer tilegnelsen af nye kompetencer. Vi mener, at bgrn leerer gennem deres kroppe, aktiv handling og
sansning, falelser og ved at iagttage og imitere andre barn og voksne. Det sker bade i bgrne- og paedagog-
initierede lege. Barn konstruerer deres egen laering, gennem kroppen, opmaerksomhed, aktiv sansning, un-
dersggelser og eksperimenter i og af det miljg, der omgiver dem.

Ved at inddrage bgrnene og lade dem veere medfortolkere far vi en viden om, hvordan det barne- og leerings-
miljg, det paedagogiske personale organiserer omkring dem, opleves. Det er vigtigt, at de kropslige sanse-
maessige oplevelser og erfaringer hele tiden tilpasses bgrnene sdledes, at aktiviteter og leering over tid




kvalificeres. Nar bgrn oplever glaeden ved at mestre tingene pa egen hand, udvikler de feerdigheder, som
styrker selvveerdet og fglelsen af integritet og livsduelighed.

Vi benytter os af begrebet perifer legitim deltagelse, som betyder, at bgrnene har mulighed for at observere
en aktivitet og ga til og fra, for at fa en forstaelse af aktiviteten. Da barn er meget forskellige, nar de skal
afprave nye ting, giver den perifere legitime deltagelse det enkelte barn mulighed for at leere aktiviteten at
kende i et tempo, der passer barnet. Centralt er det, vi har gje for, at visom mennesker er forskellige individer,
og at vi leerer forskelligt.

Vi arbejder ud fra den naermeste udviklingszone. Det er den zone, der opstar mellem, hvad barnet kan klare
alene, og hvad barnet kan klare under vejledning. Det psedagogiske personale guider og statter bagrnene, sa
de krav, de stilles overfor, matcher deres aktuelle udviklingsbehov.

I A klynge | opleves der bade, bgrne- og peedagoginitierede lege. Der skabes et leeringsmiljg, der fgrer bar-
nene videre i deres sociale, emotionelle og kognitive udvikling.

Den paedagoginitierede leg er den aktivitet eller leg/beveegelse, som det psedagogiske personale igangsaetter
med det formal at give barnet en leering ud fra et fokusomrade, som styrker barnets udvikling og trivsel, der
hvor barnet aktuelt er.

Den bgrneinitierede leg foregar og eksisterer pa mange tidspunkter af dagen. Vi ser bgrnene udleve de leerte
aktiviteter og lege dog i en anden kontekst og med et andet formal, men vi ser den vaerende veerdifuld, da
det ofte er her, vi far viden om det enkelte barns trivsel, laering og udvikling.

Bgrnefaellesskaber

I A klynge | indgar barn i et socialt feellesskab sammen med andre bgrn og det paedagogiske personale.
Leering, dannelse og personlig udvikling skabes i feellesskab med de konkrete bgrn og det psedagogiske
personale, der er til stede i dagtilbuddet. Relationer og venskaber har stor betydning for hvert enkelt barn, da
de giver personlige erfaringer, som barnet kan bringe med videre i livet. Derfor skal det paedagogiske perso-
nale skabe rum for, at alle bagrn kan udvikle og danne nye positioner i bgrnefeellesskabet samt skabe en
balance mellem individ og feellesskab. Foraeldrene inddrages sammen med personalet som vigtige samar-
bejdspartnere, nar det gaelder barnets daglige trivsel i daginstitutionen. Her er det veesentligt, at det paeda-
gogiske personale anerkender og mgder alle bgrn og foraeldre ligeveerdigt uanset disses forudsaetninger.

Vi har arlige projekter og begivenheder, der styrker bgrnefeellesskaber pa tveers af stuer, grupper, teams,
alder og enheder. Vi har blandt andet skoleforberedende grupper for de barn, der skal i KKFO og Skole, og
Store legedag. Daginstitutionerne i A klynge | har ogsa individuelle projekter og begivenheder, der passer til
den enkelte enheds paedagogiske profil og fokusomrade, der styrker bgrnefeellesskaber.

Paedagogisk leeringsmiljg

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan det enkelte dagtilbud ,
hele dagen etablerer et paedagogisk lseringsmiljg, der med leg, planlagte vok-

seninitierede aktiviteter, spontane aktiviteter, bgrneinitierede aktiviteter samt

daglige rutiner giver bgrnene mulighed for at trives, laere, udvikle sig og dannes.

Det paedagogiske laeringsmiljg skal tilretteleegges, sé det inddrager hensynet til
bgrnenes perspektiv og deltagelse, bgrnefaellesskabet, bgrnegruppens sam-
mensaetning og barnenes forskellige forudseetninger.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 22-23




Hvordan skaber vi hele dagen et psedagogisk leeringsmiljg, der giver alle bgrn mulighed for
at trives, leere, udvikle sig og dannes?

I A Klynge | er det paedagogiske laeringsmiljg, de veerdier, som vi bygger det paedagogiske arbejde pa, og
vores didaktiske overvejelser om, hvad bgrnene skal have ud af dagen, uanset om aktiviteten er psedagog-
initieret, bgrneinitieret eller spontan. Ligeledes tager vi stilling til det peedagogiske leeringsmiljg i alle typer af
hverdagssituationer f.eks. ved maltiderne, i garderoben, pa toilettet mv. En felles interesse for oplevelser i
omgivelserne styrker barnets mulighed for at leere og udvikle sig. Vi har en kultur, hvor det psedagogiske
personale er reflekterede over, hvorfor vi ggr, som vi gar for at give barnet de bedste muligheder for at udvikle
sig kropsligt, socialt, emotionelt og kognitivt. Det gar vi igennem leeringsrum, der bidrager hertil.

Vi har en sproglig anerkendende tilgang til samvaeret med bgrnene. Vi understgtter og udfordrer bgrnenes
sproglige kompetencer ved at undre os sammen, spgrge og lytte til det, barnet vil forteelle os. Vi leeser bager,
vi styrker bgrnenes ordforrad og kommunikative kompetencer gennem dialogisk laesning, vi leger sanglege,
og bruger bl.a. samling som sprogligt leeringsmilja.

Gennem leg styrkes barnet sociale udvikling, her gver barnet sig i at afprgve andres greenser og bliver sam-
tidig mere bevidste om egne. For at danne rammerne for barnets sociale udvikling er det vigtigt, at det pee-
dagogiske personale skaber rum til dette, f.eks. ved at dele bgrnene op i mindre grupper, igangseette aktivi-
teter ift. de enkelte bagrns kompetencer og interesser samt guide og vejlede bgrnene til at veere tro mod egne
og andres greenser.

Vi prioriterer fysisk udfoldelse i hverdagen. Gennem planlagte og spontane aktiviteter statter vi bgrnene i at
udvikle og kontrollere kroppens mange funktioner. Ved at f& viden og indsigt i hvordan kroppen fungerer,
dens styrker, muligheder, og hvad den betyder for sundhed og velvaere, far bgrnene indsigt i sig selv og
andre mennesker. Vores stuer/grupper/teams har legetgj og materialer, der passer til den bgrnegruppe, der
er, og det skal lgbende forandres, sa det pirrer nysgerrigheden og kreativiteten hos bgrnene. Vores
stuer/grupper/teams er foranderlige og kan aendres efter bgrnenes behov.

Det er vigtigt, at bgrn med saerlige behov bliver set og hart, og at hverdagen og projekter bliver tilrettelagt
saledes, at de far gode oplevelser i et faellesskab med andre bgrn og det peedagogiske personale. For bgrn,
der skal have seerlig opmaerksomhed, fokuserer vi p&, at de skal lzere at bruge deres sanser og veere meget
konkrete med enkelte og fa udfordringer, som kan give dem succesoplevelser. Det kan gares ved at bygge
videre pa de erfaringer og den kunnen, bgrnene allerede har. Barnene skal styrkes i, hvad de kan nu, og vi
skal samtidig fokusere pa feerdigheder, der fortsat understgtter og udvider barnenes livsduelighed.

Samarbejde med foraeldre om bgrns laering

"Det skal fremga af den psedagogiske laereplan, hvordan dagtilbuddet samar-

bejder med foraeldrene om bgrns leering.” v

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 24-25

Hvordan samarbejder vi med foreeldrene om barnets og bgrnegruppens trivsel og leering?

I A Klynge | udfolder barns liv sig bade i hjemmet, daginstitutionen og andre steder. Flere voksne bidrager
saledes til bgrnenes trivsel og udvikling og overgangen mellem de forskellige steder, hvor bgrnene feerdes.
Foraeldre skal ses som en ressource, og det er en forudsaetning, at foreeldrenes viden, holdninger og relatio-
ner til barnet, bruges positivt i samarbejdet omkring barnet. Et godt og ligeveerdigt samarbejde mellem for-
eeldre og peedagogisk personale handler om, at vi har et faelles ansvar i forhold til at sikre det enkelte barns
trivsel og leering. Vi ser samarbejdet med forseldrene som et partnerskab, som handler om gensidig
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kommunikation, tillid og ansvar mellem foraeldre og det paedagogiske personale. Det forpligtende samarbejde
foregar altid med barnets udvikling, lzering og trivsel som udgangspunkt.

I A klynge | er den daglige kontakt mellem foreeldre og det paedagogisk personale forudseetningen for sam-
arbejdet. Igennem den daglige dialog far begge parter den ngdvendige information, som er vigtig, hvis vi skal
kunne mgde barnet der, hvor det er udviklingsmaessigt og sikre barnets daglige trivsel. Det vil sige, at vi som
paedagogisk personale er forpligtet til at forteelle foreeldre om deres barns dag, og om der er sket noget
seerligt, som kan have betydning for barnet og familien, nar de kommer hjem. Ligeledes skal foreeldre infor-
mere personalet, hvis der i hjemmet er sket noget seerligt for barnet fra den ene dag til den neeste. Har barnet
sovet darligt eller ikke spist morgenmad osv.

I A klynge | inviteres foreeldre til samtaler omkring deres barn. Samtalernes formal er at kunne sidde i ro og
fred og fordybe sig i barnets udvikling og trivsel og give forzeldre et indgaende indblik i deres barns dagligdag
i institutionen. Det er vigtigt for os, at samtalerne baerer praeg af en aben dialog, hvor der er plads til at undre
sig sammen og veere nysgerrige pa den anden part. Som paedagogisk personale star vi altid til radighed for
de forzeldre, der gnsker rad og vejledning i, hvordan de bedst muligt kan bidrage positivt til barnets udvikling
og trivsel. | samtalerne er der plads til at tale om emner af mere personlig karakter, og i den forbindelse er
det vigtigt at vide, at det psedagogiske personale har tavshedspligt.

Vi afholder to foreeldremgder om aret. Det ene afholdes i den enkelte enhed, hvor der er fokus pa emner og
temaer, der er relevant for enheden og det andet holdes pa klyngeniveau. Pa foraeldremgderne i efteraret er
der valg til foraeldrebestyrelsen og foreeldreradet.

Med en plads i foreeldrebestyrelsen eller i foreeldreradet i A klynge | har foraeldre indflydelse pa barnenes
hverdag. Foreeldrene er med i drgftelser og er med til at tage beslutninger om for eksempel principper for det
paedagogiske arbejde og anvendelsen af budgettet. Foraeldre, medarbejdere og ledere er sammen med til at
sikre rammerne for det gode bgrneliv.

Barn i udsatte positioner

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan det psedagogiske
lzeringsmiljg tager hgjde for bern i udsatte positioner, s& barnenes trivsel,
lzering, udvikling og dannelse fremmes.” b

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 26

Hvordan skaber vi et paedagogisk leeringsmiljg, der tager hgjde for og involverer bgrn i udsatte
positioner, sa barnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse fremmes?

I A Klynge | er alle bagrn unikke, og det er det psedagogiske personales ansvar at sikre, at alle bgrn oplever
at veere aktive deltagere i den paedagogiske hverdag i klyngen. For at opna dette arbejder vi med inklusion.
Nar vi arbejder med inklusion, betyder det, at alle bagrn skal opleve at have deltagelsesmuligheder i barne-
feellesskaber, og at det psedagogiske personale skaber rum for, at barnets individuelle kompetencer og res-
sourcer kommer til udtryk og giver barnet oplevelse af medbestemmelse og ligeveerd i dets hverdag i vores
klynge.

Nogle bgrn kan have brug for seerlige psedagogiske indsatser for at kunne inkluderes i den psedagogiske
hverdag. Nar det er nadvendigt, vil det paedagogiske personale i klyngen indlede tvaerfagligt samarbejde med
relevante samarbejdspartnere, herunder stagttepsedagoger, psykologer, tale- og hagrekonsulenter samt andre
konsulenter og ikke mindst foraeldrene med henblik p& at tilrettelaegge en malrettet indsats og skabe de bedst
mulige forudseetninger for udvikling og trivsel hos barnet.
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Herudover arbejder flere enheder i klyngen med Fri for Mobberi. Fri for Mobberi er et psedagogisk veerktgj,
der understgtter arbejdet med bgrns feellesskaber, trivsel og antimobning.

Der arbejdes desuden med TOPI (Tidlig opsporing og indsats), som er et internt paedagogisk refleksionsred-
skab til vurdering af bgrnenes trivsel og udvikling. Dette gegres to gange om aret pa alle bagrn. Hensigten er
at sikre, at alle bgrn bliver set og hgrt, og at det peedagogiske personale far en starre indsigt i barnenes
udvikling og behov.

Vi arbejder med sprogtrappen, som er et forebyggende sprogpaedagogisk redskab, hvis formal er at under-
statte en mere systematisk og malrettet indsats for de 0-3-arige barns sproglige udvikling

Pa vores ressourceforum mgder har vi desuden et szerligt fokus pa at drafte tiltag og dele viden om barn og
familier i udsatte positioner, da summen af de tilstedeveerendes viden er med til at kvalificere den psedago-
giske praksis i institutionerne i forhold til det enkelte barn og bagrnegruppen.

Sammenhaeng til bgrnehaveklassen

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan der i barnenes
sidste ar i dagtilbuddet tilretteleegges et peedagogisk leeringsmiljg, der
skaber sammenheeng til bernehaveklassen.” (

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 27

Hvordan tilretteleegger vi vores peedagogiske leeringsmiljg for de aldste bgrn, sd det skaber
sammenhaeng til barnehaveklassen?

| A Klynge | har vi et teet samarbejde med de omkringliggende skoler. Det paedagogiske personale strukturerer
og organiserer et skoleforberedende forlgb ud fra den viden og det kendskab, de har til bgrnegruppen.

Der er fokus pa at skabe sammenhaeng mellem institution og skole hele aret men szaerligt i manederne op til
skole- og KKFO-start intensiveres forlgbene. | denne periode har bgrnegruppen (ofte kaldet store-gruppen)
flere feelles aktiviteter sammen med fokus pa at skabe genkendelighed i forhold til skolen samt skabe ven-
skaber pa tveers af institutions stuer/grupper/teams.

Der er besggsdage pa de pagaeldende skoler, som hver enhed er tilknyttet.

Der er desuden i Steerkt samarbejdes sprognetvaerk udviklet en overgangs kanon Gode overgange, hvor
barnene introduceres til sange og bager, som bliver sunget og leest i institutionslivet og falger med til skoleti-
den, hvor de ogsa synges og leeses.

Der kommer en bgrnehaveklassepaedagog ud og besgger institutionerne og er deltagende i en store-gruppe
aktivitet. Her er der en uformel dialog med det paedagogiske personale omkring bgrnegruppen.

Det paedagogiske personale er i lgbende dialog med foreeldrene omkring barnets trivsel og modenhed, nar
det geelder skolestart samt om evt. skoleudsaettelse.

Inden marts har det paedagogiske personale og foreeldre udfyldt overgangsmateriale og dialog materiale i
Aula. Materialet omhandler barnets trivsel, sociale feerdigheder samt interesse for bogstaver og tal. Dette
skema bliver sendt til den pageeldende skole.

Inden opstart har det psedagogiske personale en overleveringssamtale med bgrnehaveklassepaedagogerne,
hvor hvert enkelt barn gennemgas ud fra de skemaer, der har veeret udfyldt.
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Malet for det ovenstaende er at skabe s& meget genkendelighed og sammenhaeng i overgang til KKFO og
skolen. Dette gar, at barnet opnar den bedst taenkelige overgang, der passer til netop barnet som individ.

Hvert ar efter sommerferien evaluerer vi bgrnenes overgang til skole i Steerkt samarbejde. Dette for at sikre,
at vi leerer af de positive svel som negative erfaringer i forhold til at skabe de bedste rammer for overgange
for de kommende bgrn, der skal starte i KKFO og skole.

Inddragelse af lokalsamfundet

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan dagtilbuddet inddrager lokalsamfundet i arbejdet
med etablering af paedagogiske laeringsmiljger for bgrn.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 29

Hvordan inddrager vi lokalsamfundet i arbejdet med at skabe peedagogiske leeringsmiljger for barn?

I A Klynge | arbejder vi pa at give alle barn en tryg tilknytning til deres naermiljg. Vi har en visionsgruppe i
klyngen, som har sgsat en raekke initiativer, der er med til at stagtte op om bgrnenes kendskab til vores bydel,
@restad. Vi vil gerne fremhaeve Store legedag i byparken. Denne dag er for alle legeglade sjeele, som gnsker
at blive klogere pa leg og barns hverdag i vores institutioner. Alle medarbejdere igangseetter legeaktiviteter,
som afspejler, det vi leger i hverdagen. Her kan naevnes faldskeermslege, boldspil, sanselege, forhindrings-
baner m.m.

Vi har fokus pa den gode overgang til skolerne. Hvert &r samarbejder vi med skolerne og deltager i det arlige
@restad lgb, som er for storegruppebgrn og skolebgrn. Her mgder bgrnene flere af de barn, som de far har
gaet i bgrnehave med. Det giver bade en genkendelighed og samhgrighed for begge parter.

Udover de planlagte feellesarrangementer for alle klyngens bgrn er @restad en bydel, som rummer mange
muligheder for udfoldelse og fordybelse gennem planlagte og spontane ture i hverdagen. Vi vil gerne frem-
heeve biblioteket, som er tilknyttet @restad skole, og som flere gange om &ret viser gratis teaterforestillinger.
@restad Bibliotek er desuden en del af Staerkt samarbejdes sprognetveerk. Streethallen er en hal, som ind-
byder til beveegelse og fysisk udfoldelse. Vi kan spille boldspil og klatre og udfordre vores motoriske kunnen.
Nogle enheder har et teet samarbejde med plejehjemmet i Grestad. Her er vi med til at fejre fastelavn samt
at g& Lucia. Naturskolen, som ligger pa faelleden, giver os mulighed for den teette kontakt med natur og
dyreliv. Her kan vi ga pa& opdagelse, f.eks. fiske i sgen, klappe far eller veere med til et planlagt forlab, f.eks.
musseprojekt. Udover vores skgnne natur ligger her offentlig transport, bus og metro, hvor vi kan komme
teettere pa indre Kgbenhavn. Rundt omkring i @restad har vi legepladser til store og sma. Krattet, som ligger
ved siden af @restad skole, byder pa udfoldelsesmuligheder for store og sma. Her kan vi besgge de nordiske
guder i Valhalla, klatre og hoppe. Faelleden er ogsa et fantastisk sprogligt miljg, hvor der er meget at forholde
sig til og tale om.

I A klynge | har vi mulighed for at benytte @restad skgjtehal, i samarbejde med ishockeyklubben Falcon.
Formalet er at styrke idraetskulturen i lokalsamfundet og at fremme barns beveegelsesglaede. Madet med
skgjtehallen og ishockey/ishockey-leg medvirker til at udvikle bgrnenes motorik, seerligt koordination og ba-
lance samt koncentration. Aktiviteterne understgtter samtidig bgrnenes samveer og udvikling af relationer og
feellesskaber.
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Arbejdet med det fysiske, psykiske og aestetiske bgrnemilja

"Arbejdet med det fysiske, psykiske og aestetiske bernemiljg i dagtilbuddet skal integreres i det paedagogiske
arbejde med etablering af paedagogiske laeringsmiljger.

Barnemiljget skal vurderes i et bgrneperspektiv, og bgrns oplevelser af bgrnemiljget skal inddrages under
hensyntagen til barnenes alder og modenhed.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 30

Hvordan integrerer vi det fysiske, psykiske og eestetiske bgrnemiljg i det paedagogiske leeringsmiljg?

I A Klynge | arbejder vi med bgrnemiljget ved, at det paedagogiske personale er nysgerrige pa bgrnenes
initiativer, meninger og perspektiver. Bgrn i alle enheder skal anerkendes som kompetente aktgrer i eget liv,
og de skal have medbestemmelse og autonomi over den hverdag, der optager en stor del af deres liv. Bgrn
skal anerkendes som deltagende aktgrer med meningsfulde handlinger og tanker, og det paedagogiske ar-
bejde bestar i at skabe rammer for et godt bgrnemiljg, der skaber udvikling og trivsel hos alle bgrn med afseet
i barnenes perspektiver.

Det fysiske bgrnemiljg bestar af legetgj og legemiljger, der understatter bgrnenes egne initiativ, fantasi og
legemuligheder. Alle enheder er indrettet sadan, at garderober, puslerum og krybberum opfordrer til at veere
selvhjulpen og skaber rammer for, at bgrnene kan opleve sig selv som meningsfulde deltagere i den paeda-
gogiske hverdag. Den fysiske indretning af legemiljger vurderes Igbende efter bgrnenes brug af disse og
&ndres med afsaet i bgrnenes perspektiver. Der stgttes op om bgrnenes idéer og initiativer og skabes kon-
stant muligheder for, at der opstar bredere udfoldelse og nye idéer hos bgrnene.

Det psykiske bgrnemiljg baerer praeg af gensidig respekt mellem bgrn og psedagogiske personale samt an-
erkendelse af forskellige perspektiver. Det paedagogiske arbejde er meningsgivende, nar barn og paedago-
gisk personale i samspil skaber rammer for hverdagen, og bgrnene inddrages i hverdagens rutiner og gare-
mal med henblik pa at give dem oplevelser og erfaringer med at veere betydningsfulde deltagere i feellesska-
bet. Tillid, omsorg og neerveer er nggleord for det psykiske bgrnemilja, og det paedagogiske arbejde bestar i
at skabe rammer, der giver tryghed for det enkelte barn ved, at det paedagogiske personale er tydelige baerere
af — og rollemodeller for de gode relationer, bade i barn-psedagog relationen, barn-barn relationen og paeda-
gog-paedagog relationen.

Det aestetiske bgrnemiljg skal veere tillokkende og udfordrende samt skabe rammer for forskellige lege og
mader at vaere sammen pa hos bgrnene. Indretningen af klyngens enheder er forskellig men er altid baseret
pa at skabe rum for bade vilde kropslige lege, mere rolige aktiviteter og aktiviteter med mange eller f& delta-
gere. | nogle enheder beerer det aestetiske barnemiljg desuden praeg af bgrnenes egne produktioner, ars-
tidsinspirerede dekorationer, der skaber nysgerrighed og opfordrer til dialog.

Barnenes perspektiver pa bgrnemiljget kommer til udtryk gennem dialog og observationer p& bgrnegrup-
perne i klyngen. Dette skaber fundament for konstant udvikling og tilpasning til den enkelte bgrnegruppe.
Bgrnegrupper eendres hele tiden og er altid i udvikling, hvorfor intet bgrnemiljg er konstant, men altid vil veere
baret af den enkelte barnegruppe.
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De seks laereplanstemaer AN

4

"Den paedagogiske leereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i seks laereplanstemaer samt mal for sam-
menhaengen mellem laeringsmiljget og bgrns leering.

Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan det paedagogiske leeringsmiljg understatter barns
brede leering inden for og pa tveers af de seks laereplanstemaer.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 32

Alsidig personlig udvikling

"Alsidig personlig udvikling drejer sig om den stadige udvidelse af barnets
erfaringsverden og deltagelsesmuligheder. Det forudsaetter engagement,
livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse.”

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 36-37 \'

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

. Det peedagogiske lseringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn udfolder, udforsker og erfarer sig selv og
hinanden pa bade kendte og nye mader og far tillid til egne potentialer. Dette skal ske pa tveers af
blandt andet alder, ken samt social og kulturel baggrund.

. Det peedagogiske lseringsmiljg skal understgtte samspil og tilknytning mellem bgrn og det paedagogi-
ske personale og bgrn imellem. Det skal veere praeget af omsorg, tryghed og nysgerrighed, sa alle
barn udvikler engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse i feellesskaber.
Dette geelder ogsa i situationer, der kraever fordybelse, vedholdenhed og prioritering.

Hvordan understgtter vores paedagogiske laeringsmiljg bgrnenes alsidige personlige udvikling?

I A klynge | handler den alsidige personlige udvikling om barnets personlige kompetencer i forhold til det,
barnet mestrer og de kompetencer, som barnet hele tiden leerer. Det betyder, at barnene skal have en falelse
af at kunne selv, at have en identitet, at have selvvaerd og selvtillid. Det handler om at finde ud af, hvem er
jeg? Hvad kan jeg? Hvad kan jeg lide? Hvad kan jeg ikke lide? og Hvad skal jeg gve mig i? Barns personlige
kompetencer udvikles og dannes i relation til andre, hvor rammerne og omgivelser er trygge, og hvor de bliver
anerkendt og kan spejle sig i andre bgrn og det paedagogiske personale. Bgrn skal leere at maerke efter og
kende deres egne graenser. Bgrn, der kender sig selv, har et godt selvvaerd og kan udtrykke sig og har lettere
ved at indga i feellesskaber med andre.
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Vi arbejder p4, at alle barn far en oplevelse af at kunne selv, udtrykke egne felelser, finde egne og andres
greenser, at veere selvhjulpen og bidrage til feellesskabet ved at hjeelpe hinanden. Det er vigtigt, at det paeda-
gogiske personale har en anerkende tilgang til bgrnene, at personalet anerkender barnets falelser og statter
dem ind i forpligtende faellesskaber. Nar bgrnene indgér i anerkendende og indlevende relationer til pseda-
goger og barn, styrkes bgrnenes selvfglelse, tillid til omverdenen og sig selv. Vi skal som paedagogisk per-
sonale veere opmaerksomme pa, at barnet hver dag laerer noget nyt om sig selv, derfor skal de udfordringer,
som vi giver bgrnene, veere tilpasset det enkelte barns udvikling.

Barnene far mulighed for at udforske egne interesser og greenser og bliver praesenteret for nye oplevelser,
materialer og udfordringer, s de udvikler sig bade fysisk, psykisk, socialt og kognitivt. Vi giver bgrnene mu-
lighed for at udfolde sig gennem egne ideer og lege og dermed opstar den leerende relation, som sigter mod
at udvide barnets muligheder. En falles interesse for oplevelser og legen styrker relationer og samspil i
gruppen og det enkelte barns personlige kompetencer.

Social udvikling
”"Social udvikling er udvikling af sociale handlemuligheder og deltagelsesformer ( O o

og foregar i sociale feellesskaber, hvor bgrnene kan opleve at hgre til, og hvor de
kan ggre sig erfaringer med selv at gve indflydelse og med at veerdseette forskel-
lighed.

.IL‘.ll.

Gennem relationer til andre udvikler bgrn empati og sociale relationer, og
leeringsmiljget skal derfor understgtte bgrns opbygning af relationer til andre
barn, til det psedagogiske personale, til lokal- og naermiljget, til aktiviteter, ting,
legetgj m.m.”

Den styrkede peedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 38-39

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

1. Det peedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle barn trives og indgar i sociale faellesskaber,
og at alle bgrn udvikler empati og relationer.

2. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understotte feellesskaber, hvor forskellighed ses som en res-
source, og som bidrager til demokratisk dannelse.

Hvordan understgtter vores paedagogiske leeringsmiljg bagrnenes sociale udvikling?

I A Klynge | understattes barnets sociale udvikling, nar barnet indgar i feellesskaber og danner relationer til
andre. Det paedagogiske arbejde bestar derfor i at skabe rum for understattende feellesskaber, hvor bgrnenes
forskelligheder ses som ressourcer i og til feellesskabet. Social udvikling indebaerer bl.a., at barnet leerer at
veere en del af et forpligtende faellesskab, herunder at barnet leerer at kunne leve sig ind i andres fglelser og
tanker, samt at barnet bliver i stand til at knytte sig til andre. Vi veegter legen hgijt i hverdagen, fordi det er
gennem leg, at barnet gver sig i at afprgve andres og egne graenser. Det er i samspillet med andre, at barnets
empatiske evner udvikles, og det paedagogiske personale fungerer her som rollemodeller, barnet kan spejle
sig i, nar det skal leere at bega sig socialt og herved udvikle sociale kompetencer.

| hverdagen i en daginstitution udfordres barnets sociale kompetencer hele tiden, fordi vi er mange menne-
sker sammen, og derfor skal barnet hele tiden gve sig i at forholde sig til andre i feellesskabet ved f.eks. at
vente pa tur og deles om ting. Det peedagogiske personale arbejder pa at skabe rammer, der giver alle barn
de mest optimale forudseetninger for at deltage og udvikle sig i feellesskabet. Dette ggres bl.a. ved at arbejde
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med differentierede feellesskaber, hvor bgrnene opdeles i mindre grupper, og der herved skabes mindre
feellesskaber i det store feellesskab. Nar vi arbejder sadan, kan det paedagogiske personale bedre se bgrne-
nes individuelle ressourcer og tage hgjde for bgrnenes individuelle kompetencer og behov for stgtte og her-
ved give alle bgrn de bedst mulige deltagelsesforudsaetninger. Nar vi arbejder med opdelte grupper og plan-
lagte aktiviteter, arbejder vi desuden med perifer legitim deltagelse, der giver barnet mulighed for at skabe
erfaringer i eget tempo ved at kunne indga i forskellige roller og positioner i aktiviteterne.

Kommunikation og sprog ’\

"Bgrns kommunikation og sprog tilegnes og udvikles i neere relationer
med barnets foreeldre, i feellesskaber med andre bgrn og sammen med
det paedagogiske personale.

Det centrale for barns sprogtilegnelse er, at laeringsmiljget understatter ‘
barns kommunikative og sproglige interaktioner med det paedagogiske

personale. Det er ligeledes centralt, at det paedagogiske personale er be-

vidst om, at de fungerer som sproglige rollemodeller for bgrnene, og at

barnene guides til at indga i feellesskaber med andre barn.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 40-41

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

1. Det peedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle barn udvikler sprog, der bidrager til, at bgrnene
kan forsta sig selv, hinanden og deres omverden.

2. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn opnar erfaringer med at kommunikere og
sprogliggaere tanker, behov og ideer, som bgrnene kan anvende i sociale feellesskaber.

Hvordan understgtter vores paedagogiske leeringsmiljg bgrnenes kommunikation og sprog?

I A Klynge | har vi en sproglig anerkendende tilgang til arbejdet med bgrnene. Vi fglger bgrnenes spor, agerer
lyttende og spgrgende i samtaler med bgrnene, samtidig med at vi bruger bgrnenes sproglige kompetencer
og understgtter og udfordrer bgrnene sprogligt. | hverdagen spiller kommunikationen en stor rolle i barnets
liv. Kommunikation skaber muligheder for f.eks. venskaber, abner dgre til lege/aktiviteter og for tilfredsstillelse
af behov. Derfor italeseetter vi bade vores egen praksis og bgrnenes handlinger for at understgtte udviklingen
bade af forstaelsen for, hvordan barnet kan udtrykke sig om det, barnet oplever, samt sammenhaengen mel-
lem handlinger og konsekvenser. Vi understgtter barnet i at tilegne sig redskaber til at sige til og fra i alle
former for relationer — bade i det teette bedstevensforhold samt det store feellesskab. F.eks. ved at hjeelpe
barnet med at meerke efter i sig selv og saette ord pa dets oplevelser samt fglelser.

Vi understgtter bgrns sproglige udvikling gennem kulturelle udtryksformer, fagtesange, rim og remser, sang-
lege, tegning, gennem kropslige aktiviteter, sansning i naturen, leesning af bager, gennem leg bade barne-
og paedagoginitieret leg, samt barnets nonverbale kommunikation.

Gennem dagens aktiviteter og paedagogiske rutiner understgatter vi barnets sproglige kompetencer og giver
det nye sproglige strategier, f.eks. gennem klyngens paedagogiske maltid. Her skal det paedagogisk perso-
nale fremsta som gode rollemodeler ved at spise med, ved at tale med bagrnene, ved at udtrykke begejstring
for maden, ved at forteelle om maden f.eks. hvad er det, vi spiser? og ved at motiverer dem til at smage af
lyst og interesse.
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I A Klynge | har vi to sprog netveerk, det ene hedder Klyngens sprognetvaerk, pa dette deltager der sprog
koordinatorer fra alle enheder. Det store sprog netveerk bestar af @restads KKFOér Skoler, bibliotek, og
klynger. De sproglige netveerk har til formal at seette fokus pd, hvordan vi skaber den regde trad i sprogarbejdet
fra vuggestue og til skole. Netvaerksmgderne bestar blandt andet af relevante oplaeg og erfarings- og videns-
deling.

Netveerkene har i samarbejde udviklet et overgangsveerktgj, som hedder: Gode overgange for alle bagrn.
Formalet med dette overgangsvaerktgj er at skabe tryghed for bgrnene i overgangen mellem vuggestue og
bgrnehave, samt bgrnehave og KKFO/skole ved at skabe genkendelighed med forskellige sprogstimulerende
aktiviteter. Materialet bestar af tre sange, tre bgger, tre rim og remser og tre lege, der gar igen fra vuggestue
til barnehave og fra bgrnehave til KKFO og skole.

Krop, sanser og beveaegelse ’\

"Bgrn er i verden gennem kroppen, og nar de stgttes i at bruge, udfordre, O
eksperimentere, meaerke og passe pa kroppen — gennem ro og beveaegelse —
leegges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel.

Kroppen er et stort og sammensat sansesystem, som udggr fundamentet for er- v
faring, viden, fglelsesmeessige og sociale processer, ligesom al kommunikation

og relationsdannelse udgar fra kroppen”.

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 42-43

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn udforsker og eksperimenterer med
mange forskellige mader at bruge kroppen pa.

. Det peedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn oplever krops- og beveegelsesgleede
bade i ro og i aktivitet, s& barnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige fornem-
melser, kroppens funktioner, sanser og forskellige former for beveegelse.

Hvordan understatter vores paedagogiske leaeringsmiljg udviklingen af bgrnenes krop, sanser og
beveegelse?

I A Klynge | arbejder vi ud fra en forstaelse af, at alle mennesker er bundet i en krop og dermed kropsligt
forankrede i verden. At kroppen giver adgang til at opleve og erobre livet og verden. Vi mener, at barn rela-
terer sig til verden pa to mader. Den ene er udadvendt, det geelder beveegelseshandlinger, og den anden er
indadvendt, det er sansning og perception. Kroppen og bevaegelse er et sensorisk system, som giver bgrnene
erfaring med og viden om bade sig selv og verden omkring sig. | dette system af sanser oplever og erfarer
barnene bade sig selv og den fysiske og sociale verden.

Bern har en indre drivkraft til at veere i beveegelse; de kravler, gar, lgber udforsker og udfordrer sig selv, hvis
de kan komme til det, og aktive bagrn er som regel glade bgrn. Derfor prioriterer vi fysisk udfoldelse i hverda-
gen og mener at bevaegelse er kilden til kropslig leering.

Vi har indrettet bgrnemiljget til at motivere og udfordre bgrns beveegelse og aktiviteter. Legetaj og legemiljger
skal motivere og udfordre bgrnenes kropskultur og beveegelsesadfaerd bade i bgrnenes egne lege og i akti-
viteter organiseret af det psedagogiske personale.
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Yderligere understgtter det psedagogiske leeringsmiljg stimulering af de tre grundsanser (den taktile sans,
vestibuleer sansen og muskelled sansen) i samarbejde med lugte-, syns-, smags- og hgresansen. Sanser og
beveegelse hgrer sammen og har afggrende betydning for barnets motoriske udvikling og automatisering af
bevaegelser. Vi anvender og stimulerer alle sanser gennem alsidige opgaver, lege og aktiviteter herunder
brugen af forskellige materialer, redskaber og veerktgj.

Det paedagogiske personale oplever, at bgrnene tilegner sig leering om kroppens formaen, nar de gver sig i
at kunne selv. At veere selvhjulpen forgar bade i forbindelse med det grov- og finmotoriske. Vi understatter
barnenes egen kropsbevidsthed ved at lade dem ggre deres egne erfaringer og ikke bremse dem i deres
handlinger. Derigennem oplever bgrnene positiv respons pa deres handle- og veeremade, som endeligt styr-
ker deres selvopfattelse. Barn i A Klynge | skal opleve sig selv som mestre pa det kropslige og motoriske
plan og have mulighed for at udvikle deres personlighed og identitet.

Natur, udeliv og science A

"Naturoplevelser i barndommen har bade en fglelsesmaessig, en kropslig, en
social og en kognitiv dimension.

Naturen er et rum, hvor bgrn kan eksperimentere og gare sig de farste
erfaringer med naturvidenskabelige teenke- og analysemader. Men naturen er v

ogsa grundlag for arbejdet med baeredygtighed og samspillet mellem
menneske, samfund og natur.”

Den styrkede peedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 44-45

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn far konkrete erfaringer med naturen,
som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver bgrnene mulighed for at
opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver bgrnene en begyndende forstaelse for

betydningen af en beeredygtig udvikling.

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn aktivt observerer og undersgger natur-
feenomener i deres omverden, sa bgrnene far erfaringer med at genkende og udtrykke sig om arsag,
virkning og sammenhange, herunder en begyndende matematisk opmaerksomhed.

Hvordan understgtter vores paedagogiske leeringsmiljg, at barnene ggr sig erfaringer med natur, ude-
liv og science?

| A klynge | giver vi barnene mulighed for at opleve naturen pa alle arstider og i al slags vejr. Vi giver bgrnene
mulighed for at udforske, leere af og gleedes ved naturen. Vi giver dem mulighed for ferstehandsoplevelser,
hvor de oplever naturen i bagrnehgjde. Vi giver dem mulighed for selv at sanse, erfare, lege og leere naturen
pa deres egne preemisser i deres eget tempo. Dermed leerer bgrnene at glaedes ved udeliv og naturen samt
at bevaege sig i den, da det er med til at styrke barnenes motoriske udfoldelse, nar de far lov at lege i naturen.
Det giver desuden bgrnene en forstaelse for omverdenen og senere interesse for og stillingtagen til naturen
og miligspgrgsmal.

Vi veegter udeliv hgijt og tilstraeber at tilbyde alle slags aktiviteter udendgrs. Vi gar tur til stranden, leger i
vandpytter og tager til skoven. Vi lader bgrnene opleve naturen i neermiljget f.eks. Amager Feelled og
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Naturcenter Amager samt at opleve naturens forskellighed ifm. de skiftende arstider. Her stiller vi os undrende
over for de forskellige naturfeenomener som regn, sne, sol, skyer og vind.

Vi interesserer os for at undersgge og arbejde med de dyr, som findes i neeromradet sdsom edderkopper,
shegle, haletudser m.m. Dyrene kan bringes tilbage til institutionen, da det at have ansvar for dyr styrker
barnenes sociale og empatiske udvikling. Dermed leerer bgrnene at have respekt og forstaelse for den natur,
som vi alle er en del af. Ligeledes bringer vi tit naturmaterialer med tilbage til institutionen, som vi kan under-
sgge, eksperimentere med og anvende i vores aktiviteter.

Kultur, aestetik og feellesskab

"Kultur er en kunstnerisk, skabende kraft, der aktiverer barns sanser og fglelser, ( gg

ligesom det er kulturelle veerdier, som bgrn tilegner sig i hverdagslivet.

Gennem leeringsmiliger med fokus pa kultur kan bgrn made nye sider af sig selv,

fa mulighed for at udtrykke sig pad mange forskellige mader og forsta deres om- ‘
verden.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 46-47

Paedagogiske mal for lzereplanstemaet:

. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle barn indgar i ligeveerdige og forskellige former
for feellesskaber, hvor de oplever egne og andres kulturelle baggrunde, normer, traditioner og veerdier.

. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle barn far mange forskellige kulturelle ople-
velser, bade som tilskuere og aktive deltagere, som stimulerer bgrnenes engagement, fantasi,
kreativitet og nysgerrighed, og at bgrnene far erfaringer med at anvende forskellige materialer,
redskaber og medier.

Hvordan understgtter vores paedagogiske leeringsmiljg, at bgrnene gar sig erfaringer med kultur,
eestetik og feellesskab?

I A Klynge | forstar vi Kulturbegrebet som bade finkultur, altsa kunsten i alle dens udtryksformer, f.eks. billed-
kunst, litteratur, barnebiograf, musik m.m. og i bred forstand som mere folkelige kulturer, der angar normer,
veerdier, traditioner og livsformer, som binder mennesker sammen i sociale feellesskaber og i samfund, hvor
de oplever egne og andres kulturelle baggrunde. Det er bl.a. gennem kunstneriske udtryksformer og i mgdet
med andre mennesker og kulturer, at mennesker bedre forstar sig selv, andre mennesker og verden omkring
sig. Barnene far mulighed for at udfolde sig ift. kulturelle zestetiske oplevelser og aktiviteter, jo mere forstar
de sig selv ift. andre mennesker og verden omkring sig.

Det er vigtigt for os, at barnene far tid og rum til at udfolde sig pa egne betingelser, bade nar det geelder
pladskreevende og stgjende skabelsesprocesser og mere rolige fordybelses aktiviteter. Barnene skal med
andre ord have mulighed for at lege, eksperimentere og bearbejde kulturelle sestetiske ind- og udtryk.

| det daglige har vi en lang raekke aktiviteter og rutiner, der medvirker til at formidle kultur f.eks. maltidskultur,
samlingskultur, legekultur, barnekultur og omgangsformer. Dertil har vi en raekke tilbagevendende traditioner,
som jul, fastelavn, paske og bgrnefgdselsdage, der ogsd medvirker til at formidle den folkelige kultur. Vi tager
pa ture for at made kulturen i Danmark; lokalt besgger vi f.eks. Byparken, omradets legepladser, biblioteket,
skolerne og naturcenteret og pa laengere ture f.eks. museer, teatre, biografer og andre arrangementer/events.
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Der foregdr mange aktiviteter, hvor barnene i feellesskab kan udtrykke sig mere kunstnerisk i forhold til krea-
tive interesser, musik, sang, drama og bevaegelse. Vi fokuserer meget p& processen end pa produktet, for-
staet pa den made, at det er vigtigere med gode aestetiske laereprocesser i de aktiviteter, vi udfolder med
bgrnene, frem for det resultat der kommer ud af det.

Evalueringskultur

“Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at etablere en evalueringskultur i dagtilbuddet, som skal udvikle og
kvalificere det paedagogiske lseringsmiljg.

Lederen er ansvarlig for, at arbejdet med den paedagogiske lzereplan evalueres mindst hvert andet ar med
henblik pa at udvikle arbejdet. Evalueringen skal tage udgangspunkt i de peedagogiske mal og herunder en
vurdering af sammenhaengen mellem det psedagogiske leeringsmiljg i dagtilbuddet og bgrnenes trivsel,
leering, udvikling og dannelse.

Evalueringen skal offentligggares.

Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at sikre en lgbende paedagogisk dokumentation af sammenhaengen
mellem det paedagogiske laeringsmiljg og bgrnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse. Den paedagogiske
dokumentation skal indgé i evalueringen.”

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 50-51

Det er ikke et lovkrav at beskrive dagtilbuddets dokumentations- og evalueringspraksis i den paedagogi-

ske lzereplan, men det kan veere en fordel i udarbejdelsen af lsereplanen at forholde sig til den Isbende
opfalgning og evaluering af indholdet i lsereplanen.

Hvordan skaber vi en evalueringskultur, som udvikler og kvalificerer vores paedagogiske leerings-
miljg?

Det vil sige, hvordan dokumenterer og evaluerer vi lgbende vores pesedagogiske arbejde, herunder
sammenhangen mellem det paedagogiske leeringsmiljg og de tolv peedagogiske mal?

I A Klynge | handler evaluering om at skabe en viden om vores psedagogiske praksis, som kan bruges til at
kvalificere vores arbejde med bgrnene og give os et fagligt lgft.

Det handler om at evaluere praksis p& baggrund af den leering, der kommer til udtryk. For det psedagogiske
personale betyder det, at de skal tilegne sig en evalueringsfaglighed.
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Det handler om at have de tekniske kompetencer til at arbejde med specifikke evalueringsredskaber og kunne
formulere sine refleksioner pa skrift samt arbejde systematisk med refleksionerne. Derudover handler det om
at kunne vurdere egen faglighed og blive vurderet pa denne faglighed.

En god evalueringskultur kraever tid. Evalueringsopgaverne lgses bedre og med stgrre udbytte, nar der er
mulighed for at drafte evalueringer med kollegaer. Gennem evaluering far vi viden om bgrnenes lzering og
trivsel og vores egen praksis, og om hvordan vi kan tilretteleegge det peedagogiske arbejde bedst muligt. Det
er i de enkelte enheder, at der tages beslutninger om, hvilke evalueringsmetoder der benyttes.

Hvordan evaluerer vi arbejdet med den paedagogiske leereplan, som skal foretages mindst hvert andet
ar?
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Intro af M-Husets Idraetsvuggestue

| 2005 abnede M-Husets vuggestue som den farste daginstitution i @restad, med plads til 48 vuggestue-
barn fordelt pa fire stuer og med tre paedagogiske personaler pa hver stue. | 2009-2010 gennemgik perso-
nalet et undervisningsforlgb iveerksat af Peter Sabroe Instituttet (nu VIA University College) og institutionen
blev certificeret som idraetsinstitution i maj 2010.

Profil/Peedagogisk idreet

Den pzedagogiske idraet er gennemgaende i hele vores hverdag, bade i de planlagte aktiviteter, de pludse-
ligt opstaede voksen- og bgrneinitierede aktiviteter og lege, samt i dagligdags rutiner. Peedagogisk idraet
danner dermed grundlag for vores dagligdag, og fungerer som vores paedagogiske afseet.

Det er gennem paedagogisk idreet, at psedagogiske mal opnas. Derfor kommer paedagogikken altid farst, og
gar forud for aktiviteten. Idraetten er, sammen med leg og bevaegelse, bade et middel, en metode og et
omdrejningspunkt i vores psedagogiske praksis (Sandholm og Sgrensen, 2009). Forud for de paedagogiske
aktiviteter, overvejes der altid, hvorfor man gar det man ger, og hvordan man nar sine paedagogiske mal
(didaktiske overvejelser). Med afseet i en idreetspaedagogisk tilgang, baerer vores hverdag preeg af et bevae-
gende og legende element, hvor bevaegelsesgleede er et stort omdrejningspunkt — vi vil gerne have bgrn, der
er glade for at beveege sig.

| praksis betyder det bl.a. at vi inddrager stuens mgbler sd som borde, stole og baenke, sammen med vores
skummoduler, i aktivitetsbaner, hvor bgrnene kravler over og under, og hopper af. Bordet kan derfor bruges
til meget mere end til bare at spise ved.

| paedagogisk idreet, taenkes kroppen ind i hele barnets udvikling — bade fysisk, psykisk, kognitivt og socialt.
| M-Husets idreetsvuggestue, har vi inddelt &ret sddan, at vi i tre maneder ad gangen, har et af de fire punkter
i fokus. De fire fokuspunkter kan dog aldrig skilles ad, s& selvom vi har ekstra fokus péa det kognitive, vil der
altid veere elementer af de tre andre fokuspunkter. | arbejdet med fokuspunk-terne arbejder vi pa tveers af
stuerne, og kalder dette ’Idraet pa tveers’. Dette er med til at danne relationer pa tveers af stuerne og styrke
relationerne mellem bgrnene og personalet pa tveers.

De fire fokuspunkter er:

Den fysiske udvikling (herunder grundmotorikken og primeersanserne)
Den psykiske udvikling

Den sociale udvikling

Den kognitive udvikling

Nar der arbejdes med paedagogisk idreet, skelnes der mellem to leeringsrum: Det formelle- og det uformelle
rum. | det formelle rum er det personalet, der bevidst igangseaetter forskellige former for aktiviteter/leg og
bevaegelse ud fra det fokusomrade, der arbejdes med. | det uformelle rum skelnes der mellem to rum, nemlig
barn-voksen rummet og barn-barn rummet, hvor der i barn-barn rummet, ikke indgér nogle voksne. Feelles
for disse er, at det er bgrnene der igangseetter aktiviteter/lege, som de voksne kan stgtte op om, observere
eller inspireres af.

| den peedagogiske idreet arbejder man med inkluderende vaerdier som psedagogisk bagdar og perifer legitim
deltagelse. Den paedagogiske bagder betyder, at bgrnene deltager i aktiviteten pa det niveau de er udvik-
lingsmeessigt. Bade bgrn og voksne kan med den paedagogiske bagder eendre rammerne i en aktivitet/leg,
for at sikre at alle bgrn fagler sig inkluderet. Perifer legitim deltagelse betyder, at bgrnene har mulighed for at
observere aktiviteten/legen og ga til og fra, for at fa en forstaelse af aktiviteten/legen.
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Den paedagogiske idreet er gennemgaende i hele vores hverdag, bade i de planlagte aktiviteter sével som i
dagligdags rutinerne. Vores arbejde med de seks leereplanstemaer er en integreret del af den paedagogiske
idreet.

Vi har i M-Husets Idraetsvuggestue valgt, at det er anerkendelse, den paedagogiske idreet og at veere/blive
selvhjulpen, der er det paedagogiske fundament.

Lees meget mere om paedagogisk idraet pa vores hjemmeside:

Padagogisk Idraet | M-Husets Idreetsvug, A Klynge | (aula.dk)

Anerkendelse

Vi tilleegger anerkendende relationer en meget stor betydning i arbejdet med bgrnene i vuggestuen. Det
veesentlige for os er, at vi mgder bgrnene, der hvor de er, og forsgger at forsta bgrnene og intentionerne bag
deres handlinger, og derigennem anerkender bgrnenes behov og fglelser. Det er samtidig vigtigt at fastholde,
at anerkendelse ikke er det samme som at give bgrnene ret, men at give bagrnene en forstaelse af, at der
stadig er ting, der ikke kan lade sig ggre, selvom bgrnene braendende gnsker sig det. Vi skaber rum til invi-
tation til alternative handlemuligheder for bernene, og vi hjeelper bgrnene med at szette ord pa de falelser,
som de giver udtryk for. Dermed hjeelper vi bgrnene med at skabe mening i de forskellige situationer de
kommer i, og hjeelper dem med at lzere deres egne foglelser at kende. Pa sigt leerer bgrnene ordene for den
folelse de har i kroppen, f.eks. gleede, vrede, ked af det, begejstring og alle de andre fglelser vi som menne-
sker er i besiddelse af, og vi voksne kender sa godt. (Alsidig personlig udvikling, Social udvikling, Kommuni-
kation og sprog). | relationen og samspillet med bgrnene, er vi opmaerksomme pa vores definitionsmagt. Vi
er derfor undrende og nysgerrige pa barnenes handlinger, fremfor at veere definerende. Vi er derfor bevidste
om, at vi indimellem kan tolke bgrnenes handlinger og signaler forkert, hvorfor det er vigtigt for os at veere
reflekterende over vores egne handlinger, bade selv, men ogséa i samarbejde med hinanden.

At veere selvhjulpen

| den peedagogiske praksis er det at veere selvhjulpen hele tiden i spil. Det har stor betydning for bgrnenes
udviklings- og leeringsproces at leere at mestre eget liv, hvilket vil sige, at lade bgrnene klare det de selv
kan eller forsgger at mestre. Vi arbejder derfor hele tiden med at udvikle bgrnenes kompetencer ved at ud-
fordre dem i forhold til at blive selvhjulpne, medbestemmende og aktivt deltagende i feellesskabet. Det gar
vi f.eks., nar vi spiser frokost. Bgrnene tager selv service fra rullevognen, de gser selv deres mad og vand
op. Nér de er faerdige med at spise, rydder de op efter sig selv og smider den beskidte hagesmaek i vaske-
tajskurven. Ligeledes arbejder vi med at veere selvhjulpne, nar barnene tager tgj af og pa, nar bgrnene i
interaktion med hinanden vil noget forskelligt, nar barnene leger sammen i de planlagte og ikke planlagte
aktiviteter osv. bgrnene udfordres til at veere aktive i processen og ggre s mange ting som muligt selv.
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Bgrnenes medbestemmelse i deres eget liv giver dem en fornemmelse af at have et valg og dermed en
veerdi. | alle disse daglige rutiner og ggar det selv aktiviteter, er der rig mulighed for at udvikling indenfor alle
fire farnaevnte omrader (peaedagogisk idraet): motorisk gver bgrnene sig fin-og grovmotorisk nar de haelder
vand i glasset eller smarer rugbrgds madderne, eller nér de selv kravler op pa hgjstolen; psykisk leerer de
at tro pa, at de selv kan lyne lynlasen pa flyverdragten eller selv at fa skoene pd; kognitivt lzerer de at forsta
og gennemskue rutinerne, eller opgaverne og lgse dem; socialt oplever bgrnene at ggre noget sammen og
pa den made indga i vuggestuens feellesskaber. (Alsidig personligudvikling).

Dogmer for maltid

Vi har, inspireret af Lise Ahlmans dogmer, udarbejdet vores egen maltidskultur. Dogmerne er skabt i et for-
s@g pa at lave aftaler i personalegruppen om, hvordan vi organiserer os under maltidet og hvordan vi ska-
ber en genkendelig maltidskultur for barnet. (Kultur, aestetik og feellesskab) (Natur, udeliv og science). Se
vores maltids dogmer pa hjemmesiden:

Maltidsdogmer | M-Husets Idraetsvug, A Klynge I (aula.dk)

Barn og sgvn

De fleste af bgrnene i vuggestuen sover efter frokosten, men nogle bgrn sover fx formiddag og eftermid-
dag. | M-Husets bliver bagrnene lagt til at sove nar de har brug for det — uanset tidspunkt pa dagen. | det
tidsrum hvor de fleste bgrn sover, har vi en oppestue for de bgrn som har sovet til formiddag, hvor, der er
mulighed for at spise frokost og lave aktiviteter/lege. Vi har udarbejdet nogle retningslinjer for bgrns sgvn,
som kan laeses pa vores hjemmeside:

Bgrn og sgvn | M-Husets Idreetsvug, A Klynge | (aula.dk)

Foreeldresamarbejde og overgange

Foreeldrene er en vigtig ressource og samarbejds- og sparringspartnere, for vores arbejde med bgrnenes
trivsel, udvikling og leering. Fundamentet til samarbejdet leegges allerede ved starten, nar barnet indskrives
i vuggestuen. Nar barnet far tildelt en plads, sendes et velkomstbrev til foreeldrene, der kort beskriver M-
Husets Idreetsvuggestue. For bedst at ruste barnet p& overgangen fra hjem til vuggestue, tilknytter vi en pri-
maer voksen, som dagligt vil tage imod barnet i indkaringsperioden og foresta den ngdvendige information.
Pa barnets farste dag har den primzere voksne en introsamtale med foreeldrene, hvor der bliver givet gensi-
dig information. Vi prgver, sa vidt muligt, at tilpasse dagen, sa det er muligt, at primzerpersonen kan faglge
barnet. For at opbygge tryghed, skaber vi rolige rammer, ved fx at dele bgrnene ud i mindre grupper, skabe
sma rum i rummet og sgrge for, at den primeere voksen fglger barnets dag.

Samarbejdet er vedvarende og straekker sig over hele barnets periode i vuggestuen. Der er derfor ud over
den daglige kontakt, tre fastlagte samtaler, som holdes med foraeldrene hen over barnets tid i vuggestuen.
Der er introsamtalen, en opfalgende samtale, som afholdes efter 3-4 maneder og en bgrnehavesamtale, som
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afholdes 3-6 maneder inden barnet skal starte i barnehaven. Ud over de tre samtaler, kan der vaere brug for
at aftale flere samtaler.

Ud over den daglige kontakt i afleverings- og afhentningssituationerne, gar vi brug af dagbhgger og sender
billeder ud pa Aula. Her beskriver og viser vi bl.a. hvad dagens peedagogiske fokus har veeret, og hvad
hensigten har veeret med den paedagogiske aktivitet, eks. nar vi har idraet pa tveers.

Dagens og ugens gang

| M-Husets er der, som tidligere naevnt, fire stuer - Rad, Grgn, Bla og Lilla. P& hver stue er der 12 barn og
tre personaler. Vi dbner kl. 7.00 og lukker kl. 17.00 man-tors. (pr. 1/5-24, lukker vuggestuen kl. 16:45 man.-
tors.) og kl. 16.00 fredag. Om morgenen abner vi inde pa en af stuerne, her har bgrnene mulighed for at fa
morgenmad fra kl. 7:00-7:30. Det personale der abner, tager imod bgrnene, laver en dagsseddel og ordner
nogle praktiske ting. N& vi er klar, abnes der lgbende pa de andre stuer, men der er fortsat abent til gangen,
sa barnene har mulighed for at opholde sig og ga op opdagelse pa tvaers af stuerne og i gangen. Kl. 9.00
deler vi os op stuevis, nogle holder morgensamling og alle far en formiddagssnack. Ca. kl. 9.45 gar de plan-
lagte voksenstyrede aktiviteter i gang og varer indtil kl. 10.30, hvor alle igen gar stuevis, vasker haender og
spiser frokost. Efter frokost sover bgrnene middagslur og personalet holder pa skift pause. Vi har i mid-
dagsstunden en feelles oppestue til de bgrn, der har sovet formiddagslur, hvor der bliver sat lege/aktiviteter i
gang og hvor bgrnene kommer ind, nar de vagner. Mellem kl. 13.00 og 14.00 deler vi os igen op stuevis og
kl. 14.00 far barnene en eftermiddagssnack. Herefter er der leg pa stuen.

| M-Husets har vi udover et arshjul for den psedagogiske idreet ogsa en ugestruktur. | Igbet af en uge har vi
idraet pa tveers i aldersopdelte grupper, ture ud af huset, idraet pa stuen, Fri for mobberi og Gode overgange
aktiviteter, feellessang og legeplads dag.

Idraet pa tveers forgar mellem to stuer i en tre maneders periode, der falger vores arshjul. Barnene er opdelt
i en lille-, mellem- og storegruppe. Personalet har i forvejen ud fra en SMITTE model planlagt et forlgb, der
bade tager stilling til, hvilket paedagogisk idraets fokuspunkt og hvilke leereplanstemaer, der indgar i aktivite-
terne.

Vores ture ud af huset gar til det omkringliggende lokalmiljg. Nar vi i feellesskab gar tur, arbejdes der bade
med den alsidige personlige udvikling og den sociale udvikling. Vi gar hand i hand og de store bgrn far selv
lov at ga to og to sammen. Vi gar eks. tur til Street hallen og omradet rundt om Street hallen, som indbyder
til en masse beveaegelse, hvor bade krop og sanser er i spil. (Krop, sanser og beveegelse) Vi gar tur til Krattet,
som er et vildnis af legemuligheder, som bgrnene kan ga pa opdagelse i. Man far oplevelsen af at veere i den
vilde natur, med sma lysninger forbundet af en haevet sti. (Natur, udeliv og science).

Pa legepladsen er der plads til bade vilde og rolige lege. Der er mulighed for mange motoriske udfordringer i
form af Igbecykler, gangbro, rutsjebane, gynger etc. | sandkassen leges der med sand og vand. (Krop, sanser
og bevaegelse) Ligeledes er der ogsa mulighed for en undersggende tilgang til naturen og naturfaenomener.
Fx finder vi sma dyr som mariehgns, snegle, myrer, regnorme og edderkopper, vi planter baer og krydderurter,
vi puster til meelkebgtter og dufter til blomster, vi er ude i solskin, regn, bleest og sne. (Natur, udeliv og sci-
ence).

p S
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Nar vi har fredagssang, gar de sterste bgrn pa tveers af alle stuer ned i feellesrummet og resten af barnene
er inde pa stuerne. Til fredagssang synger vi fagtesange, siger rim og remser og laver beveegelses sange
med og uden rekvisitter. Vi synger mange gamle danske sange, men ogsa mange ny klassikere. (Kommuni-
kation og sprog, Kultur, eestetik og feellesskab).

Seerlige fokusomréader
Nogle af de seerlige fokusomrader vi arbejder med i M-Husets Idraetsvuggestue er Plus-pladser, Fri for
mobberi, Gode overgange og Hjernen&Hjertet.

En Plus-plads er til bagrn, som har sproglige og/eller trivselsmeessige udfordringer. Det er sundhedsplejer-
sken, sprogvejlederen eller andre fagpersoner, der kan indstille et barn til en Plus-plads.

Fri for Mobberi er et forebyggende antimobbeprogram til 0-8-arige barn, fagfolk og foreeldre, som Mary Fon-
den og Red Barnet star bag. Fri for mobberi er baseret pa det nye mobbesyn og pa veerdierne tolerance,
respekt, omsorg og mod. Programmet bestar af paedagogiske materialer, der ggr det nemt malrettet at styrke
barnefeellesskabet og forebygge mobning. Fri for Mobberi til vuggestuebarn fokuserer pa, at klaede det pee-
dagogisk personale pa til at statte barn i udviklingen af deres sociale feerdigheder, sa de senere har de bedste
forudseetninger for at blive en god ven. Peedagogisk idreet og veerdierne i Fri for mobberi haenger godt sam-
men. Iseer nar vi har fokus pa det sociale og det psykiske fokuspunkt, kommer vaerdierne tolerance, respekt,
omsorg og mod i spil. Vores arbejde med anerkendende relationer, hvor vi bl.a. har fokus p& bgrnenes fglel-
ser, gar ogsa igen i materialet i Fri for mobberi, samt vores brug af babytegn. (Alsidig personlig udvikling,
Social udvikling, Kommunikation og sprog).

Overgangsveerktgjet Gode overgange — se beskrivelse i del 1 under Kommunikation og sprog — er skudt i
gang i foraret 2019. Vi er pa nuvaerende tidspunkt ved at prave materialet af og skal lgbet af 2019 have lavet
en systematisk tilgang til materialet, sa vi sikrer at alle bgrn bliver praesenteret for materialet. (Kommunikation

0g sprog).

Leg og legemiljg

Vi har i M-Huset valgt, at der skal veere forskellighed pa stuerne, hvilket vil sige, at der indbydes til forskel-
lige slags lege/aktiviteter/udfordringer. Stuerne er indrettede forskelligt med forskellige farver og nogle faste
ting som f.eks. ribber. Vores mabler kan rykkes rundt, sa der bade er rum til de pladskraevende fysiske
lege, men der kan ogséa skaermes af og afgraenses, sa der er rum til de rolige fordybelseslege. Vi har udar-
bejdet fem "modul pakker”, der hver tilbyder forskellige motoriske udfordringer, som roterer i huset hver 14.
dag - en pr. stue og en til feellesrummet. P4 den made far alle bgrn mulighed for at udfordre sig selv pa for-
skellige mader. Gangen og feellesrummet bliver ogsa brugt til lege/aktiviteter.
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Da vi er en idreetsinstitution, har vi valgt, at det legetgaj, som vi har, skal styrke det kropslige, sanselige og
motoriske. Alle stuer har bolde, ringe, kegler, madrasser og duplo. P& vores depot har vi forskellige aktivi-
tetsting og legetaj, som vi kan hente inde pa stuerne - f.eks. rasleaeg, faldskaerm, haengekgije, aerteposer,
emnekasser med biler, dyr og konstruktions legetgj, sansekasse osv.

Som peaedagogiske personale skal vi veere rollemodeller for bgrnene og veere aktive i legene/aktiviteterne,
nar det giver mening.

Traditioner

De traditioner vi har valgt at holde hvert ar i M-Huset, er fastelavn, jul, fadselsdage og afskedsfester. Til
fastelavn kan det peedagogiske personale og barn komme udkleedt, hvis de har lyst. Vi slar "katten af posen”
pa stuerne, hvor det at sla til posen er en del af en forhindringsbande.

Til jul pynter vi op, leger julelege og synger julesange.

Barnenes fgdselsdage og afskedsfester holder vi pa stuerne, hvor der bliver pyntet op med dug og flag, og
barnene har mulighed for at have noget med hjemmefra, som de kan dele ud til deres stuekammerater.

Evalueringskultur

To gange arligt seettes udvalgte laeringsmiljger under lup. Det straekker sig over en 2-3 maneders periode,
hvor vi ved brugen af undersggende og afklarende spagrgsmal samt videoobservation, evaluerer udvalgte
lzeringsmiljger. | foraret i 2023 valgte stuerne at neermere pa hvert deres leeringsmiljg; en stue valgte at se
neermere pa maltidet, en anden pa overgang mellem frokosten og middagsluren, den tredje pa bleskiftesitu-
ationen og den fierde valgte at se neermere pa samling og formiddagsmaden. Stuerne evaluerede efterfgl-
gende hver iszer de udvalgte leeringsmiljger, med afszet i videoobservationerne og de tilhgrende spgrgsmal.
Hertil undersggtes der om leeringsmiljget var hensigtsmaessigt for bgrnegruppen, personalets placering i si-
tuationerne, indretningsmaessigt osv., for derefter at se hvilke tiltag skulle igangseettes. Efter en rum tid, un-
dersggtes der, om tiltagene havde den gnskede effekt.

Som tidligere beskrevet gar vi brug af SMITTE modellen nar vi eks. planlsegger Idraet pa tveers. SMITTE
modellen er tilpasset vores brug, og sikrer, at vi har et paedagogisk mal for gje og at forlgbet lgbende evalu-
eres og dokumenteres. Dertil laves en slutevaluering af forlgbet, dette til gavn for fremtidige forlgb, og der
undersgges om de paedagogiske mal blev naet.

Hjernen&Hjertet er et arbejdsredskab, som indebaerer bade barnets trivsel og udvikling (TOPI), og barnets
sproglige udvikling (Sprog Trappen). TOPI (Tidlig opsporing), gennemfgres to gange arligt.
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Sejlhuset er blevet friluftcertificeret i november 2022 og i den forbindelse har vi valgt at eendre vo-
res profil til nedenstaende.

Sejlhusets profil: Natur, Udeliv og Sundhed

Alle bgrn har ret til natur og udeliv aret rundt

| Sejlhuset far alle bgrn et forhold til naturen, der begynder med de smé oplevelser, i alle &rets maneder.
Barn bliver starre i naturen, deres horisont udvider sig, de far uglet har, jord pa knzeene og sand mellem
teeerne. | et sundhedsperspektiv kan det hjaelpe barn til bedre at forsta sig selv og deres omverden.

Alle bgrn har ret til at sanse naturen aret rundt. Arstidernes skiften giver mulighed for en bred vifte af for-
skelligartede sanseindtryk og psedagogiske aktiviteter. Nar bgrnene oplever naturen fra de er sma, gar pa
opdagelse, iagttager og undersgger naturen, fremmer det lysten til at eksperimentere og stille spargsmal til
livet. Spgrgsmal og undren der pa sigt kan fa betydning for, hvordan de forholder sig til naturen og sig selv.

Vi mener at bgrn der dagligt kommer ud i naturen, styrkes bedre grovmotorisk, far bedre koncentrations-
evne, bliver mere fantasifulde og robuste. Bgrn i naturen fordyber sig og leger komplekse lege, som varer
leengere tid, da naturen giver en anden ro og feerre konflikter.

Alle bgrn har ret til risikofyldt leg i naturen

Her arbejder vi med risikofyldt leg hvor vi malrettet rammesezetter paedagogisk aktivitet ud fra det enkelte
barns forudsaetninger i dets rette belastningsbalance. Igennem bgrnenes egne oplevelsesbaserede erfarin-
ger, styrker vi udviklingen af motorisk steerke barn, med selvtillid og mod pa livet, der selv kan lgse proble-
mer og hjeelpe hinanden. De far viden om relevante handleaktioner, samt helt basale veerktgjsredskaber.
"Det er farst rigtig sjovt nar det et lidt farligt og kilder i maven”.

Alle bgrn har ret til feellesskaber i naturen

I naturen har fantasien ingen greenser og giver feellesskabet frie rammer, som det feelles tredje. Nar vi san-
ser, gar pa opdagelse og er nysgerrige sammen far barnet en fglelse af at blive set og hert. | sddanne pro-
cesser hvor bgrn oplever medbestemmelse og sestetiske leereprocesser giver vi dem mulighed for mangv-
rere i egen identitet og folelsesliv. Bgrnene danner relationer uden materiel indblanding og oplever at veere
en del at feellesskab i naturen, hvor vi ggr noget sammen. | Sejlhuset falger vi barnets spor og de saetter
spor i andres liv og de feellesskaber de mgder.

Alle bgrn har ret til at opleve fglelsen af sammenhaeng
| Sejlhuset lader vi os inspirere af Antonovskys definition af sundhedsbegrebet. Han arbejder med tre be-
greber, forudsigelighed, handterbarhed og meningsfuldhed.

| Sejlhuset arbejder vi med rutiner, der giver barnet oplevelsen af forudsigelighed. Hverdagsrutiner og en
pesedagogisk struktureret hverdag, giver genkendelighed og forudsigelighed for bagrnene.

Vi understgtter sammenhaengen mellem udeliv i vuggestuen og bgrnehaven blandt andet igennem faelles
ture, bgrnehavebesgag og vores paedagogiske stasted nar vi er sammen med bgrnene i naturen. Nar bgrn
er i rammer med bade forudsigelighed og meningsfuldhed giver det barnet mulighed for at handtere
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omverdenen og barnets egne feerdigheder. Alt dette er med til at skabe en grgn trad for de bgrn der gar i
Sejlhuset.

Alle bgrn har ret til at drage omsorg for- og tage vare pa naturen

Nar barn og personale har et feelles engagement i naturen, kan det skabe rgdder og identitet. En sadan
identitet, hvor barn oplever at holde af naturen, former gnsket om at veerne om og passe pa de sma ting
som blomster, treeer og insekter. | Sejlhuset preesenterer bgrnene for naturens mangfoldighed og giver
dem en forstaelse af at der er sammenhaeng i livet og drage omsorg for hinanden og verden.

Grundpillen i Sejlhuset paedagogiske hverdag er, at jo starre sammenhaeng vi skaber i bagrnene liv, jo sun-
dere er de og det giver en robusthed som barnet bruger til at tackle de udfordringer barnet mgder i livet. Jo
mere kendskab barnet har til naturen, jo bedre kan det tage vare pa dem.

"Det vi sanser, husker vi’.

Hverdagspeedagogik i Sejlhusets vuggestue

Modtagelsen

Nar vi tager imod barn mellem kl. 7 og 8, sker dette i vores feellesrum eller pa legepladsen. Vi bestreeber os
pa at made det enkelte barn i barnehgjde, imens vi siger godmorgen til familien. Ligeledes er vi naervee-
rende og hjeelper med at vinke farvel samt saette ord pa barnets falelser, hvis det er sveert at vinke farvel
den pageeldende dag. Hermed arbejdes der med barnets alsidig personlige udvikling i forhold til at kunne
handtere svaere situationer samt det at kunne rumme og udtrykke sine falelser.

Det peedagogiske personale bestraeber sig pa at fa en god dialog med foraeldrene ved afleveringen af deres
barn, da det giver en tryghed for bgrnene og personalet kan fa overdraget vigtig viden om barnet.

Nar vi modtager bgrn i grupperne, har vi fokus pa leg og aktiviteter. Dette er bade aktiviteter, der bliver i
igangsat af det psedagogiske personale og bgrneinitieret leg. Barnet er oftest tryggest ved at blive afleveret
i sin egen gruppe, da det primeert er det psedagogiske personale, som barnet kender bedst, der tager imod.
Dette skaber rum for en daglig dialog med foraeldre omkring barnet. Oplevelsen af at mgde ind i et bgrne-
feellesskab, som er genkendeligt for barnet, er med til at understgtte oplevelsen af at veere tryg.

Formiddagsmad

Der er tilbud om et let maltid bestaende af en bolle, lidt frugt, samt maelk. De henter selv glas og haelder
selv op fra sma kander, hvis de kan. Bgrnene gver sig i at sende fadet med frugt rundt til hinanden, sa de
derved leerer at blive opmaerksom péa hinanden. Vi bruger sproget meget under maltidet; seetter ord pa frug-
ter, farver, former, samt fgler pa frugter med forskellige overflader, dufte og smage, som fx surt og sgdt.

Barnene far mange positive oplevelser og det styrker deres selvvaerd, nar de fr mulighed for at deltage
aktivt i maltidet. Dialogen mellem barnet og det paedagogiske personale skaber neerveer og relationer. Her
er der god mulighed for at anerkende barnet sa det udvikles

Samling

Grupperne afholder samling enten inden formiddagsmaden eller inden frokost. Formalet med samlingerne
er at skabe bgrnefeellesskaber, hvor alle bgrn kan bidrage og deltage pa deres niveau. Kommunikation og
sprog er vigtige elementer i samlingen. Samlingen medvirker til at skabe opmaerksomhed pa hinanden og
derved styrke bgrnenes sociale kompetencer.

De lzerer at vente pa tur og lytte til hinanden. Vi tager udgangspunkt i bgrnenes lyst og initiativer, sa bar-
nene far en oplevelse af medindflydelse og dermed bevarer begejstring og koncentration under samlingen.
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| samlingen indgar lege og sange hvor vi bruger farver, tal, bogstaver, fotos af barnene og forskellige illu-
strationer, som f.eks. dyr. Visse sanglege foregar under beveegelse og med fagter, sa vi styrker bgrnenes
kropsbevidsthed, sanser og motorik.

Samlingen er bygget op over faste rammer som skaber en forudsigelighed for bgrnene og dermed er med
til at hjeelpe bagrnene med forsta sig selv.

Formiddagsaktivitet

Efter formiddagsmad opdeler vi
hver dag bgrnene i mindre grupper,
alt efter deres ressourcer og behov.
Det ggr vi for at tilbyde bgrnene
naerveer og aktiviteter, som passer
til deres neermeste udviklingszone.
De sma grupper giver mere ro om-
kring bgrnene og aktiviteten/legen
og bedre betingelse for koncentra-
tion og fordybelse.

Da vi har en natur, udeliv og sund-
hedsprofil, veegter vi alle dage at
tage brug af naturen pa forskellige
mader. Vi bruger naturen som et
udviklingsrum for sociale kompeten-
cer, hvor barnet har feelles oplevel-
ser med andre bgrn. Det er vores
opfattelse, at der opstar feerre konflikter mellem barnene, nar vi feerdes i naturen eller leger pa legepladsen,
hvor bagrnene har mulighed for at lege uden at blive forstyrret. Stgjniveauet deempes og der er bedre plads
til det enkelte barn.

Vi sgrger for, at barnet far mulighed for at veere ude i naturen pa alle arstider og i alt slags vejr, for dermed
at udfordre barnets sanser. Barnets motoriske udvikling styrkes ved at lege i naturen fx at kravle op ad bak-
ken og trille ned igen, eller at ga pa ujeevnt underlag. Vi arbejder med lzereplanstemaet Science nar vi un-
dres og stiller spargsmal ved naturfzenomener; "hvordan ser en myre ud”? "er vandet koldt eller varmt”?
"hvilken farve har sandet, "er stenen blad eller hard™?

Vi bruger naturligvis vores egen legeplads, men ogsa Byparken, Natur-center Vestamager, Amager- eller
Kalvebod Feelled og stranden som udviklingsrum for natur og udeliv. Bgrnene har ogsa mulighed for at op-
leve naturen i mindre malestok pa legepladsen. Her har vi en lille have med frugttraeer og beerbuske, samt
plantekasser med krydderurter. Vi har ogsa et naturveerksted, hvor vi kan arbejde med forskellige materia-
ler som bgrnene selv har vaeret med til at finde i naturen. Det kan veere billeder med grankogler, eller ind-
rette terrarier til have- og vinbjergsnegle. Vi kan ogsa fglge arets gang ved, at sa eller veere med til at passe
planterne i vores have. Vi veegter at falge bgrnenes spor, at fglge op pa deres interesser, initiativer og veere
nysgerrige sammen.

Vi arbejder med naturen for at give bgrnene et indblik i, at vi som mennesker er en del af et stagrre hele og
det er ngdvendigt, at passe pa naturen, sa vi fortsat kan fa gode oplevelser i den. Vi bruger ogsa vores lad-
cykler til at komme lidt leengere ud i naturen.

Tirsdagen og torsdagen er tur dage hvor det paedagogisk personale og bgrn, pa tveers af huset, tager pa ga
eller cykeltur ud i naturen. Her danner vi venskaber pa tveers af grupperne, begrn far en gvelse i at veere pa
tur, som skaber en rgd trad til barnehavelivet. P& turene har vi et szerligt fokus pa leereplanstemaet natur,
udeliv og science.

Onsdag er rytmikdag hvor det primeert er de aldste bgrn fra hver gruppe der mgdes i feellesrummet hvor
der er tilrettelagt et program der tilgodeser de aeldste kognitive udvikling. Her er der fokus pa at lzere at
modtage kollektive beskeder, far styrket deres koncentrationsevne, bliver udfordret emotionelt og praver at

31




veere i centrum i en stgrre forsamling. De yngste bgrn har rytmik i egne grupper i trygge og kendte omgivel-
ser.

Hver gruppe har en ugentlig sprogdag. Vi har altid fokus p& sproget men seerligt p& vores sprogdage har vi

@get opmaerksomhed pa den sprogligeudvikling, da sproget ikke kun styrkes ved hgitleesning og sang, men
i hgj grad ogsa via relationer og interaktioner bgrn og bgrn i mellem samt mellem bgrnene og det psedago-

giske personale. Vi seetter ord pa de feelles oplevelser vi har med barnene, gerne med gentagelser. Det kan
bade veere i de spontane lege, som de styrede lege eller det vi ser og oplever i naturen sammen.

| Sejlhuset vil vi gerne understatte barnenes sprogudvikling og begejstring for sproget. Malet er at bgrnene
hver isger udvikler et nuanceret sprog, der gar dem i stand til at udtrykke sig, forsta andre og indga i lige-
veerdige relationer og feellesskaber. Vi arbejder med sproget fx hgjtleesning og dialogisk lsesning, sange,
fagtesange og sanglege, spille spil, leg med tal og bogstaver, det paedagogiske personale opfarer teater-
stykker og laver sjov og fjoller med bgrnene.

Fredag afslutter vi ugen med feellessang i feellesrummet, hvor bgrnene selv er med til at veelge hvilke sange
vi skal synge. Vi synger og leger forskellige bevaegelsessange/fagtelege. Tanken bag vores feellessang er
yderligere at styrke den fglelse af bagrnefaellesskab, som bgrnene allerede oplever i deres egne grupper og
brede den ud til hele vuggestuen ved, at alle bidrager med forslag til sange og bevaegelser, nar vi leger.

Frokost
| vuggestuen spiser vi frokost kl.11. Vi spiser i grupperne og nogle gange i feellesrummet med de eeldste i
bgrnegruppen.

Far vi gar i gang med maltidet, har personalet sat borde og stole parate til spisning. Barnene vasker haen-
der og far hagesmaek pa. De bgrn som har brug for det, far ogsa skiftet ble fgr frokost. Barnene som venter
pa at f& vasket haender eller er faerdige pa badeveerelset, sidder sammen med det paedagogisk personale
og synger eller far leest hgijt i ventetiden. Nar vi spiser med barnene, er det vigtigt, at vi er naervaerende og
har fokus pa bgrnene ved vores eget bord. Bgrnene vaelger selv hvilket bord og hvem de vil sidde ved si-
den af. | ganske fa tilfaelde kan det af peedagogiske arsager ske, at personalet bestemmer, hvor barnet skal

sidde. Maltidet er en mulighed for at styrke bgrnene
socialt f.eks. taler vi sammen om, hvad der er sket i
lzbet af dage og hvad vi spiser. Maltidet giver barnet
mulighed for at eksperimentere med sine sanser,
ved at lege med maden f.eks. putte brgdet i vand-
glasset og se at det forandrer konsistens, farve og
form. Denne mulighed for at eksperimentere under-
stgtter begrebet science i den nye paedagogiske lae-
replan. For at styrke bgrnenes selvhjulpenhed arbej-
der vi med punktet alsidig personlig udvikling, dette
g@r vi blandt andet ved at opfordre bgrnene til selv at
hente service fgr vi spiser, og g& ned med det nar vi
har spist og smide madrester ud i bioaffaldsspanden.
Efter maltidet bliver bgrnene gjort klar til at sove, de
far skiftet ble og bliver stottet i at tage tgjet af selv i
det omfang de kan.

| Sejlhuset arbejder vi ud fra dogmer i det psedagogi-
ske maltid og dogmer for selvhjulpenhed ved det
paedagogiske maltid. Det er vigtigt, at vi som perso-
nale forstar og accepterer, at det ikke er den enkelte
medarbejders private praksis, der arbejdes efter,
men ud fra en feelles forstaelse af den paedagogiske
praksis omkring mailtidet.
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Dogmer for det peedagogiske maltid
- rullebordet i kakkenet skal daekkes ordentligt: det vil sige, at servicen skal sta pa gverste hylde (nar rulle-
bordet kommer ned i gruppen, placeres servicen, sd bgrnene kan na den)

- at barnet, sa vidt det er muligt, selv bestemmer, hvor det vil sidde (her kan selvfglgelig opsta psedagogiske
opgaver, sa som at der ikke er flere pladser ved preecis det valgte bord, eller at et barn siger fra overfor et
andet barn)

- at det peedagogiske personale roligt szetter sig, sa snart maden er pa bordet

- at det psedagogiske personale undlader enhver ungdvendig indblanding og afholder sig fra verbal irette-
seettelse

- at det peedagogiske personale respekterer bgrnenes valg (f.eks. kun at spise pasta og derefter kgdsovs
eller komme smegr ovenpa palaegget)

- at det paedagogiske personale undgar mekanisk ros

- at det peedagogiske personale er gode rollemodeller - ved at spise med - at udtrykke begejstring for maden
at forteelle om maden f.eks. hvad vi spiser - ved at tale med bgrnene og ikke hen over hovedet pa dem - at
vi motiverer dem til at smage af lyst og interesse

- at det er synligt pa bordet for bgrnene, hvad der er til rAdighed af mad
- at vi opfordrer bgrnene til verbalt og med tegn at give udtryk for behov og gnsker.

- at bgrnene suveraent selv bestemmer, hvad de vil have pa tallerkenen, og det er ok at spise mere paleeg
end rugbrgd og mere kad end kartofler (dog ud fra en vurdering af hvad der er til radighed, sa alle kan fa et
varieret udbud, uanset om de spiser hurtigt eller langsomt)

- at de ikke skal smage pa den mad de har pa tallerkenen, selvom de selv har valgt den
- at sanse maden, f.eks. at dyppe sin hand i vandglasset og fale p& vandet, at drikke vand med en gaffel/ske.

- at putte sit rugbragd ned i vandglasset og opleve at rugbrgdet skifter konsistens, med hensyntagen til det
enkelte barns udvikling.

- at bgrnene selv bestemmer, hvornar de er meette
- at barnet bliver siddende til, det har tygget af munden

- at vi sidder ved bordet til alle, er nogenlunde feerdige med at spise.

Dogmer for selvhjulpenhed ved det peedagogiske maltid
- at bagrnene pa skift og efter interesse er aktive omkring at hente madvognen i kakkenet

- at barnet motiveres og stattes aktivt i selv at forsyne sig med service fra madvognen, barnet kravler selv op
pa stolen

- at det peedagogiske personale undlader fysisk hjaelp, nar et barn er ved at leere at heelde eller gse op, og
derfor skal der altid ligge en klud pa bordet, sa barnet selv kan tgrre op efter sig

- at bgrnene selv heelder/gser op, de yngste med hjeelp efter behov
- at bgrnene stgttes i at smgre selv under hensyntagen til det enkelte barns udvikling.

- bgrnene rydder selv op, fierne tallerkner, bestik og glas, hagesmaek i kurven, og at bagrnene selv skraber
handterbare madrester i skraldespanden

Sovetimen
Mellem kl. 12-14 er det sovetid i vuggestuen. Bgrnene har brug for en pause fra leg, afledninger, forstyrrel-
ser, stimulation og stgj. De fleste barn mellem 1-3 ar har brug for at sove en middagsilur.
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Det peedagogiske leeringsmiljg skal veere preeget af omsorg, tryghed og nysgerrighed. Bgrn skal udfolde,
udforske og erfare sig selv, dette er en del af barnets personlige alsidige udvikling. Gennem hvile og sgvn,
leerer barnet at meerke sig selv og at have fokus pa ro og afslapning. Vi skaber ro for barnene gennem faste
rutiner, faste sovepladser, deempet belysning, og eventuelt sovemusik. Det psedagogiske personale er ved
barnene, til de falder i sgvn. Nogle bgrn kan lide neerhed og vil gerne have det paedagogiske personale ved
siden af sig, til de falder i sgvn.

De barn, som af forskellige arsager ikke sover mellem kl. 12-14, f.eks. barn, som sover senere eller sover
to gange om dagen, er oppe i vores faellesrum.

Opvagning

Vi sgrger for at skabe trygge rammer, nar bgrnene vagner. Der er et paedagogisk personale i hver ende af
feellesrummet til at tage imod bgrnene, nar de star op. Vi prioriterer, at det er et kendt paedagogisk perso-
nale, der tager i mod, nar det drejer sig om nye bgrn. Vi styrker deres selvhjulpenhed ved, at bgrnene selv
prgver at tage tgj pa. Det paedagogisk personale er altid ved siden af bgrnene og hjeelper og opmuntrer
dem.

Eftermiddagsmad

Fgr maltidet vasker alle bgrn haender. De henter selv deres service, og barnene heelder selv op pa tallerke-
nerne alt efter, hvad vi skal have at spise. Ligesom ved formiddagsmaltidet smider de selv deres madrester
ud og seetter det beskidte service pa plads. De lzerer at rydde op efter sig og hjaelper hinanden med at give
glas og tage hagesmaekker af. Det er med til at skeerpe deres opmaerksomhed p& hinanden og derved styr-
ker deres sociale kompetencer.

Afslutning pa dagen

| tidsrummet 15-16.15 bestraeber vi os pa at
komme ud pa legepladsen. Bgrnene gver
sig i at tage deres tgj pa og hjeelper gerne
de mindre med dette. P& legepladsen er der
rig mulighed for beveegelse i form af cykler
og lgb pa bakke. Der er ligeledes plads til
fordybelse pa& gyngen eller i sandkassen. |
legeaktiviteterne opstar der ofte sma felles-
skaber blandt vuggestuegrupperne og pa
tveers af matriklerne. Inden dgre deler vi os
sa vidt muligt op i mindre grupper samt gar
brug af vores feellesrum. Her er der rig mu-
lighed for bevaegelse i form af ribber, rutsje-
bane og forhindringsbaner. Ved afhentning
har personalet en daglig dialog med forael-
drene omkring barnets dag, da det er her, vi
har mulighed for at styrke det gode samar-
bejde mellem institution og hjem.

Det paedagogiske personale har pa dette tidspunkt ofte bedre tid at overlevere til foreeldrene omkring bar-
nets dag, uanset om det er vigtige informationer eller en beskrivelse af, hvordan barnet har haft det i lgbet
af dagen.

| tidsrummet 16.15-17 er vi sammen med bgrnehaven enten pa legepladsen eller i feellesrummet. Her mg-
des sgskende fra vuggestue og bagrnehave til gleedelige gensyn, og relationer dannes pa tveers af vugge-
stue og bgrnehaver, indtil vi siger farvel.

Nogle bgrn har leengere dage end andre og kan derfor have et starre behov for neerveer den sidste halve
time, inden de bliver hentet. Dette er vi opmaerksomme pa, og bagrnene kan sidde hos et paedagogisk
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personale og finde ro og tryghed. Vi er som professionelle desuden bevidste om at overlevere information
til hinanden pa tveers af grupperne. Hvis det faste personale fra et barns gruppe skal g4, afleveres barnet
hos andet personale, som informeres om barnets dag. P& denne made vil foraeldrene altid kunne fa de vig-
tige informationer om barnets dag, uanset om det er fra et velkendt personale eller ej.

Hverdagspeedagogik i Sejlhusets bagrnehaver

I henhold til Sejlhusets profil, sundhed, arbejder vi malrettet med paedagogiske rutiner og hverdagsrutiner.
Iseer nar vi arbejder bevidst med disse, bidrager vi til at give bgrnene den forudsigelighed, delagtighed og
belastningsbalance, der giver dem meningsfuldhed, begribelighed og handterbarhed; altsa fglelsen af sam-
menhaeng. At arbejde psedagogisk med rutiner handler om at inddrage bgrnene i alle de aktioner, der om-
handler bagrnenes ydre trivsel, som renggring, madlavning, oprydning, paklaedning, toiletbesag, klargaring
0og meget andet. Alt dette er uundveerlige dele af hverdagen og indeholder paedagogik, udvikling og laering,
nar vi griber det rigtigt an. P& samme made fratager vi bgrnene mulig udvikling, nar de ikke inddrages. | det
falgende beskrives den almindelige hverdag i barnehaverne i Sejlhuset med seerligt blik pa rutiner og hver-
dagspaedagogik.

Modtagelse

Nar vi tager imod bgrn mellem K. 7 og 8, sker dette i faellesrummet eller Sejlhusets legeplads. Vi bestraeber
os pa at mgde det enkelte barn i bgrnehgjde, mens vi siger godmorgen til familien. Vi er naerveerende og
hjeelper med at vinke til foreeldrene, og vi anerkender eventuelle sveere fglelser ved at seette ord pa disse.
Vi er til radighed for foreeldrene til beskeder og kort snak om barnet. Vi far sma indblik i barnets liv hjemme,
og foreeldrene far en fornemmelse for barnets kommende dag. Da morgenen for de fleste bgrn bar veere sa
genkendelig som mulig for at lette bade afsked og det at komme i gang med dagen, er det vigtigt, at vores
tilbud er nogenlunde det samme hver dag. Feellesrummet er et rum indrettet til leg og beveegelse, og vi har
derfor om morgenen en szerlig opgave i bade at mgde de bgarn, der har brug for at aktivere sig, og de som
har brug for naerhed og ro. Det er vigtigt for personalet at have indblik i at skabe rum i rummet, og begge
barnehaver har mulighed for at traekke sig til hhv. gruppe 1 og 5 eller til legepladsen udenfor, hvis der er
ankommet mange bgrnehavebgrn i tidsrummet. Aktiviteter i feellesrummet om morgenen kan veere hgijtlaes-
ning, leese selv, egne lege, konstruktionsleg, tegning, puslespil, sanglege, klatrestativ, hoppe pa madras og
andre sansemotoriske legesager.

Fra Sejlhuset til bussen

Bgrnehaverne forlader feellesrummet og bevaeger sig mod vores busser hhv. kl.7.45 og 8.00. Herfra er der
en stram tidsplan, der skal holdes. Vi bestraeber os pa i dette tidsrum, der er praeget af mange skift, og me-
get der skal nas pa kort tid, at bevare blikket pa barnets perspektiv. Barnene skal afvikle deres leg i feelles-
rummet og skal derfor have et varsel. Flere bgrn har venner og sgskende, de skal tage afsked med; for
dem er det endnu en afsked inden for meget kort tid, det skal de have hjeelp til. | garderoben tager de selv
overtgj og sko pa og husker at fa deres tasker med ud. Nogle bgrn skal pa toilettet, inden vi gar ud. Andre
barn bliver afleveret i dette krydsfelt af "hverken her eller der’. Flere personaler mgder ind, og der skal pak-
kes sager, der skal med i bgrnehaven. De hurtige bgrn nar lige at lege pa legepladsen, inden de kaldes til
lagen. Alt dette bliver for de fleste barn en rutine, en fast indarbejdet struktur, og det gar som regel ganske
glat. Dog er det evigt vigtigt at have gje pa de enkelte bgrns dagsform, ift. viden om almen trivsel, saerlige
forhold og nem/sveer afsked Vi er tydelige i vores rutine og om vores kommunikation om naeste skridt og
hjeelper de, som finder morgenen sveer, med at feerdes i dette. Vi guider gerne foreeldre til den bedste afle-
veringsform i forhold til bade deres og deres barns behov og til vores tidsplan.

Afgang

Af sikkerhedsmaessige arsager er turen fra lagen og ud til bussen meget struktureret. Vi tjekker og dobbelt-
tiekker, at vi har alle med, og vi fglges teet ud til bussen. Vi modtager ikke barn pa straekningen legeplads til
bus for at sikre det totale overblik. Ved bussen skal bgrnene selv laegge deres tasker i kurve under bussen,
og nar de kommer ind i bussen, skal de selv tage sele pa. Nar bgrnene har medansvar for disse handlinger,
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bliver de aktarer i eget liv, og vi anerkender deres kompetencer. Der tilbydes selvfglgelig hjeelp, og selerne
tjekkes inden afgang. De barn, der er afleveret i Sejlhuset, gar fgrst i bussen, derefter modtager vi de barn,
der ankommer Igbende. Der er flere peedagogiske personaler pa fortovet og i bussen, der er til radighed for
dialog og korte beskeder, og nogle bgrn har brug for hjeelp til at sige farvel og komme godt ind i bussen.
Alle bgrn og familier bliver modtaget individuelt med en hilsen ved indgangen til bussen. Nogle bgrn har
faste placeringer i bussen, f.eks. af hensyn til karesyge, men ellers finder barnet en plads i bussen, ud fra
tanken om, at alle skal kunne sidde ved siden af alle, at vi ikke udelukker og ekskluderer hinanden, samt at
nye bgrnefeelles-skaber kan opsta og spire spontant. Andre barn kan have brug for at sidde alene eller
sammen med et peedagogisk personale. Indimellem kan der tilgodeses gnsker om placeringer, men som
udgangspunkt lover vi ikke noget, da vi risikerer ikke at kunne holde dette. Scenariet ved og i bussen er det
samme hver dag og bidrager til, at bade barn og foraeldre bliver helt trygge i at navigere i dette.

Busturen

Vores bustur er et helt seerligt bade frirum og psedagogisk
leeringsrum. Vi har hhv. 15 og 45 minutters kgretid, som
kan bruges pa mange forskellige aktiviteter. P& vej ud om
morgenen kan vi blandt andet: hgre musik/lydbog, lave
sprogarbejde, opbygge og styrke relationer, laese bgger,
have hgijtlaesning, hygge, hvile hvis barnet ikke er helt va-
gen, lege; bade paedagogstyrede og egne rollelege, have
sjove og dybe samtaler, samt bruge tiden til forberedelses-
tid; mentalt og praktisk for bade bgrn og peedagogisk per-
sonale. Nar farst vi er inde i bussen, er det helt fastsat,
hvad vi fysisk kan og ikke kan. Sikkerhedsreglerne fylder
meget, men ud af dette helt faste regelsaet vokser andre
ting. Vi leegger meerke til den fantasi og sproglighed, der
vokser mellem bgrnene, en rolleleg er f.eks. uden hjselpe-
midler og dermed neesten komplet verbal. Vi leegger
meerke til, at tilfeeldige sidemakkere kan have en forbin-
delse resten af dagen. Vi leegger meerke til evnen til at tage
hensyn, hvis sidemakkeren ikke er det samme sted energi-
maessigt.

Ankomst i bgrnehaven, dbne hus

Det er en seerlig ting at ankomme og abne huset sammen bade bgrn og paedagogisk personale. Det under-
streger, at ingen er pa besgg i bgrnehaven, at vi alle harer til og er vigtige. Barnehave er noget, vi gar sam-
men. Det er det peedagogiske personale, der har ansvaret for stgrstedelen af de praktiske ggremal, men
alle barn kan hjzelpe til og deltage pa deres eget niveau. Det kan vaere i forbindelse med flere aspekter af
bade selvhjulpenhed og hjeelpsomhed generelt. Ankomsten og den farste halve times tid i bgrnehaven be-
star af mange velkendte rutiner. Vi skal sikkert ud af bussen, alle skal passe pa hinanden, bgrnene skal hu-
ske deres ting inde i bussen, bgrnene skal huske at have deres taske fra kurvene, der skal lases op, &bnes
dgre og vinduer, og bgrnene skal finde vej ind i garderoben. Derefter er der toiletbesgg, hvor bgrnene op-
fordres til at maerke efter, om de har behov, nogle fa styres i retning af dette. S& skal der hentes vogn og
deekkes borde til formiddagsmad, derefter tilbydes det frivillige maltid, samtidig med at diverse lege starter
op i alle kroge. Mange bgrn er selvkgrende i alt dette, dvs. selvhjulpne og hjeelpsomme, mens nogle skal
hjeelpes til at komme igennem rutinerne. Andre bgrn har rigtigt godt af at blive hentet hen og inviteret ind i
at deltage, da det giver dem fglelsen af at hgre til og veere vigtige.

Badeveerelset

Bern gar pa toilettet og vasker haender flere gange om dagen, og vi ser et seerligt ansvar i, at dette foregar

sa hygiejnemaessigt korrekt som muligt. Bgrn i 2-6-arsalderen kan godt tage begyndende ansvar for deres

egen sundhed, og indsigt i viden om f.eks. rene/urene haender kan udvikles her. P& badeveerelset bruger vi
tid pa, at bgrnene pa sigt skal blive selvhjulpne, set ud fra det perspektiv, at jo mere du kan meerke dig selv
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og kan ordne dine egne sager, jo mere ekspert er du i dit eget liv. Barn har perioder, hvor de skal have me-
get hjeelp til toiletbesgg og handvask, og vi forsgger at anvise til handlinger baseret pa egen oplevelse. Ofte
er der mange bgrn pa badevaerelset pa en gang, og det kreever meget at navigere i: det stgjer, det kan
veere sveert at vente, nar barnet kan maerke, at barnet skal tisse, der kan veere kg til handvask osv.

Garderoben

| garderoben treenes der i hgj grad selvhjulpenhed og selvsteendighed.
Barnet har sin egen plads, hvor taske, regntgj og skiftetgj er placeret.
Pa mange mader er dette lille rum i rummet barnets helt eget, og det
bruger det ofte til at s@ge fred. Samtidig er pladsen i garderoben gene-
relt trang, og der skal tages hensyn til hinanden, nar der er mange pa
en gang. | garderoben er vores tilgang, at vi altid er til radighed til at
hjeelpe, men barnet skal som udgangspunkt selv tage tgj af og pa. Det
kreever en vis handleevne at ga i gang med noget, barnet ved er
sveert, og sa alligevel gve sig igen og igen, indtil barnet mestrer det.

Mellemmaltider

Vores mellemmaltider er frivillige maltider, her far bgrnene erfaring
med at maerke efter, om de er sultne eller ej. Vi forsgger at skabe et hyggeligt samvaer omkring maden, og
barnene kan sagtens vaere med uden at spise. Det er primaert barn, der deekker bord, og bgrnene rydder
op efter sig selv. De smgrer selv og er med til at skeere frugt. Bgrnene er involverede i at ggre rent efter
maltiderne, f.eks. vaske duge af og feje. Barnene opfordres til at hjeelpe hinanden. Det er meget frie malti-
der med lgse rammer, hvor bgrnene ligeledes kan opleve personalet, afslappede og i snak med hinanden
om dagen, bade forud- og bagudrettet. Om eftermiddagen har vi seerligt fokus pa traette barn, der har brug
for mere ro til at indtage maden. Mellemmaltidet kan ogsa bruges som samlingspunkt omkring en fejring,
f.eks. fgdselsdage eller afslutninger. Her gver vi bade veaertskab og det at vaere geest.

Aktiviteter

| barnehaven er der som regel flest paedagogstyrede aktiviteter i tidsrummet mellem formiddags-mad og
frokost. Vi arbejder i lgbet af aret bade med aldersopdelte aktiviteter, turdag, gruppeaktiviteter, og faste til-
tag, nogle pa faste dage, pa legepladsen. Aldersopdelte aktiviteter planlaegges ud fra det perspektiv, at bar-
nene far faelles oplevelser i en ramme, hvor de er nogenlunde p& samme udviklingsniveau. Vi deler op i
store, mellem og smé&; umiddelbart opdelt efter alder men graenserne er flydende. Aktiviteter kan veere med
fokus pa krop og beveegelse, f.eks. rytmik for de sma, pa natur og science, f.eks. undersgge vand og ild for
mellemgruppen eller pa overgang til skole, f.eks. opmaerksomhedsgvelser med de store. Vi tager pa alders-
opdelte ture bade i det nzere og ude i den store verden.

Turdag er gruppeopdelt, det vil sige, at hele gruppen tager afsted med deres faste personalegruppe. Det
kan veere ture ud i lokalsamfundet fra bgrnehaven eller ture med udgangspunkt i @restad. Vi bruger den
naere natur omkring os, og i b@rnehaverne har vi adgang til hhv. sg og strand, skov og havn, mark og krat. |
@restad har vi adgang til skoler, bibliotek, og til offentlig transport, der kan tage os til steder som Vestama-
ger, Klgver-marken, Bgllemosen, Hareskoven, Dyrehaven og mange andre steder. Det kan vaere ture, der
streekker sig over det meste af dagen eller i formiddagstimerne frem til frokost. Turene er feelles oplevelser
for hele bgrnegruppen og er medskabere af seerlige barnefeellesskaber, hvor alles udviklingsniveau skal
tilgodeses.

Nar den ene gruppe er afsted pa tur, dbner det for szerlige gruppeaktiviteter i bgrnehaven. Der er en anden
plads og ro som basis for mange forskellige aktiviteter. Igen er der fokus pa det store feellesskab, hvor alle
skal kunne tilgodeses, og hvor barnene far gje pa hinanden pa tveers af alder. Ud over ture og gruppeaktivi-
teter har vi flere faste tiltag pa legepladsen. Det kan veere faste dage til bal mad, morgengymnastik, kondi
og yoga, veerksteder eller feelles lege. | Igbet af resten af dagen foregar der ogsa mange paedagogiske akti-
viteter i huset og pa legepladsen. Om eftermiddagen, nér der er faerre psedagogisk personale tilgeengeligt
pa legepladsen, er legen mere bgrnenes egen leg, men der vil stadig ofte vaere igangsatte aktiviteter, der
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involverer mange barn og stadig lader det paedagogiske personale veere til radighed for andre pa legeplad-
sen.

Leg

Der er ogsa god tid til egne lege og peedagogisk styrede lege. Egne lege er de legeaktiviteter, bgrnene selv
initierer og styrer. Det indebaerer bade rollelege, konkurrencer, og f.eks. at grave og cykle. Det paedagogi-
ske personale leger gerne med i barnenes egne lege og virker her pa flere planer, nogle gange som kataly-
sator for relationer eller legens udvikling, andre gange som flue pa veeggen ift. at observere f.eks. relationer
og legeevner og slutteligt ogsa af ren og skeer legeglaede og egen relationsdannelse med barnene. Paeda-
gogisk styrede lege kan veere bade planlagte og spontane og rummer szedvanligvis flere bgrn i alle aldre.
Der kan veere seerlige temaer bag legen, f.eks. krop og beveegelse, sprogstimulering eller natur og science.

Samling

| bgrnehaven holder vi samling i grupperne i Igbet af dagen. Samling bliver som udgangspunkt holdt inde i
gruppen for hele bgrnegruppen. Samling er bade en overgang fra legeplads/aktiviteter og et seerligt paeda-
gogisk lzeringsrum. Indholdet i samling kan besta af mange forskellige temaer men er primeert en gvelse for
barnet i at vaere i en aktivitet, der er styret. Dette kreever forskelligt af alle og ma derfor i princippet vaere sa
forudsigelig som muligt. Jo flere rutiner, der er indarbejdet f.eks. ift. aktioner, der leder op til samling, ind fra
legepladsen, tgj af i garderoben, pa badeveerelset og tisse og handvask, tage en bog, seette sig, og jo
bedre bade barn og paedagogisk personale er forberedt pa, hvad der skal forega bade overordnet og seer-
ligt for dagen, jo mere far alle ud af samlingen.

Frokost
| Sejlhuset har vi udarbejdet retningslinjer for det peedagogiske maltid; dogmer (se vuggestue). Dogmerne
er alderstilrettet i vuggestue og bgrnehave. | bgrnehaven spiser vi i grupper pa 8-9 barn.

Gruppen er spredt aldersmees-
sigt, og bgrnene far i lgbet af alle
tiltag omkring maltidet erfaring
med almen dannelse og demo-
kratiske processer. Alle de prakti-
ske ggremal rundt om maltidet er
bgrnene i hgj grad en del af. Det
er bgrn, der skiftes til at hente
vogn, deekke bord, og viderefor-
midle hvad vi skal have at spise.
Ved bordet tager alle selv fra
skale og fade, spiser selv, sender
fadene rundt til hinanden, beder
hinanden om mad og vand, og
rydder op efter sig selv. Frokost-
maltidet er en stor del af barneha-
vens hverdagsliv og betragtes
som en meget veerdifuld psedago-
gisk hverdagsaktivitet og ikke bare noget, der skal overstas. Rundt om bordet laegger vi vaegt pa selvhjul-
penhed, selvstaendighed, hjeelpsomhed, faellesskab, handleevne, pa samtaler, og pa at alle far den bedst
mulige oplevelse. Det, at sterstedelen af maltidet bestar af daglige tilbagevendende rutiner, ger det lettere
og mere overskueligt for barnet at forholde sig til at f& spist bade kendt og ny mad, til hinanden og til at
veere i ro og kunne hygge sig omkring maltidet. Den rutinepraegede organisering af maltidet ger blandt an-
det, at det paedagogiske personale i hgj grad far lgbende indsigt i bgrnenes udvikling og trivsel.
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Lukke hus, afgang

P& samme made som nar huset abnes om morgenen, er der mange praktiske ting, der skal ordnes inden
afgang om eftermiddagen. Flere ting lgses her af det peedagogiske personale, da vi nu har et tidspres grun-
det bussens afgang. Men bgrnene kan stadig lgse opgaver. Blandt andet ryddes legetgj og cykler pa lege-
pladsen op. De store barn gver sig i selv at pakke deres ting og huske alt, hvad der skal med hjem. Alle
barn har ansvar for at hente deres egen taske og placere den under bussen inden afgang. Alle bgrn opfor-
dres til at hjeelpe hinanden og bede om hjeelp. Selve afgangen er rutinepreeget pa den made at ind kryds-
ning og placering i bussen foregar pa samme made hver dag.

Busturen hjem

| princippet foregar der det samme i bussen
hjem om eftermiddagen, som om morgenen,
men her bruger vi ogsa tiden til at finde ro og
maerke os selv, gve hensyn til hinanden og be-
arbejde dagen pa mange planer og sove. Vi
hygger, leger, hgrer musik, smasnakker, og der
er fortaellinger eller hgjtlaesning.

Ankomst i Drestad

Nar bussen ankommer i @restad om eftermidda-
gen, er det igen helt faste rutiner pga. sikkerhed
og tryghed. Bgrnene kaldes ud af bussen til ven-
tende foraeldre og krydses ud ved dgren. Nar
alle afhentede bgrn, er ude, kommer resten af
bgrnene ud, de taelles, tager selv deres tasker
0g Vi bevaeger os ind pa legepladsen. P& ruten
mellem bus og legeplads kan der ikke afhentes
for at sikre overblikket.

Hele denne rutine er fast struktureret af sikkerhedsmaessige arsager. Det er samtidig et skragbeligt tidspunkt
pa dagen, hvor barnene er treette og gerne vil hjem, og den faste rutine giver, ud over sikkerhed, bgrnene
tryghed og ro, da de ved praecis, hvad de skal, og det sikrer en god overgang i dette skift. Vi er ngdsaget til
overordnet at se p&, hvordan bgrnene er bedst sikret i dette tidsrum, men vi forholder os ogsa til, hvordan
der i dette er rarest, nemmest og mest overskueligt for bgrnene at vaere. De fleste psedagogiske personaler
er i gang med at sikre bgrnene, men det er ogsa her vi lige kan overgive korte beskeder og sma forteellinger
til foreeldrene om dagen. Er der lidt starre ting, der skal tales om, inviterer vi foreeldrene med ind pa lege-
pladsen, og der kan aftales tid til en samtale. Som udflytterbgrnehave har vi en seerlig udfordring i det naere
foraeeldresamarbejde; vores fysiske kontaktflade med foraeldrene er meget lille, og det er vigtigt, at vi kon-
stant forholder os til, hvordan vi gar det bedst. Vi er tydeligst til rAdighed ved bussen om morgenen, men vi
ger ogsa noget ud af at have én personaler fri til forseldre om eftermiddagen, og i Igbet af dagen er vi til ra-
dighed pa telefonen. Vi har samtidig fast struktur for samtaler i labet af barnets tid i bgrnehaven og aftaler
gerne flere mgder pa foreeldres eller egen foranledning, hvis der er behov for dette.

Eftermiddag i Orestad

| tidsrummet 15.30-17 (15.15-16 om fredagen) er vuggestue og bgrnehaverne sammen. VVuggestuebgrnene
kan veere i deres grupperum og i feellesrummet, og bgrnehavebgrnene kan enten veere i en af vuggestuens
grupperum, feellesrummet eller pa legepladsen, hvilket er valget pa alle dage med fint vejr. Fra 16.30 er vi
en samlet bgrne- og personalegruppe, og sgskende og gamle venner mgdes til glaedeligt gensyn og relatio-
ner dyrkes og dannes pa tveers af grupper og matrikler. | dette tidsrum har personalet bedre tid til de leen-
gere snakke med foraeldre, samtidigt med at vi er opmaerksomme péa de barn, der er tilbage.
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Natur- og udelivsprofil

| Barnehuset 8TALLET betragter vi naturen som verdens bedste laerings- og oplevelsesrum. Vi tager bgrnene
med ud i naturen og viser dem naturens forunderlige verden og liv. Vi gar pa opdagelse i plantelivet, som
skyder op, falder ned, og dgr ud. Nye farver og nye former. Bladet, der starter med at veere grgnt og blankt
0g senere bliver brunt og tart. Vi graver efter krible krable dyr, vi bygger huler og kravler i treeer.

Vi tror pa, at vi kan tage naturen med indendgrs og pa den made give bgrnene mulighed for at g& pa opda-
gelse i naturen p& en mere fordybende made, som skaber sammenhaeng mellem ude og inde. F.eks. ved at
plante solsikker i plantekasser og passe dem ude i gruppernes klimazoner. Grankogler kan bruges til at give
massage med, og ebler kan der males pa. | Barnehuset 8TALLET @nsker vi at holde os ajour med den
nyeste viden inden for naturpaedagogik f.eks. i form af faglige temadage, forlab med naturvejledere og et fast
fokus péa naturens muligheder pa vores interne faglige mader.

Grgnt flag

Som en del af Bgrnehuset 8TALLETS arbejde med natur- og udelivsprofilen, arbejder vi pa at erhverve
Grgnne Spires Grgnt flag, som en certificering af vores profil. Dette ggres gennem feelles projekter for hele
institutionen, hvor vi arbejder pa tveers af alder og barnegrupper/teams.

| foraret 2019 gennemfgrte vi sammen med Naturveerkstedet Klgvermarken et projekt omhandlende affalds-
handtering, miljgforstaelse og genbrug. Efterfalgende gennemfarte vi i september 2019 et indendgrs plante-
projekt med krydderurter, hvor alle bgrnene fik viden, sanseoplevelser og eksperimenterende praksis ople-
velser omkring processen fra plantning til det spiselige produkt.

Som afslutning pa projekterne ansgger Barnehuset i efteraret 2019 Gragnne Spirer om grant flags certifice-
ring.

Legen i fokus

Leg er noget, der tager tid og kreever opmeerksomhed og fordrer, at det paedagogiske personale tgr veere i
gjenhgjde med bgrnene og falge deres spor. Derfor er leg ikke kun noget, som foregar imellem de paeda-
gogstyrede aktiviteter, men ogsa noget vi ger i feellesskab med bgrnene.

| Barnehuset 8TALLET tror vi pa, at sunde legemiljger giver gode laeringsmiljger, og at vi leerer, mens vi
leger.

Faglighed

| Barnehuset 8TALLET beere vores faglighed praeg af nysgerrighed, mod, kreativitet, gleede og serigsitet. Vi
tror pa, at barn trives i tydelige rammer, der beerer preeg af genkendelighed men med plads til spontanitet.
Tydelige rammer giver bgrn mulighed for at fokusere deres ressourcer pa leg og lzering.

Nar medarbejdere deltager i kurser i f.eks. historieforteelling, er det med fokus pa vores bgrnegrupper, sa
vores faglighed altid tager udgangspunkt i at skabe det bedst mulige bgrnemilja.
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Teamsamarbejde

| bgrnehuset 8TALLET arbejder vi teambaseret i bade vuggestue og barnehave. Vi har fokus pa bade at
bruge personalets forskellige kompetencer bedst muligt og give barnene mulighed for at indga i daglige me-
ningsfulde feellesskaber. Det betyder i praksis, at vi ved at lade bgrn og personale indgé i starre teams har
flere muligheder for at sammensaette barnene i meningsfulde dynamiske faellesskaber med malrettede kom-
petente peedagogiske personale ud fra bgrnenes aktuelle udviklingsbehov.

| vuggestuen er der fem teams, som bestar af; Graeeshoppestuen, Brumbassestuen, Guldsmedestuen, Ma-
riehgnestuen og Sommerfuglestuen

Barnehaven har to teams: et pa stueetagen i Jordkloden og et pa farste sal i Galaxen. De to teams er yder-
ligere fordelt i tre trivselsgrupper hver. For at forberede de store barn pa skolestart er der yderligere hver
fierde uge en seerlig gruppe, Regnbuegruppen.

De starste bgrn fra de to etager mgdes pa tveers, med voksne fra begge etager som del af gruppen. | de
uger er regnbuegruppen ude at besgge seerlige tilbud, planlagt af det paedagogiske personale for at tilbyde
dem spaendende, nye og alderssvarende aktiviteter, og samtidig gare dem klar til skole.

Sammenheeng

| en integreret daginstitution som bgrnehuset 8TALLET har vi optimale forhold til at arbejde med sammen-
heeng i barnets livsarenaer. Det betyder, at vi har fokus pa sammenhaeng mellem institution og hjem, pa
barnets overgange, fra vuggestue til bgrnehave og fra bgrnehaven til skole/KKFO. Bgrn i vuggestuen kom-
mer pa besgag i barnehaven, og barn i barnehaven kommer pa besgg i vuggestuen. Vi tilrettelsegger aktivi-
teter pa tveers af afdelinger og grupper for at skabe en sammenhzeng i barnenes hele liv.

Vi udvider vores horisont, abner den store verden op gradvist, og udfordre barnets nsermeste udviklingszone.

Vi har et teet samarbejde med skolerne og KKFO’erne i omradet i form af besggsdage pa skolerne, eller
skolebgrn der kommer pa besgag i bgrnehaven, og en lgbende dialog der sikrer gode overgange.

Overgangen fra vuggestue til bgrnehave

En maned fgr barnet starter i bgrnehave, afholder repreesentanter fra den afgivne gruppe og det modtagne
team et feelles planlaagningsmgade, hvor de sikrer, at barnet far det bedst mulige overgangsforlgb. Ligeledes
afholdes senest en maned fgr barnet starter i barnehave et overgangsmgde med foraeldrene for at forbe-
rede den bedst mulige start i bgrnehave, og sikre at foraeldrene er trygge ved overgangen, og det mod-
tagne team er bedst muligt kleedt pa til at modtage barnet.

Store Gruppearbejde i vuggestue og bagrnehave

En del af vores indsats for overgangsarbejdet i bade vuggestue og bgrnehave, er vores storegruppe ar-
bejde, hvor vi lgbende har aktiviteter malrettet de aeldste, sdledes at vi bade udfordrer dem alderssvarende,
og gar en ekstra indsats for at forberede dem pa overgangen til henholdsvis bgrnehave og KKFO/skole.
Regnbuen og vuggestuens storegruppe har faste skemalagte uger med faste voksne, sa barnene fortsaet-
ter i deres trygge rammer og det er genkendeligt.

De gode overgange

Alle grupper og teams arbejder med det faelles sprogmateriale De Gode Overgange, saledes at overgangen
fra vuggestue til barnehave og senere til KKFO/skole har velkendte feenomener i kraft af feelles lege, sange,
historier, rim og remser.
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Mangfoldighed
| barnehuset 8TALLET er vi sa privilegerede at have barn og familier fra hele verden. Ligesa har vi en mang-
foldig personalegruppe, og vi tror pd, at denne mangfoldighed er en ressource.

Flerkulturelle bgrn giver mulighed for at lege med sproget, seette positivt fokus pa individuelle kompetencer
og anderledes kulturer og udvikle en naturlig rummelighed hos det enkelte barn.

Vi tror pa, at personalegruppens mangfoldighed er en mulighed for at spille hinanden bedre. Vi mader hin-
anden med nysgerrighed og abenhed for hinandens forskelligheder og faglige baggrund. Vi tror p&, at vi pa
den made kan skabe en faglig praksis, som er i konstant udvikling.

Det gode foraeldrepartnerskab

Vi tror p3, at et godt partnerskab, psedagog og foreeldre imellem skaber en tryg ramme, som bgrnene kan
udfolde sig i. Vi mgder bgrn og deres foraeldre med anerkendelse, vi byder velkommen om morgenen og
star til radighed om eftermiddagen med en lille fortelling om det enkelte barns dag. Vi forstar, hvor vigtigt
det er for foreeldre at have kendskab til deres bgrns hverdag, og vi har en teet dialog med foraeldrene, hvis
noget er sveert i bgrnenes hverdag og liv.

Vi ved, at foraeldrene er eksperter pa netop deres barn/bgrn, og vi ser denne ekspertise som en ressource til
vores faglighed. Vi tror pd, at gennem en gensidig &ben, eerlig og direkte dialog skaber vi de bedste forud-
seetninger for et staerkt partnerskab omhandlende vores feaelles tredje; bgrnene.

Skraldesortering og genbrug

| Barnehuset 8TALLET tager vi aktivt ansvar for at passe pa naturen og verden omkring os. Derfor er vi al-
tid bevidste om at tage vores skrald med os, nar vi har vaeret pa tur. Vi laerer bgrnene at sortere skraldet og
bruge muld fra vores kompostbeholder til at plante i. Vi genanvender konservesdaser og kaffe Iag til at spire
planter i, meelkekartoner til at bygge huse af, aviserne fra personalestuen til papmache skulpturer, laver
kunstprojekter af indsamlet skrald og deltager i Danmarks naturfredningsforenings arlige affaldsindsamling.

Vores hverdag i Barnehuset 8TALLET

| Barnehuset 8TALLET arbejder vi grundlseggende med at opdele bgrnene i forskellige paedagogiske og
meningsfulde grupperinger med udgangspunkt i alder, venskaber, sociale relationer, kgn, interesser m.m. i
lgbet af dagen. Vores paedagogiske praksis tager udgangspunkt i, at samtlige leereplanstemaer kommer i
spil i lgbet af vores dagligdag.

En dag i vuggestuen

| vuggestuen arbejder vi grundleeggende med at sikre det naere og trygge miljg for det enkelte barn, hvor
barnet fgler sig set, hgrt og forstaet. Ved dagens start har vi et seerligt fokus pa de sociale kompetencer,
alsidig personlig udvikling og kultur og feellesskaber.

Vi siger godmorgen til alle bgrn, foreeldre og psedagogisk personale, som mgder ind i vuggestuen. Vi opfor-
drer barnene til at sige godmorgen til hinanden. Vi er naerveerende og hjeelper barnet med at fa sagt farvel
og sat ord pa barnets fglelser i gjeblikket, hvis det er svaert at fa sagt farvel. Sa tidligt som muligt gar vi i egne
grupper, da det giver en tryghed for bgrnene.

Dagens farste planlagte aktivitet er vores morgensamlinger: Der kan veere forskel pa, om den holdes far eller
efter vores formiddagsmaltid. Morgensamlingerne har fokus pa den samlede gruppe. Vi italesaetter, hvem er
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kommet, hvem vi mangler. Samtidig har vi fokus pa sprog og kommunikation, da sang og samtale er de
beerende elementer for alle samlinger.

| tidsrummet efter morgensamlingerne er der tid til barnenes egen leg i grupperne (bgrneinitieret leg). Bar-
nenes egen leg udvikler og styrker kommunikationen bgrnene imellem samt styrker den sociale udvikling og
det feellesskab, de har sammen. Bgrnenes egen leg giver bgrnene et rum til at eksperimentere med de soci-
ale relationer. F.eks. hvordan kan jeg invitere andre med ind i en leg, eller hvad der sker, nar jeg tager et
stykke legetgj fra et andet barn.

Nar hele bgrnegruppen er madt ind, gar vi i gang med de paedagogisk initierede aktiviteter, som i hgj grad
tager udgangspunkt i bgrnegruppens interesser, og hvad de er optaget af. Samtidig deler vi gruppen op i
mindre grupper for bedst muligt at tilgodese det enkelte barns behov.

| kraft af vores naturprofil tager en stor del af vores aktiviteter udgangspunkt i naturen som leeringsrum. Det
kan veere vi er ude pa feelleden, eller vi tager naturen med ind i institutionen. | samspil med vores naturprofil,
far vi arbejdet med de forskellige leereplanstemaer. Det kan f.eks. vaere, nar vi tager naturen ind og bruger
den i kreative sammenhaenge (kulturelle udtryksformer), nér vi i dialog med barnene snakker om, hvad vi ser
og oplever pa vores ture (sprog), nar vi tager pa store hgj, og vi alle Igber op og ned ad bakken, eller vi
hopper i vandpytter (krop og bevaegelse), nar vi er pa sneglejagt, eller nar vi ved kanalerne undersager, om
ting kan flyde eller synker (natur, udeliv og science).

Formiddagen afsluttes med bleskift og toiletbesgg. Her er saerligt det enkelte barns selvhjulpenhed i fokus,
og den alsidige personlige udvikling. Med stgtte fra det paedagogiske personale tager barnets selv sit tgj af
og kommer bleen i skraldespanden. Alle bgrn tilbydes at komme op og sidde pa toilettet, men det er helt
frivilligt, om barnet vil. Nogle skal bare lige have lov til at treekke ud, mens andre gerne vil op og sidde, samt
at alle far vasket haender.

Til frokost opdeler vi altid barnegruppen i mindre grupper. Dette understgtter naervaeret under maltidet. Mal-
tidet er et oplagt rum til at styrke barnet socialt og sprogligt, da vi snakker sammen under maltidet. Hvad har
vi oplevet i dag, hvad far vi at spise. Bgrnene sender skalene med mad rundt til hinanden, hvilket er med til
at styrke deres opmaerksomhed overfor de andre bgrn. Vi har valgt, at bgrnene sidder i faste spisegrupper,
som er sammensat pa en sadan made, at det giver barnene mulighed for at spejle sig i hinanden.

Under maltidet har vi fokus pa det peedagogiske maltid og barnets selvhjulpenhed. Hver dag hjzelper barnene
med at deekke bord, de heelder selv vand op i deres glas samt mad op pa deres tallerkener, de spiser med
kniv og gaffel og rydder selv op efter sig, nar de er feerdige med at spise. Maltidet giver ogsa barnet en
mulighed for at eksperimentere og lege med maden og opleve maden gennem sine sanser, er maden varm
eller kold, blad eller hard, hvordan lugter og smager den, her kommer det nye element science til udtryk.

Middagsstunden er iseer praeget af putning af bgrnene, hvor de selv kravler op i deres barnevogne. For de
stgrre barn skal de finde ind i deres sma senge, hvor de sover sammen med bgrn fra de andre grupper. Vi
aver i, at barnet ikke ngdvendigvis bliver puttet af sin kendte peedagog, men det lige sa godt kan veere en
paedagog fra en anden gruppe, og at barnet selv ligger og falder i sgvn. Middagsluren giver barnet en mulig-
hed for ro og hvile, sa barnet er udhvilet til resten af dagen.

For de mindste bgrn, som har sovet lur om formiddagen, og derfor er vagne i middagsstunden, spises der
frokost med udgangspunkt i de samme principper, som gar sig geeldende ved vores andre maltider, at de
skal prgve selv. Det kan vaere blot selv at sidde med sin ske eller sit glas, at vi snakker med dem om maden,
og de far lov til at opleve maden gennem deres sanser. Efter maltidet bliver der sat gang i forskellige aktivi-
teter, det kan veere bade paedagog- og bgrneinitieret aktiviteter, men geeldende er, at vi i hgj grad felger
bernenes interesser og udvikling, sa i perioder kan det f.eks. vaere krop og beveegelse som fylder meget, da
mange af dem er ved at leere at kravle eller ga.

Middagsstunden er samtidig praeget af, at barnene vagner op fra lur pa forskellige tidspunkter. Vi sagrger for
at dette sker i rolige og trygge omgivelser. Der er derfor altid en fra det paedagogiske personale Klar til at
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hjeelpe barnet, nar det vagner. Efter endt lur, skal barnet igen have tgj pa, og her er der igen fokus pa barnets
selvhjulpenhed. Barnet praver selv at tage tgj pa selvfglgelig med statte fra det peedagogiske personale.

Eftermiddagen startes med et mindre maltid, hvor de samme principper fra frokosten ggr sig geeldende. Hvert
enkelt barn heelder selv meelk op i sit glas og rydder op efter sig selv, vi har fokus pa, at vi hjeelper hinanden,
f.eks. at bgrnene sender skalen med maden videre rundt om bordet, sa alle kan fa lidt at spise, vi snakker
med bgrnene om, hvad vi spiser.

Nar eftermiddagsmaltidet er afsluttet, er resten af eftermiddagen reserveret til leg. Det kan enten veere i
gruppen eller ude pa legepladsen. Det er blandet bgrne- og paedagog initierede aktiviteter. Eftermiddagen
giver bgrnene et rum, hvor de far mulighed for at styrke og udvikle deres personlige samt sociale kompeten-
cer f.eks. ved at de gennem deres leg kan eksperimentere med de gaeldende sociale spilleregler og gve sig
i konflikthandtering.

De kan ogsa igennem legen leere at mestre egne og andres fglelser, og hvordan de skal handtere dem. Det
paedagogiske personale hjeelper og stetter med at f& sat ord pa det, der foregar. F.eks. ved at seette ord pa
de forskellige falelser eller handlinger, som udspiller sig i legen. Om eftermiddagen har vi ofte fokus pa krop
og bevaegelse, da vi ofte laver store tumlebaner eller tager cykler frem pa legepladsen.

Ved dagens afslutning er det vigtigt for os, at vi far sagt ordentligt farvel til hinanden. Vi ggr meget ud af at
forteelle barnet, at vi gleeder os til at se det igen i morgen, vi krammer farvel og vinker. Det er vigtigt for os, at
dagen afsluttes pa en ordentlig méade.

En dag i bgrnehaven

Dagen starter med, at bgrnene bliver afleveret i institutionen, hvor bgrnene mgdes af det psedagogiske per-
sonale i trygge rammer, mens de sige farvel til deres foraeldre. Malet er, at barnene meerker tryghed, om-
sorg og genkendelighed i situationen, og de opfordres til at meerke efter og seette ord pa deres falelser i di-
alog med det paedagogiske personale. Det er med til at understgtte bade deres sproglige og personlige ud-
vikling. Ligeledes bliver bgrnene opfordret til at hjeelpe hinanden med at vinke farvel i faellesskab og at
drage omsorg over for hinanden som en del af deres sociale og alsidige udvikling. Herefter understgtter vi
barnene i at ga i gang med at lege med hinanden eller deltage i en paedagog initieret aktivitet f.eks. lege
med modellervoks eller lsegge et puslespil.

Dagens fagrste faste punkt er vores morgensamling, hvor bgrnene bliver opdelt i grupper ud fra alder og
sociale relationer. Her har vi seerligt fokus pa bgrnenes sprog og maden, hvorpa vi kommunikerer med hin-
anden. Vi starter med at sige godmorgen til hinanden og fortseetter med at synge sange med bevaegelser for
at f& kroppen i gang. Vi benytter os bl.a. af vores sprogkuffert, som er en del af det feelles overgangsarbejde
med skolerne/KKFO’erne, som indeholder sange, lege, rim/remser og historier, og vi har her i feellesskab en
snak om kuffertens indhold. Barnegruppen far ogsd mulighed for at hjeelpe det psedagogiske personale pa
forskellige vis ved at hente vognene, skeaere frugt, fylde vandkande, dele glas ud m.m. Det understatter bar-
nenes selvhjulpenhed samt bidrager til deres ansvarsfglelse overfor den gvrige bgrnegruppe. Social leering
kommer ogsa til udtryk ved, at barnene enten skal vente pa tur i samtalen eller ved uddeling af frugt.

Nar vi er feerdige med morgensamlingen, gar vi i gang med dagens aktiviteter, som bade kan veere pseda-
goginitieret eller bgrneinitieret, her tager vi udgangspunkt i vores naturprofil. Vi fortseetter med at inddele
barnene i grupper for bedst muligt at tilgodese barnets behov i feellesskabet med de andre bgrn. Det kan
veere en tur pa feelleden, hvor fokus f.eks. bliver pa at undersgge naturen ved at hoppe i vandpytter eller
grave i jorden for at finde insekter. Eller vi i feellesskab konstruerer en forhindringsbane ud af puder, hvor
bgrnene bliver udfordret i deres grovmotorik og grundbevaegelser ved at klatre, kravle og hoppe.

Ligeledes kan der skabes den rgde trad i hverdagen i forbindelse med vores naturprofil ved at tage naturen
tilbage til institutionen. Her laver vi f.eks. kunst ud af blade og blomster, som vokser vildt pa faelleden.
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Vi gar jeevnligt ture i neeromradet, hvor vi undersgger omgivelserne og snakker om, hvordan vi bedst passer
pa naturen og samler det skrald, vi ser sammen, eller vi karer en tur pa lgbecykler.

Vores aktiviteter beerer praeg af den gode leg, hvor det paedagogiske personale er med til at understgtte og
udvikle legens naturlige forlgb i samspil med bgrnene.

Under frokosten spiser bgrnene i deres trivselsgrupper, for at understatte feellesskabet, mens vi spiser. Vi
har yderligere fokus pa hygiejne under spisesituationen, hvor der vaskes haender, inden vi spiser og efter
hvert toiletbesgg.

Vi tilstraeber, at bgrnene skiftes til at daekke bord og laegger veegt pa, at de selv tager en tilstraekkelig portion
mad pa tallerkenen samt selv hzelder vand op i deres egne glas. Under spisestunden har vi fokus pa at dyrke
feellesskabet i bgrnegruppen, hvor vi ser hinanden i gjnene og viser naerveer og interesse for hinanden. Vi
har fokus p4, at bgrnene skal bruge deres sanser i forbindelse med maltidet, hvor de rarer, smager og dufter
til maden, og den sproglige udvikling, nar vi snakker om, hvad vi spiser, og hvor maden kommer fra.

Som en del af middagsstunden, sover bgrnene i barnehaven enten middagslur eller kommer pa legepladsen
for at lege. Inden bgrnene kommer ud pa legepladsen, bliver de guidet i selv at tage tgj og sko pd, der passer
til vejret.

Igen opfordrer vi til, at de stgrre bgrn hjeelper de mindre bgrn i opgaven som en del af begge parters alsidig
udvikling og trivsel. Ligeledes skal de barn, der tager middagslur, ogsa vaere med til at tage deres tgj af og
pa.

Ude pa legepladsen er der mulighed for bade at deltage i paedagog initieret og egen leg, hvor kun fantasien
seetter graenser. Bgrnene har mulighed for at udforske deres sanser, samspil og motorik, f.eks. ved boldspil,
at grave i sandkassen eller veere med til at passe nogle af vores blomsterbede, som er en del af vores tilba-
gevendende gro/spire projekt. Her er der szerlig fokus pa at passe pa naturen.

Om eftermiddagen er der mulighed for en mere uformel samlingsstund. Der er plads til sprogarbejde i form
af dialogisk leesning eller mulighed for at holde fgdselsdage for bgrnehavens bgrn. Bgrnene er selv med til
at tage ansvar for at forberede maden understgttet af det psedagogiske personale. Bgrnene skiftes til at
smgre eftermiddagsmad til resten af bagrnegruppen som en del af deres sociale og personlig alsidig udvikling.
Efter maden er der mulighed for egen leg, samtidig med at der tilbydes aktiviteter af det paedagogiske perso-
nale f.eks. ansigtsmaling, tumlebaner, perleplader m.m.

| slutningen af dagen har vi det samme princip i forhold til afhentning som om formiddagen ved aflevering,
hvor hvert enkelte barn skal siges farvel til af det psedagogiske personale. Her er der seerlig fokus pa neerveer
0g omsorg, mens vi siger ordentligt farvel til hinanden.

Traditioner

Fastelavn

| forbindelse med fastelavn, arbejder vi med de forskellige temaer, som knytter sig til denne hgijtid. Vi pynter
op, kleeder os ud, leger gamle lege, snakker om fastelavnstraditioner og inviterer foreeldrene ind til en efter-
middag med hygge og hjemmelavede fastelavnsboller.

Forarsprojekt
I marts og april afholder vi forarstema pa tvaers af institutionen, hvor vi fejrer, at foraret endnu engang gar sit
indtog i naturen. Vi gar pa jagt efter de farste blomster, som skyder op, maler med forarets farver, indsuger
de nye dufte og vinden i treeerne, laver maelkebgttesalat og breendenaeldesuppe, studerer haletudser og
meget mere.
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Vi planleegger bade aktiviteter, som afholdes i de enkelte vuggestuegrupper og bgrnehave teams, og aktivi-
teter som udfares i feellesskab imellem vuggestuebgarn og bgrnehavebgrn, hvor bgrnene pa tveers af alder er
sammen og hjaelper og nyder hinandens selskab.

Nar vi undersgger udviklingen fra vinter til forar, abner vi for et samspil imellem alle vores laereplanstemaer.
Bl.a. Natur, udeliv og science, Kultur, aestetik og feellesskaber og Alsidig personlig udvikling, nar vi nysgerrigt
undersgger og forholder os til naturen omkring os, erfarer andre mader at anskue naturen og naturfsenome-
ner pad og i trygge rammer overskrider egne graenser, og leere nye sider af os selv at kende.

Vi afslutter vores forarstema med at invitere foraeldre indenfor i slutningen af april, for at se, hare, smage og
opleve nogle af de aktiviteter, deres bgrn har oplevet igennem hgst projektet.

Affaldsindsamling

| Barnehuset 8TALLET tager vi aktivt ansvar for at passe pa naturen. Derfor deltager vi hvert forar i Danmarks
Naturfrednings affaldsindsamling, hvor vi samler skrald p& Kalvebod Fzelled og i omradet omkring Bgrnehu-
set 8TALLET.

Paskefrokost
Torsdag far paskeferien afholder vi feelles paskefrokost i henholdsvis vuggestue og bagrnehave, hvor vi pynter
op og spiser en traditionel paskefrokost og snakker med bgrnene om, hvorfor vi i Danmark fejrer paske.

Afslutningsfest for barnehavens storegruppe

I slutningen af april maned, afholder vi Disco Fest for de bgrnehavebgrn, som skal forlade os og starte i
KKFO/SFO 1. maj. Vi danser, hygger sammen og spiser feelles aftensmad. Som afslutning pa festen invite-
rer vi foraeldrene indenfor, hvor de overveerer vores traditionelle diplomoverraekkelse for en god, sjov, leere-
rig og veloverstaet bgrnehavetid, inden vi gnsker bgrnene held og lykke pa deres videre feerd i livet.

Bgrne OL

| september afholdes der bgrne-OL for de stgrste vuggestuebarn og de mindste bgrnehavebarn. Formalet
er at give bgrnene lyst til at bevaege sig gennem en feelles gleede for fysisk aktivitet. Samtidig bringer vi vo-
res overgangsarbejde i spil med aktiviteter pa tveers af grupper/teams og afdelinger. En vuggestue og en
barnehavegruppe bliver sat sammen, og i feellesskab forbereder de sig til barne-OL-ugen. De traener i feel-
lesskab forskellige gvelser og laver flag og bannere. P& denne made leerer bagrnene hinanden at kende pa
tvaers af afdelinger, og nar vuggestuebgrnene kommer op i bagrnehaven, er det ikke ukendt terreen, da de
allerede har mgdt bade psedagogisk personale og barn.

Hast Projekt

| september og oktober afholder vi hgsttema pa tveers af institutionen, hvor vi seetter fokus pa efterarets pa-
virkning af naturen, som omgiver os. Vi fejrer alle efterarets smukke farver, gar ud og sanser naturen, tager
eks. kastanjer med hjem og eksperimenterer med dem, laver efterars pizzaer og presser aeblemost, leger
grgntsagsbingo, laver bladkranse og grankogledyr og alt hvad fantasien ellers kan inspirere os til.

Vi planleegger bade aktiviteter, som afholdes i de enkelte vuggestuegrupper og bgrnehaveteams, og aktivi-
teter som udfares i feellesskab mellem vuggestuebgrn og bgrnehavebgrn, hvor bgrnene pa tveers af alder er
sammen og hjaelper og nyder hinandens selskab.

Igennem nysgerrigheden pa naturens skiften, far vi mulighed for at szette alle vores leereplanstemaer i spil.
Bl.a. Kommunikation og sprog, Krop, sanser og bevaegelse og Social udvikling, nar vi har samtaler om natu-
rens mange faenomener og saetter os selv og vores sanser i spil i jagten pa nye naturoplevelser og leering,
samtidigt med at vi skaber nye interessefaellesskaber at veere sammen om.

Vi afslutter vores hgsttema med at afholde en hgst-fernisering for alle bgrn og foraeldre i slutningen af oktober.
Her inviterer vi foraeldrene indenfor for at de kan se, hgre, smage og opleve nogle af de aktiviteter deres bgrn
har oplevet igennem hgst projektet.

Jule- og Luciafest
| starten af december inviterer vi alle foreeldre til jule- og luciafest, hvor kakkenet har bagt luciaboller,
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storegruppen gar luciaoptog og forzeldre og barn i feellesskab hjeelper med til at pynte vores stuer og jule-
traeet, Som optakt til festen gar storegruppen luciaoptog pa plejehjemmet og efterfglgende “julehygger” med
beboerne.

Julebanko for storegruppen

Regnbuegruppen afholder traditionelt julebingo i december, hvor der hygges, dystes om mindre banko prae-
mier og spises julemad.

Julefrokost

| december holder vi feelles julefrokost i henholdsvis vuggestue og bgrnehave, hvor vi sammen spiser en
lzekker julefrokost og taler om forskellige juletraditioner og den neert forestaende juleferie.
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LTI

LilleArena profil:

LilleArena har en idreetsprofil, hvilket betyder, at personalet arbejder med paedagogisk idraet som metode, og
institutionen er certificeret fra VIA University College og DIF. Yderligere har vi organiseret os i en teamstruktur,
fordi vi mener, den tager bedst hgjde for de skiftende behov blandt ba@rnene, og fordi den udnytter ressourcer
og kompetencer i personalegruppen bedst muligt.

Paedagogisk idreet er en teori og metode, der laner elementer fra idraet, leg og beveegelse, og samtidig har
fokus pa selvhjulpenhed, kost og sundhed. For at idraet bliver peedagogisk idreet, skal det psedagogiske per-
sonale ville noget med bgrnene, der ligger ud over idreetten. | paedagogisk idreet kommer psedagogikken (di-
daktikken) med andre ord altid fer idreetten. Et kernebegreb inden for psedagogisk idraet angar de fire udvik-
lingsomrader hhv. fysisk, psykisk, social og kognitiv udvikling. Det peedagogiske personale malretter den en-
kelte aktivitet i forhold til de paedagogiske leeringsmal med afsaet i de fire udviklingsomrader.

e Nar vi arbejder med den fysiske udvikling, kan det f.eks. veere pa legepladsen, hvor der er mulighed
for at lgbe, kravle, klatre, rulle og balancerer. Bgrnene laerer igennem bevaegelserne deres krops mu-
ligheder og begraensninger at kende og far derved en gget kropsbevidsthed. Nar bagrnene oplever, at
de kan og far succesoplevelser, gger det deres selvvaerd og selvtillid.

e Under de psykiske udfordringer kan vi hjeelpe bgrnene med at melde til og fra i legene og give udtryk
for fglelserne, sur, glad, trist og vred, ved at szette ord pa dem.

e | arbejdet med den sociale udvikling er fokus pa aktiviteter, hvor vi f.eks. skal vente pa tur eller sam-
arbejde om en opgave.

e Den kognitive udvikling styrkes i aktiviteter, hvor vi f.eks. spiller braetspil med bgrnene. Der gver vi
regler, overblik, hukommelse m.m.

Et andet vaesentligt begreb i psedagogisk idraet handler om psedagogisk bagdar, der betyder, at det psedago-
giske personale tilrettelaegger aktiviteterne med opmaeerksomhed pa forskellige deltagelsesmuligheder i
samme aktivitet, sa alle bagrn kan vaere med og fa en oplevelse af at vaere inkluderet i bagrnefeellesskabet.
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Via paedagogisk idreet er vi opmaerksomme pa begrebet krop-imiterer-krop, der handler om, at mennesker
imiterer hinandens kroppe — og at barn spejler voksnes kroppe. Dagligt er der fokus pa, at vi seetter egen krop
i spil i samvaeret og legen med bgrnene. Bagrnenes lege- og leeringsrum kan bade veere formelle og uformelle.
Det formelle rum isceneseettes af det psedagogiske personale og bgrnene styres i de aktiviteter, som er orga-
niseret, mens det i det uformelle rum angar bgrns egen tid, leg og samvaer pa egne betingelser.

Malet er, at idreet, leg og beveegelse bliver en integreret del af barnenes hverdag, og at barnene far udviklet
de grundforudseetninger, som er ngdvendige for, at de kan mestre de udfordringer, som livet byder. Vi vil gerne
skabe en bgrneinstitution, hvor legemiljger og paedagogik virker sammen om at fremme bgrns bevaegelses-
gleede og sundhed.

I LilleArena har vi mange traditioner, da vi mener, at det er i mgdet med andre mennesker og kulturer, at bgrn
forstar sig selv og verden omkring sig. Vi holder gerne overleverede traditioner som f.eks. jul, paske, fastelavn
og bernefgdselsdage. Men vi opfinder ogsa gerne vores egne traditioner, og vi er f.eks. meget glade for at
holde projektuger som f.eks. Olympiade, Sanseuge og Naturuge. Vi har en lang reekke traditioner i forbindelse
med nar bgrnene overgar fra barnehave til skole.!

1 Henviser til del 1 - A klynge I's paedagogiske laereplan.
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Hverdagspeaedagogik:

Hverdagen i LilleArena minder om det, som sker i mange andre daginstitutioner. Vi ser et stort laeringspoten-
tiale i hverdagsrutinerne, hvor vi arbejder med alle forskellige elementer fra det psedagogiske grundlag og de
seks paedagogiske lzreplanstemaer gennem de daglige gentagelser og skift. Vi laegger vaegt pa, at barnene
inddrages i hverdagsrutinerne og hjeelper til med at hente maden i kakkenet, rydder af bordene og gver sig i
alt fra at tage flyverdragten pa til at spise selv. Det handler samtidig om at inddrage bgrnenes meninger og
ideer til, hvad vi skal lege, eller hvor vi skal tage hen pa tur - sma skridt i demokratisk dannelse.

Modtagelse:

For at give barnet den bedste start pa dagen er det vigtigt, at aflevering og afhentning foregar pa en god made.
| vuggestuen har vi modtagelse i Team 1 og i bgrnehaven i Team 3 mellem kl. 7-8. Derefter modtager vi bagrn
i de enkelte teams.

Vi bestraeber os pa at made barnet i barnehgjde, imens vi siger godmorgen til familien. Nar vi modtager barn,
har vi yderligere fokus pa tryghed, leg og aktiviteter. Dette er bade aktiviteter, der bliver sat i gang af det
paedagogiske personale og bgrneinitieret leg. Oplevelsen af at mgde ind i et bgrnefeelleskab, som er genken-
deligt for barnet, er med til at understgtte oplevelsen af at vaere tryg. Barnets alsidige personlige og sociale
udvikling styrkes i feellesskaber og rutiner som ved at komme i vuggestue og bgrnehave dagligt.

Formiddagsfrugt:

Omkring kl. 9.00 eller i forbindelse med samling er der tilbud om et let maltid bestdende af forskellig slags
frugt. Det er valgfrit, om bgrnene vil deltage i maltidet, men alle far tilbuddet. Det er primaert sprog, kultur og
de sociale relationer, der styrkes i dette maltid. Bgrnene far gje pa hinanden og hinandens forskelligheder, nar
de gver sig i at sende maden videre til sidemanden. Sproget og sanser stimuleres ved, at vi seetter ord pa
frugtens farver, struktur og starrelse.

Samling:

| det enkelte team holder vi samling enten fer/under eller efter formiddagsmaden. Formalet med samlingerne
er at skabe bgrnefeellesskaber, hvor alle barn bliver inddraget og deltager pa deres niveau. Samlingen er en
god situation for, at bgrnene kan blive praesenteret for nye eller velkendte aktiviteter som f.eks. sang, musik,
historieforteelling, lege osv. Det er alt sammen med til at styrke bagrnenes kropsbevidsthed, sanser og motorik.
Vi har pa forskellige mader navneoprab, bade for at sikre at alle bgrn er med, men ogsa for at skabe fokus pa
hinanden og derigennem styrke deres sociale kompetencer. Barnene far her et overblik over, hvem af deres
kammerater, der er tilstede, og hvem der evt. mangler. Bgrnene leerer ogsa at vente pa tur og lytte til hinanden.
Vi holder samling i samme tidsrum hver dag, for at sikre kontinuiteten i bgrnenes hverdag. De fremmgdte bgrn
skal i udgangspunktet veere med til morgensamlingen, men der arbejdes med paedagogisk bagder i eller uden
for samlingen. Vi forsgger at motivere og inspirere det enkelte barn til deltagelse. | bgrnehaven kan bgrnene
veere med til at vaelge hvilke sange og lege, der skal veere i samlingen samt forberede visualiseringstavlen.
Det kan veere med til at fastholde deres koncentration og lysten til deltagelse, samt give en oplevelse af at
have medindflydelse.
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Aktiviteter

Mellem kl. 9.30 og 10.45 tilbyder vi forskellige aktiviteter til bgrnene. Vi gar dagligt brug af alle de mange rum
i LilleArena til aktiviteter som sprogstimulering, styrke social udvikling i sma grupper i multirummet, styrke krop,
sanser og bevaegelse pa bade tag-naer og grundlegepladsen. | LilleArena tager vi gerne pé ture. Verden &bner
sig for bgrn, nar de kommer pa ture, hvad enten det er ind til byen pd museum eller i teatret, eller vi tager til
Naturcenteret og ud pa faelleden. Udemiljget bruges som udviklingsrum for b.la. natur, udeliv og science. Tu-
rene er ogsa en god mulighed for barn til at gve sig i at veere en gruppe, der skal fungere sammen for at f& en
god oplevelse.

| kraft af idreetsprofilen har vi et staerkt fokus pa kropslighed og beveegelsesaktiviteter. Nar vi maler med bgr-
nene, kan det veere, at vi bruger fadderne i stedet for en pensel, og nar vi synger, er det ofte fagtesange.

Vi tillaegger bgrns egen leg stor betydning for barns livsgleede og udvikling. Det er gennem egen leg, at barn
kan spejle omgivelserne, etablere relationer og skabe barnefaellesskaber pa egne praemisser. Vi vil gerne
tilbyde et godt og alsidigt legemiljg, hvor de fysiske rammer og paedagogikken virker sammen om at fremme
barns egen leg. Vi har traditionelt legetaj som f.eks. Brio tog, bondegardsdyr, Duplo, Legoklodser, byggeklod-
ser, bamser, udkleedningstgj, puslespil, braetspil og bgger.| bgrnehaven kan bgrnene tage eget legetagj med
hver fredag. At fa lov at vise sit eget legetgj frem, at dele eget legetgj og fa lov til at Iane andres, understatter
barnets alsidige personlige og sociale udvikling og skaber et bgrnefeelleskab, hvor hvert barn er noget helt
seerligt og oplever at lege og relationer kan veere anderledes end i hverdagen.

Aret er inddelt i overordnede perioder, hvor vi har seerligt fokus pé ét peedagogisk leereplanstema af gangen.
Vi kan rigtig godt lide at holde projektuger, og vi har fglgende projektuger i lgbet af aret: Eventyruge, Gamle
Dage, Affaldsindsamling, Naturuge, Legeprojekt, Sanseuge, Venskabsuge, Olympiade og Verdensuge.

Frokost/Paedagogisk maltid:

| LilleArena spiser vi frokost mellem kl. 11-12. Frokosten er praeget af arbejdet med det psedagogiske mailtid.
Det betyder, at bgrnene er med i hele processen, fra den feerdiglavede mad kommer ud i de forskellige teams,
til den ender i maven. Fgr maltidet guides og stettes barnene i selv at kunne skifte deres ble, ga pa toilet og
vaske haender. | denne hverdagsramme oplever barnet succeser, der udvikler og styrker dets personlige savel
som den sociale udvikling.

Inden maltidet startes er bgrnene pa skift med som hjeelpere til at stille skalene med mad pa bordene, og der
siges en remse, som opstart til maltidet. Barnene hjeelper herefter hinanden med at sende maden og vand-
kander rundt til hinanden. Under maltidet taler vi om maden og om emner, der optager bagrnene. Vi udvikler
sprog under maltidet, hvor der er plads til, at alle kan fortaelle om netop deres oplevelser.

Malet i LilleArena er at praesentere en varieret kost og maltidskultur samt forskellige smags- og sanseoplevel-
ser. | vuggestuen har vi opmeerksomhed pa den gode stemning under maltidet ikke s& meget pa, hvad de
spiser eller hvor meget. Under maltidet gives barnet mulighed for at sanse maden f.eks. ved at ragre, dufte og
maerke pd maden. Vi udvikler barnenes madmod i bgrnehaven ved at inddrage dem som hjeelpere. Madmod
og lysten til mad er en sans, der kan udvikles i kraft af, at den bliver stimuleret bl.a. gennem sund, alsidig og
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spaendende mad. Mad og maltider er forbundet med minder - bade gode og darlige minder. | LilleArena vil vi
gerne give bgrnene masser af gode mad-og maltidsminder, som de kan tage med videre i livet.

Middagsstunden /Sove:

I middagsstunden sover alle bgrn i vuggestuen middagslur i kryberummet. Barnet bruger sin krop og sit sind
det meste af dagen i institutionen til at udforske omverdenen og sig selv i denne. Derfor er sgvn eller hvile for
bgrnene i institutionen vigtig. Under sgvnen samler barnet nye kraefter og bearbejder samtidig de mange op-
levelser og indtryk, som det far i Igbet af dagen.

De allermindste barn sover i barnevogn, sa vi kan vugge dem i sgvn, men sa snart de er 2 ar, skal de ligge i
barnevogn eller krybbe uden understel, sa de kan sove uden at veere fikseret i sele. Sovebgrnene i bgrnehaven
sover pa madrasser pa stuen. Med baggrund i forskning samt Kabenhavns Kommunes anbefalinger om sgvn
er det vores holdning, at vi ikke vaekker bgrn, der sover. Hvis barnet har sveert ved at falde i sgvn om aftenen,
heaenger det ikke altid sammen med sgvn og hvile i institutionen. Ofte kan ting som en ny seng, nyt veerelse,
sut-afveenning, ny sgskende, aendrede familieforhold osv. have betydning.

Legeplads i middagsstunden:

De bgrn, der ikke sover, er pa legepladsen mellem kl. 12-13.30, og vi er ude i naesten al slags vejr. Far vi gar
pa legepladsen, snakker vi om, hvilket vejr det er, og hvad der er den rigtige paklaedning til arstiden. | garde-
roben har vi fokus pa bgrns selvhjulpenhed. Hvert barn har sin egen garderobeplads, som medvirker til at
barnet ogsa kan gve sig i at have styr p& sine egne ting. Selvhjulpenhed handler om, at barnet udvikler
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kompetencer til at kunne selv. Nar barn selv oplever gleeden ved at kunne noget og mestre sin hverdag,
udvikles bevaegelsesglaede, selvveerd og integritet. Selvhjulpenhed haenger i fin trdd med vores idreetsprofil.
Gennem selvhjulpenhed udvikler bgrnene en lang raekke grov-, fin-, og krydsmotoriske kompetencer. Nar barn
f.eks. tager overtgj pa, kraever det bade styrke og behaendighed at komme i overtgjet i en trang garderobe og
finmotorikken udfordres, nar de f.eks. skal lyne lynlasen.

Pa legepladsen er der rum for forskellig slags leg og oplevelser, hvilket bner for b.la. sansning i naturen,
fysisk, psykisk og motorisk udvikling bade i klatrestativ og skoven omkring legepladsen og sproglige udvikling.
| udemiljget deempes stgjniveauet, og der er bedre plads til det enkelte barn, barnets egen leg, men ogsa
peedagogiske idreetsaktiviteter. Feelles oplevelser gennem enten bgrne- eller psedagoginitieret leg styrker ven-
skaber og relationer mellem bgrnene.

Eftermiddagsmad:

Hverdagsrutiner, som eftermiddagsmaden ogsa er, giver stor mulighed for, at barnene kan spejle sig i og
hjeelpe hinanden og derigennem udvikle deres sociale kompetencer. Ligesom ved frokostmaltidet har vi fokus
pa selvsteendighed og uafheengighed af det paedagogiske personale. F.eks. ved at bgrnene selv smgrer deres
brad eller boller, hjeelper med at dele ud til de andre, rydder op efter sig selv eller hjeelper med at tarre bordene
af i bgrnehaven. | vuggestuen tilbydes barnet eftermiddagsmad, nar de vagner fra deres middagslur. Det pee-
dagogiske personale sgrger for at skabe trygge rammer, hvor der er tid til selv at tage tgj pa igen, haelde sin
mad op, spise og rydde op efter sig selv. Nar barnene hjeelper hinanden, styrker det deres opmaerksomhed
pa hinanden og dermed ogsa deres sociale kompetencer.

Sprog og kommunikation og personlig og social udvikling understgttes i hverdagsrutinerne. Bgrnefeelleskaber
opstar og danner rammen for dannelse og leering.

| tidsrummet efter eftermiddagsmaden tilbydes der forskellige slags paedagogiske aktiviteter. Om sommeren,
nar vejret er godt, er vi ofte samlet bade bagrnehave og vuggestue pa legepladsen, hvor sgskende far glaede
af at lege med hinanden. Ligeledes opstar muligheden for at udvikle nye venskaber med bgrn fra andre teams.
Der er rig mulighed for at fordybe sig i leg i sandkassen eller pa gyngen eller fa pulsen op til f.eks. fodbold,
fangeleg eller kare pa mooncar eller cykel. Om vinteren bliver vi i de forskellige teams, hvor aktiviteterne og
fokus er mere pa det kognitive og sociale, med konstruktionsleg med Lego, magneter eller kreativitet med
male- og tegneprojekter.

Sidst pa eftermiddagen om sommeren slar vuggestue- og bgrnehaveteams sig sammen, indtil vi siger farvel
og tak for i dag.
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Evakueringskultur i LilleArena

| LilleArena vil vi gerne vedligeholde og udvikle et godt paedagogisk lege- og laeringsmiljg for barnene bl.a.
gennem evalueringskultur. Farst og fremmest arbejder vi med faglig og professionel undringskultur i vores
praksis. Det betyder, at vi giver hinanden plads til at vaere nysgerrige, eksperimentere og reflekterer sammen.
Vi vil gerne veere abne overfor nyteenkning og innovative processer. Det gar ikke altid lige godt, nar vi kaster
os ud i nye aktiviteter og projekter, derfor er det vigtigt, at vi har plads til at undre os sammen og forbedre
vores arbejde. Vi behgver ikke veere enige om alting, — bare vi er enige om at bakke op om hinanden. Alle har
ansvar for at stille spargsmal til fagligheden og undre sig over de daglige rutiner, paedagogikken og samarbej-
det. Bundlinjen er altid bgrneperspektivet; altsd hvad der er godt for barnene.

Desuden arbejder vi med fglgende evalueringsmetoder:
+ K1 og K2-skemaer i forbindelse med vores idraetsprofil

+ TOPI (kommunens trivselsundersggelse) gennemfgres to gange arligt, og sprogvurderinger udfares |g-
bende

+ Sprogtrappen. Et vurderingsredskab af barnet sproglige udvikling

¢+ SMTTE bruges til handleplaner i forbindelse med TOPI og sprogvurderinger

+ Teamsparringsmader, hvor personalet saetter fokus pa et psedagogisk emne

+ Personalemgderne har ofte et pesedagogisk tema, hvor den paedagogiske indsats evalueres
+ MUS tilbydes en gang arligt i forhold til den enkelte medarbejder

+ TUS (teamudviklingssamtaler) med teamet udviklingsplan gennemfgres engang om aret
+ LilleArenas arshjul evalueres pa& Koordinationsudvalgsmgderne

+ Styrket Peedagogisk Leereplan gennemgas mindst hvert andet ar

+ Pejlemaerkerne bruges som udgangspunkt for de paedagogiske tilsyn

+ SUMO i forhold til Resurseteam

+ Arshjulet i forhold til Steerkt Samarbejde

Vi vil gerne kvalificere evalueringskulturen endnu mere i forhold til de ni omrader naevnt i Redskab til Selveva-
luering fra Bgrne- og Socialministeriet, bl.a. det paedagogiske leeringsmiljg, bgrnesyn og bgrneperspektiver,
berns Leg osv. Herunder og iseer vil vi gerne fa flere metoder til at komme endnu teettere pa bgrnenes ople-
velser og erfaringer, samt personalets arbejde med anerkendelse og relationer.
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Indledning

De seks paedagogiske leereplanstemaer er alle i spil i lgbet af hverdagen i institutionen, bade nar vi arbejder
med planlagte aktiviteter, leg og dagens rutiner. En dag i Kongeriget indeholder stor leering for alle bgrn i de-
res gagren og deres interaktioner med andre bgrn og paedagogisk personale dagen igennem. Nedenfor be-
skrives, hvordan de forskellige psedagogiske leereplanstemaer kommer til udtryk i hverdagen i hhv. bgrneha-
verne og vuggestuen.

Modtagelse af barn

Nar vi i Kongeriget tager imod bgrn, handler det om at skabe et rum, hvor det enkelte barn kan opleve gapa-
mod og livsduelighed, nar de siger farvel til deres foreeldre og gar ind i institutionen som aktiv deltager i og
medskabere af feellesskabet. Vi arbejder med barnets alsidige personlige udvikling, nar vi siger godmorgen
til barn og familie, hjeelper med at sige farvel og guider barnet til at indtage rummet, hvad end de skal have
morgenmad eller i gang med at lege.
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Mellem kl. 7 - 8 er der morgenmad i henholdsvis vuggestuen og i bgrnehaven. Dette er for, at det er genken-
deligt peedagogisk personale, barnet mgder, nar det bliver afleveret. Det mener vi, er de bedste forudsaetnin-
ger for, at barnet far en tryg start pa sin dag i Kongeriget.

KI. 8 karer udflytterbgrnehaven af sted med bussen til Rosenlundsvej. | hjemmebgrnehaven er personalet
opdelt pa stuerne men stadig med &bne dare, som betyder, at bagrnene kan faerdes frit i hele underetagen
med deres kammerater pa tveers af stuerne. (Styrker barnets sociale udvikling) Vi fglger bgrnenes spor, som
bl.a. tager os med rundt til de forskellige opdelte legezoner fx bilbane, leesekrog, kakken. Bgrnenes selv-
veerd gges, nar de selv treeffer beslutninger om deres leg og ggren. Personalet igangsaetter aktiviteter med
de barn, som kan have sveert ved at finde pa en leg og tager fortsat imod de bgrn, som Igbende bliver afle-
veret. Det er ogsa i dette tidsrum, vi har vores daglige foraeldrekontakt. Vi tager os tid til at snakke med for-
eeldrene om lgst og fast dog oftere om eftermiddagen, da det ofte er her bgrnene bruger tid pa at gere deres
leg feerdig.

I vuggestuen er alle som udgangspunkt samlet pa en stue, hvis det er meningsgivende for bgrnene. Er der
mange bgrn, uro pa stuen eller enkelte bgrn, der har behov for at veere pa egen stue, fordeler vi os herefter.

Vi arbejder med barnets udvikling af kommunikation og sprog, nar barnet oplever at blive set og hgrt og pa
den made far gode erfaringer med at bruge dets kommunikative evner. Vi opfordrer til, at bgrn, der kan selv,
gar ind i rummet, sddan at barnet fra dagens start oplever at vaere vigtig og have ejerskab over dets plads i
institutionen.

Formiddagsmad og samling

Kl. 9 holder vi samling pa alle stuer i bade vuggestue og hjemmebgrnehaven. Oftest starter vi med en sang,
historie eller rim og remser. Herefter bliver bgrnene tilbudt frugt og brgd. Ved samlingen ser og snakker vi
om, hvem der er kommet med navns naevnelse og spgrger ind til barnet, hvis det f.eks. har holdt en fridag
eller har vaeret syg. Vi saetter navn pa de barn, som ikke er kommet og bliver opmaerksomme pa hinanden.
Vores erfaring med at spgrger ind til de andre bgrn er, at bgrnene er meget opmaerksomme p4a, hvem som
er her, og hvem der f.eks. er kommet efter samling. Ligeledes kan de huske, nar deres venner har vaeret
syge eller skal pa ferie. Bgrnene faler sig set og betydningsfulde som en del af et bgrnefaellesskab. Samlin-
gen bestar udover det af emner, enten aktuelle i institutionen, i vores samfund, i verden, fx da Danmark fik
en ny konge, drilleri for sjov/alvor (Fri for mobberi) eller hvor lever verdens farligste blaeksprutte m.m. Vi har
fokus p& kommunikation og sprog og er opmaerksomme pa barnenes forskellige udviklingsniveauer.

Formiddagsaktiviteter

Efter samling tilbyder vi forskellige aktiviteter til bgrnene i tidsrummet 9.30-10.45. Her er der ofte tale om
planlagte aktiviteter med fokus pa et eller flere specifikke leeringsmal som tager afsaet i vores arshjul, hvor
hver maned har et fast tema, fx vinter, mig og mit sprog, Halloween osv.

I hiemmebgrnehaven bruger vi ofte vores legeplads som leeringsmiljg, da her er rum til fysisk udfoldelse og
oplevelser. Udover gyngestativ, legehus, balancesten og et klaretarn som indbyder til fysisk udfoldelse og
sansestimuli, har vi buske, vi gemmer 0s i, og en tipi som er gemt bag en skov af bambus. Her kan bgrnene
have deres eget frirum men stadig med personale i naerheden. Vi bruger legepladsen i alt slags vejr og bru-
ger naturfzznomener og science til ny laering. Nar det regner, aendrer sandet struktur, det bliver lettere at lave
sandkager, og lave sandslotte. Vi bruger vores stuer til bade de roligere aktiviteter som puslespil, vendespil,
klippeklistre og til de vildere lege som tumleleg pa madrassen, udkleedningslege, rollelege som kraever lidt
mere plads. Vi har fokus p& paedagog- og bgrneinitierede lege. Vi deler os op i mindre grupper med henblik
pa at skabe de bedst mulige deltagelsesforudsaetninger for alle ogsa bgrn i udsatte positioner. Vi har perso-
naler der breender for sang og musik, leg, bevaegelse, natur og udeliv. Det kommer til udtryk i hverdagen og i
fastlagte temadage, som vi har hver uge. Musik og sang munder ud i en optraeden til vores hgst- og julefest.
Vores tema om beveegelse ger os klogere pa vores krop, dens funktioner og hinanden. Vores tema om natur
og udeliv gar os bevidste om dyr, hvad de spiser, hvordan de bevaeger sig m.m. Vi tager ligeledes pa ture ud
af huset. Det kan veere til en legeplads i neeromrédet, p& bustur til bondegarden eller med metro til natursko-
len.

| udflytterbgrnehaven pa Rosenlundsvej har vi en stor legeplads, som vi deler med Burlunden. Her er plads
til store armbevaegelser og fysisk udfoldelse. Vi har en svaevebane, klatretdrn med haengebro og cykelsti.
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Udover det har vi bondegardsdyr pa legepladsen, som vi plejer og passer pa, det er kaniner, hgns og keele-
grise. Det er personalet, som har ansvaret for pasning af dyrene og guider bgrnene i, hvordan vi passer godt
pa vores dyr. Vi har en sansehave, som vi benytter til at plante og sa krydderurter og grgntsager. Der er fre-
deligt og rart at sidde, og vi bliver klogere pd, hvordan en plante kan gro, nar vi giver den naering (vand).
Nogle gange spiser vi vores frokost i sansehaven.

I vuggestuen foregar de paedagogiske aktiviteter enten pa stuerne, pa tur i neeromradet eller pa en af vores
to legepladser. Nar vi arbejder med vuggestuebgrn, har vi fokus pa at skabe trygge rammer, da dette giver
de bedste forudsaetninger for udvikling og laering. Vi arbejder bl.a. i mindre grupper eller aldersopdelt p&
tveers af stuerne. Gruppernes indhold sendres og varieres efter, hvad der er meningsgivende for den enkelte
barnegruppe, men tager ofte afseet i krop, sanser og beveegelse og indeholder aktiviteter med mulighed for
bevaegelsesfallesskaber der giver det enkelte barn mulighed for at udvikle sig og mestre kropslige og san-
selige indtryk og udtryk. Herudover giver samarbejdet pa tveers af stuerne bagrnene mulighed for at danne
relationer indbyrdes. Dette er iseer meningsgivende for de zldste bgrn, der snart ogsa skal starte i bgrne-
have sammen.

Herudover har vi i hverdagen ogsa stort fokus pa at skabe rum for, at bgrnene dagligt preesenteres for aeste-
tiske ind- og udtryk. Dette ses bl.a. i vores udstillingsmontre, hvor stuerne pa skift laver en maneds kreativt
projekt og udstiller i vores feellesrum. Det vaekker bgrnenes nysgerrighed at udtrykke sig kreativt og giver
desuden bgrnene ejerskab over institutionen, nar de kan se deres egne udtryk udstillet.

Det paedagogiske maltid

Vi spiser frokost mellem 10.45-11.30 pa stuerne. Vi har fokus pa det paedagogiske maltid og arbejder med
krop og bevaegelse, nar bgrnene skiftevis hjeelper med at deekke bord, selv tager mad pa deres tallerken,
selv haelder vand i koppen, hjeelper med at hente mere mad i kgkkenet og herigennem udvikler deres motori-
ske kompetencer. Vi opfordrer altid barnene til at smage pa maden, men de bestemmer selv, hvad de har
lyst til at smage pa. Vi kan seette afslappende musik pa, der far bgrnene til at komme ned i gear, maerke sig
selv og maerke deres sultne maver, og vi kan have sma stemmer, der tillader, at alle barn bliver hart. Vi har
fokus pa, at maltidet bliver en stund med tid til neerveer og gode snakke henover bordet. Vi arbejder med sci-
ence, nar bgrnene far lov at bruge en hul pasta som sugergr, nar der bliver spildt, og barnene selv erfarer,
hvordan de tarrer op, og nar vi maerker, sanser og smager pa maden. Bgrnene preesenteres gennem malti-
det for forskellig mad og vi skaber rum for at tale om forskellige kulturer, nar vi spiser mad fra forskellige dele
af verden, og maden hvorpa vi spiser ved bordet, eller ikke gar.

Efter maltidet er barnene fortsat aktive deltagere i feellesskabet, nar vi rydder op og ger klar til at ga pa lege-
plads eller at sove.

| bgrnehaverne gar de barn, der ikke sover, pa legepladsen. Der vil veere paedagogisk personale til at tage
imod bgrnene pa legepladsen, nar de kommer ud. Der kan vaere dage, hvor nogle barn hellere vil vaere in-
denfor, og da vi veegter medbestemmelse hgijt, undersgger vi, om det er muligt. De barn, som skal pa lege-
pladsen, gar i garderoben med personalet fra stuen. Vi bestreeber os pa, at en gruppe ad gangen kommer
ud og far tgj pa, da det skaber de bedste betingelser for bgrnenes selvhjulpenhed og hjzelp fra en paedago-
gisk personale, hvis dette kreeves. De bgrn, som skal sove, gar pa badevaerelset med personalet, hvor de
praver at fa tagjet og bleen af. Vi opfordrer bgrnene til at prgve at ga pa toilettet, hvis de vil. Vi finder sut, klud
m.m. frem og ggr bgrnenes madrasser klar.

I vuggestuen har de fleste barn brug for at sove efter mailtidet. Vi bestraeber os p4, at puttesituationen altid
foregar trygt og med kendt paedagogisk personale. Det er i denne rolige stund, at barnet skal fordgje de ind-
tryk, det allerede har modtaget og blive frisk til endnu flere indtryk og leering i lgbet af eftermiddagen.

Eftermiddagsmad
Efter at bgrnene har hhv. leget og sovet, serveres der eftermiddagsmad.

| bernehaven starter maltidet med, at alle barn vasker haender. Ugens hjeelpere vil hente vognen og daekke
bordene. Imens saetter bgrnene sig op til bordet, eller der vil vaere samling i det bagerste rum, indtil bordene
er deekkede. Ligesom til frokosten er fokus pa det psedagogiske maltid, hvor bgrnene selv tager mad, heelder
meelk i koppen, henter papir, hvis de spilder m.m. Har nogen brug for hjeelp, opfordre vi dem til at spgrge
sidemanden om hjeelp. P& den made bliver barnene opmaerksomme pa hinanden.
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I vuggestuen er det ikke alle bagrn der spiser samtidig da bgrnene vagner lgbende. Nar et barn vagner, mod-
tages det af en voksen der guider og stgtter barnet i at blive klar. Vi har fokus pa selvhjulpenhed og styrker
barnets alsidige personlige udvikling, nar det oplever gleeder ved selv at kunne tage sit tgj pa og hjeelpe an-
dre bgrn.

Til eftermiddagsmaltidet sidder der ligeledes en paedagogisk personaler klar til at tale med de bgrn, der spi-
ser og hjeelpe dem gennem maltidet. Vi arbejder med science, nar vi f.eks. ser hvad der sker, nar et stykke

ristet brad dyppes i vand, og vi udvikler barnets kommunikative evner, nar vi under maltidet har ekstra ro og
tid til at tale om ting omkring os.

Eftermiddag og farvel

| barnehaven arbejder vi fra kl. 15 til 16 igen med abne dgre pa tveers af stuerne, og bgrnene har mulighed
for at ga til og fra stuerne, til feellesrummet eller pa legepladsen. Her har vi, som i morgenstunden, fokus p3,
at fglge barnets spor, og hvad de er optagede af. Pa stuerne vil der veere en medarbejder, som hjzelper og
deltager i barnenes leg. Kl. 16 kommer udflytterbgrnehaven hjem igen og gar pa legepladsen. Her kan bgr-
nene fordybe sig i vores store sandkasse eller tage en cykeltur rundt pa legepladsen. Fra kl. 16 til 17 ophol-
der vi os ofte samlet enten pa en stue eller pa legepladsen. Vuggestuen kommer ned i bgrnehaven kl.16.30,
og de sma spejler sig i de starre barn, og de starre bgrn leerer at vise hensyn. Nar bgrnene skal hjem, siger
vi altid farvel og gerne med en lille forteelling fra dagen.

| vuggestuen bliver bgrnene lgbende faerdige med at spise og gar herefter i gang med at lege. Om eftermid-
dagen samarbejder vi ofte pa tvaers af stuer, sddan at bgrnene far tilbudt enten at lege ude eller inde. Nar vi
giver bgrnene mulighed for selv at vaelge, oplever bgrnene at have medbestemmelse og veere betydnings-
fulde deltagere i faellesskabet. Det sker, at der opstar konflikter mellem bgrnene, hvilket de skal gve sig i at
handtere hensigtsmaessigt. Det giver barnet mod at kunne ga ind i og handtere en konflikt, og som paedago-
gisk personale arbejder vi hele tiden p& at skabe rum for, at bgrnene far lov til at eksperimentere og meerke
dem selv og deres egne behov, uden at udfordringerne overstiger barnets

kompetencer. Nar bgrnene bliver hentet, prioriterer vi altid at fa sagt ordentligt farvel og videregive eventu-
elle beskeder til foraeldre, f.eks. hvis der har veeret saerlige konflikter, eller andet vi har haft fokus pa, sadan
at forzeldre bedst muligt kan forsta deres barn hjemme og arbejde videre i samme spor, som vi gar i instituti-
onen.

Vores arbejdsmetode i Kongeriget

| Kongeriget arbejder vi med Marte Meo, der er en paedagogisk metode, som handler om at finde barnets
ressourcer og styrker og tage afsaet i dem. Vi har ansat en terapeut som dels star for opleering af nyt pseda-
gogisk personale samt facilitere forskellige forlgb pa de enkelte stuer. Marte Meos principper er blandt andet
at fglge bgrnenes nysgerrighed og initiativer og at bekraefte gnsket adfeerd hos bgrnene fremfor at bensevne
den ugnskede adfaerd.

Derudover beror Marte Meo pa videorefleksion, hvor vores Marte Meo-terapeut filmer klip fra den paedagogi-
ske praksis. Disse filmklip bruger vi i personalegruppen til at reflektere over det peedagogiske arbejde og
skabe hgjere kvalitet og feelles faglighed. Det betyder, at vi hele tiden evaluere pa vores daglige arbejde og
vores relation til vores bgrn.

Traditioner

En tradition er en fast etableret skik, som gentages i stort set uforandret form ar efter ar i forbindelse med
forskellige hgjdepunkter eller hgjtider.

| Kongeriget mener vi, at det er vigtigt med traditioner, idet de er med til at skabe rammer om feaellesskabet.
Vi markerer de traditioner, som bgrnene gleeder sig til. Vi har igennem aret opbygget traditioner som bgrn,

foreeldre og personale ser frem til. Som noget nyt i 2024 har vi inviteret til foraeldrekaffe et par gange i lgbet
af aret. Vi haber pa at dette ogsa kan blive en fast tradition som vi kan se frem til hver ar.
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Fastelavn

Ugerne op til fastelavn begynder bgrnene at gleede sig til at komme udkleedt. Bade i vuggestuen og i barne-
haverne laver vi klippeklistre, og klipper masker, tgnder, katte m.m. som vi pynter stuen med. Pa selve da-
gen kommer bgrnene udkleedt, som staerke ninjaer, prinsesser og farlige og sgde dyr. Vi gar meget ud af, at
barnene kan leve sig ind i deres roller, og de fleste bgrn er virkelig glade for dagen. Ikke alle bgrn gnsker at
veere kleedt ud, og dette er selvfalgelig helt ok. Til fastelavn har vi eksperimenteret med lidt forskellige opde-
linger, nar vi slar katten af tenden. Vi har veeret opdelt pa stuerne men har ogsa forsggt at dele os op ud fra
alder. Bagrnene far pa skift lov til at give tgnden et ordentligt slag nogle gange med hjzelp fra det paedagogi-
ske personale. Bgrnene gver sig i at vente pa tur og veere i centrum for noget. Nar tanden er slaet ned, fejrer
vi en kattekonge og -dronning, som far fine kroner pa. Derudover er der sunde snacks gemt i tenden, som
alle barnene far lov at smage. Bgrnene har ofte en fest hele dagen og gleeder sig leenge til denne dag.

Paske

I marts og april maned begynder vi at lave paskeklip pa stuen. Vi taler med bgrnene om, hvad pasken bety-
der. Bgrnenes egne bud er, at pasken handler om, at paskeharen har lagt eeg i haven, som vi skal finde. P&
stuerne laver vi paskeklip, som vi pynter op med. Det er alt fra kyllinger, paskeharer og aeg. Vi klipper ogsa

geekkebreve.

Det er ogsa tiden hvor vi skal prave at fa noget til at gro. Hvert barn far deres egen karsefrg, som vi vander
og plejer, s& vi forhabentligt far lov at se det spire.

Fadselsdage

At have fgdselsdag er noget helt seerligt. Barnet er i centrum og bliver budt velkommen med flag og et skilt
pa dgren. Vi pynter et fadselsdagsbord med dug og synger fadselsdagssang for barnet. Vi har en sukkerfri
zone politik i institutionen, hvilket betyder, at der skal teenkes sunde alternativer som f.eks. boller og frugt-
spyd i stedet for slik og saftevand.

Bedsteforeeldre plantedag

Vi holder en bedsteforaeldre plantedag hvert forar. Det er en god méade for bagrn og deres bedsteforeeldre at
veere sammen og feelles om noget. Her tager bedsteforaeldrene eller andet familiemedlem, en blomst, plante
eller krydderurt med, som vi planter et sted pa en af vores legepladser eller terrasser. Bgrnene er ofte meget
bevidste om, hvilken de selv har taget med og bliver derfor ogsd opmaerksomme p4, at blomsterne skal have
vand, med stor hjeelp fra personalet. Det er en oplagt mulighed for bedsteforeeldrene at fa et indblik i deres
barnebarns hverdag og venskaber. Efterfglgende passer bgrn og paedagogisk personale de forskellige plan-
ter og skaber dialog omkring disse. Det giver barnene oplevelse af ejerskab over institutionen, nar de har
vaeret med til at plante og pynte vores legepladser.

Afslutning for storegruppen

Storegruppen har til formal at skabe relationer pa tvaers af stuerne med henblik pa den kommende skolestart
og ggre bgrnene skoleparate. Samtidig giver gruppen mulighed for at give bgrnene stgrre udfordringer, som
de muligvis ikke oplever pA samme made pa stuen, hvor en starre aldersspredning skal tilgodeses.

Barnets sidste dag i Kongeriget, markeres med en afslutningsfest. Det gar vi med en stor fest, hvor vi har
feelleslege, danser og spiser mad sammen. Vi har fokus pa at bgrnene oplever sig som betydningsfulde og
som en del af et feellesskab. Nar festen slutter, bliver bgrnene hentet, og der bliver sagt ordentligt farvel.
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Halloween

Op til halloween bliver stemningen pa stuerne lidt mere (u)hyggelig. Vi klipper greeskar, edderkopper og spga-
gelser, som vi pynter stuen med. Vi tager pa tur til neerliggende supermarked og kaber greeskar, som bgar-
nene pa stuerne er med til at udhule. Pa selve dagen kommer alle bgrn og psedagogisk personale, som har
lyst, udkleedte til halloween. Det er igen en dag, hvor vi skaber rum og plads til, at bgrnene kan leve sig ind i
deres udkleedte roller. Til frokost har kgkkenet lavet graeskarsuppe og brgd, der ligner blodige fingre. Gys

gys.

Jul og julefest

Juleméneden er forbundet med rigtig mange hyggelige traditioner i Kongeriget. Vi har drillenisser boende pa
stuerne i bgrnehaven, som hvert ar vil hjem og besgge bgrnene og deres foreeldre. | nissens kasse ligger
der en bog, som mor eller far skal skrive i og som laeses hgijt til samling neeste dag. Barnet, som har haft en
nisse med hjemme, fortzeller ogsd om oplevelsen. Derudover laver vi julegaver, det foregar i sma grupper
hen over julemaneden. Det er forskelligt fra ar til ar, hvad vi laver, men bgrnene bliver sa vidt muligt inddra-
get i hele processen, sa de oplever selv at have lavet en gave. Vi holder hvert ar en julefest, hvor bgrn og
foreeldre er inviterede. Her serverer vi boller og kaffe og mulighed for at klippeklistre og lave juledekorationer
med hinanden. Til festen gar vores storegruppe luciaoptog, som de har gvet sig pa i storegruppen, og bagef-
ter optreeder bgrnene med sang og dans. Herudover har vi ofte feellessang pa tvaers af stuerne hvor vi mg-
des og synger julesange. Det er de samme sange, der synges gennem hele maneden, sddan at der skabes
genkendelighed for bgrnene.

Vi holder julefrokost, inden vi gar pa juleferie. Barn og peedagogisk personale deekker bordene med jule
duge og henter julemad fra kgkkenet. Bgrnenes juleklip pynter vi bordene med. Vi gnsker god jul og synger
julesange.
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Indledning:

Idreetsbarnehuset Jorn har en paedagogisk idreetsprofil og dette betyder, at vi er certificeret i samarbejde
med VIA University College og Danmarks ldraetsforbund.

Idraetsbgrnehuset Jorn har til huse pa Asger Jorns Alle og vi er et hus med 10 stuer. Vi er delt op i 5 teams,
som er bestaende af en vuggestuegruppe og en bgrnehavegruppe. Det betyder, at der vil vaere et teet sam-
arbejdet mellem de 2 grupper, da dette vil gavne bgrnene, i blandt andet overgange fra vuggestuen til bar-
nehaven, som vi bestreeber os pa, foregar indenfor samme teams farve, men med udgangspunkt i barnet og
dets behov, samt hvilke relationer det pa sigt kan skabe i den givende bagrnehave. Ved at vi samarbejder i
teams gar ogsa at personalet for et kendskab til hinandens bgrn, samt det skaber en tryghed for forudsige-
lighed for barn og foreeldre. Der bliver ogsa arbejdet pa tveers, det vil sige mellem de forskellige barnehave-
og vuggestuegrupper, f.eks. aldersopdelte aktiviteter, abne dgre, hvor bagrnene kan besgge hinandens grup-
per samt ture ud af huset.

Paedagogisk idraet som profil:

Grundlaeggende ser vi sddan pa bgrnenes
udvikling i Idreetspaedagogikken, at vi leerer
igennem kroppen og som Kjeld Fredens skri-
ver "laering med Kroppen forrest”

Paedagogisk idreet har 4 fokuspunkter, som
er den psykiske, kognitive. Sociale og fysiske
udviklingsomrader Nar det peedagogiske per-
sonale arbejder med psedagogisk idraet, mal-
retter de den enkelte aktivitet/psedagogiske
leeringsmal med afseet i de 4 udviklingsomra-
der. Paedagogisk idreet kommer bedst til sin
udfoldelse ved, at krop imiterer krop, det be-
tyder at bgrnene spejler sig i voksnes og an-
dre bgrns beveegelser. | det daglige betyder
dette, at det psedagogiske personale saetter
deres egen krop i spil i samvaeret med bar-
nene. Der er fokus pd, krop imiterer krop hele
dagen, bade i det formelle rum, hvor aktivite-
ter er organiseret og styret af det pasedagogi-
ske personale og i det uformelle rum, hvor
leg, beveegelser, sociale samspil er pa barne-
nes preemisser.

Der er flere vaesentlige begreber, vi arbejder
med inden for paedagogisk idreet. Et af dem
handler om den paedagogiske bagdar. Den
paedagogiske bagdgr betyder, at det pseda-
gogiske personale tilretteleegger aktiviteter
med fokus og opmaerksomhed pa bgrns forskellige deltagelsesmuligheder i samme aktivitet. Dette har til
formal, at alle bgrn kan veere med og f& en oplevelse af at veere inkluderet i det sociale barnefeellesskab,
lige som at man kan vaere legitim perifer deltagende, som betyder at barnet kan godt veere deltagende pa
afstand, men at have faet noget ud af at veere vedsiden af, s& det méske kan lave aktiviteten eller gve sig pa
dele af den for sig selv.
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Selvom vi har vores 4 fokuspunkter, er sanseintegration og arousal niveau og en stor del af vores paedago-
gik, derfor er vi ogs& meget opmaeerksom pa at f& disse punkter til ogsa til at fylde i dagligdagen, da vi ved at
det at kunne regulere sig selv er en vigtig del af et barns udvikling. Sa det at veere i meget bevaegelse og
bagefter at lave eks. afslapning, leese bgger, lege med LEGO og vandleg, er med til at gare bgrnene bevid-
ste om deres egen kroppe.

Leererplanstemaerne:

Leering, udvikling og dannelse skal fo-
rega over hele dagen og dette er vi me-
get bevidste om, vi deler eks. bgrnene
i fokusgrupper hver dag, primaert om
formiddagen. Fokus pa hvordan de
voksne positioner bade i ude- og inde
rummet, da dette giver alle bgrn lige
mulighed for leering, udvikling og dan-
nelse. Vores laeringsmiljger bliver ind-
rette, med blik for at man skal kunne
veere vild og stille, i samme rum. Dette
geelder savel feellesrum, som stuerne
selv. Her har stuerne gje for at indret-
ningen, passe til hele bgrnegruppen, sa
der bliver teenkt ind at, der skal veere
mulighed for at kunne treekke sig fra
det store feellesskab, savel som at
veere high aruosal.

Det paedagogiske maltid:

| vuggestuen handler det psedagogiske maltid om at udvikle bgrnenes ordforrad, sanselige oplevelse, ved at
se, rare og smage pa maden. Alt foregdr i barnet eget tempo, hvor den voksne og de andre bgrn er med til
at vise med deres kroppe, og lyde hvad de synes om maden. Vuggestuebgrnene skal have mulighed for at
lege og eksperimentere med maden, sd den sansemotoriske udvikling stimuleres. | vuggestuen er bgrnene
deltagende omkring det praktiske, passende til deres alder og kunnet. Vuggestuebgrnene ggres Igbende
mere selvhjulpne, nogle spiser uden hagesmaek, de fleste gser selv op og heelder selv vand op i deres kop
samt rydder op efter sig selv og saetter bestik, kop og tallerken tilbage pa madvognen. Her er det ligeledes,
at barnet oplever glaede ved at kunne selv

Det paedagogiske maltid styrker bgrnene i at vaere selvhjulpen. Derfor er det vigtigt, at barnene selv far lov
til at veere deltagende omkring maltidet. Inden maltidets begyndelse vasker alle bgrn deres haender og saet-
ter sig ind pa deres pladser, nar bordet er deekket. | mens er der en lille gruppe barn, der sammen med det
paedagogisk personale henter maden fra kekkenet pa en madvogn og taler om, hvilken mad der er pa vog-
nen. Den lille gruppe bgrn daekker bord inden resten af bagrnegruppen kommer ind. Nogle gange far bar-
nene selv lov til at bestemme, hvor de skal sidde, andre gange er det det paedagogiske personale, der via
paedagogiske og didaktiske overvejelser bestemmer, hvor bgrnene skal sidde.

Efter maltidet rydder bernene op efter sig selv f.eks. tamme madrester i skraldespanden, brugt tallerken,
kop og bestik szettes tilbage pd madvognen. Dette gares altid med den ngdvendige stgtte og vejledning fra
personalets side. Malet ved det peedagogiske maltid i barnehaven er, at barnet oplever og gleedes ved at
kunne selv.

Legepladsen i middagsstunden:

De bgrn, der ikke sover, er pa legepladsen mellem kl.12-14, og vi er ude i alt slags vejr. Under det paedago-
giske maltid er personalet i dialog med bgrnene omkring vejret og pakleedning. | garderoben har hvert barn
sin egen plads, dette bevirker, at barnet kan gve sig i at holde styr pa egne ting. | garderoben gves selvhjul-
penhed, Ligesom ved det peedagogiske maltid, handler selvhjulpenhed ogsa om, at bern oplever glaeden
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ved at kunne tingene selv og mestre sin hverdag. Selvhjulpenhed er en rgd trad til vores psedagogiske
idraetsprofil, hvor barnet leerer grov-, fin- og krydsmotoriske kompetencer. Nar barnet feerdes i en garderobe,
kraever det rumorientering, f.eks. hvor skal jeg ga hen uden at stgde ind i de andre, det kreever beveegelig-
hed og kreefter til at kommet i overtgjet, Finmotorikken bruges, nar der skal tages sko pa og lynlasen skal
lynes.

Pa vores legeplads er der mulighed for mange forskellige slags leg og oplevelser. Bgrnene bliver udfordret
fysisk, psykisk og motorisk ved gynger, klatrehuset, snurretoppen m.m. Der er plads til inde savel som ude,
at barnet har fokus pa egen leg. | barnets egen leg udvikles fantasien, dets selvhjulpenhed, motorik, evnen
til at indgd i et feellesskab samt skabe nye relationer bgrnene imellem. Det psedagogiske personale har til
opgave at observere og holde gje med, at legene udvikler sig, og guide bgrnene, nar der er brug for det. Det
paedagogiske personale har fokus pa psedagogiske idraetsaktiviteter, hvor venskaber og relationer styrkes
mellem bgrnene, samt det at barn og det psedagogiske personale oplever det feelles tredje at veere sammen
om noget feelles.

Det er i middagsstunden at personalet afvikler pause og der afholdes stuemgder, hvor der planleegges og
evalueres aktiviteter, samt drgftelser af barnenes trivsel pa stuen.

Sgvn

| idreetsbgrnehuset Jorn veegter vi savn hgijt og prioriterer, at bgrnene far deres behov for sgvn daekket. Af
samme arsag har vi ikke faste sovetider i institutionen; bgrnene bliver lagt til at sove, nar de er treette. Sgvn i
dagtilbuddet er vigtig. Ikke kun fordi barnet har brug for sgvnen biologisk og fysiologisk, men ogsa fordi det
har brug for hvile og en pause fra leg, indtryk, forstyrrelser, stimulation og stgj; sgvnen giver barnet tiltreengt
ro og hvile.

Vores sgvnpolitik tager udgangspunkt i og falger Sundhedsstyrelsens anbefalinger. | Idreetsbgrnehuset Jorn
har vi fglgende sgvnpolitik:

Barnene bliver ikke vaekket, men far mulighed for at fa den sgvn de har brug for. Er der tale om barn, der
sover meget laenge (3-4 timer), finder vi en lgsning sammen med foraeldrene. Vuggestuebgrn sover efter
behov. De sma vuggestuebgrn sover typisk mere end en gang om dagen.

De stgrre vuggestuebgrn sover typisk en middagslur efter frokost.

Bgrnehavebarnet, der har behov for det, sover en middagslur efter frokosten.

Sovetidspunktet bliver ikke noteret. Det psedagogiske personale noterer og kommunikerer sovetidspunktet
til foraeldrene, hvis der har veeret afvigelser ift., det barnet plejer at sove.

Idreetshgrnehuset Jorn’s barn sover i kryberum, i barnevogne eller krybber, indtil de er 2 ar gamle. Hvert
barn har sin egen barnevogn/krybbe og deres eget sengetgj. Barnevogne og krybber er placeret for enden
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af vores lange gang, sdledes at de om vinteren er
beskyttet mod bleest og regn, og om sommeren star i
skygge. Barnene sover i tgj tilpasset arstiden og bliver om - s
vinteren ikleedt soveposer forsynet med haette og lukkede aermer, sa hoved og haender er beskyttet

Nar barnet bliver 2 ar, sover det i krybbe, som er placeret pa gulvet i krybber rummet, Barnet er ikke fast-
spaendt. Bgrnehavebgrn, der har behov for en middagslur eller for at hvile, sover/hviler i krybberummet, pla-
ceret ved grgn bgrnehave med egen madras og tilhgrende dyne.

| idreetshbagrnehuset Jorn veegter vi, at bgrn skal have en fornuftig dggnrytme. Det er netop i de ferste ar, at
barn lzerer at sove og vaere vagne i en god kombination. Dette vil vi i idraetsbgrnehuset Jorn gerne leere bgr-
nene, sa de kan made de udfordringer, der kommer i hverdagen. Barn er forskellige, s overgangen mellem
to og en lur og at afsta fra middagsluren kan have vidt forskellige forlab. Ligeledes kan forskellige perioder i
barns liv give behov for mere eller mindre sgvn. Der er mulighed for individuelle aftaler i denne forbindelse.
Vi anbefaler, at foreeldre er i Igbende dialog med stuens personale om dette.

Traditioner i idreetsbgrnehuset Jorn:

Vi har efterhadnden faet oparbejdet en masse gode og hyggelige traditioner, som bade inkludere foraeldre,
samt hvor vi bare er os selv.

Vores arlige traditioner:

Fastelavn, hvor vi er delt ind i alder pa tveers af institutionen, det at skabe feellesskab pa tveers er med til at
binde os sammen, som enhed.

Jorns Fadselsdag fejrer vi med at alle gar pa legepladsen og synger fgdselsdagssang for os selv.
Paskelege inde og ude, der bliver gemt paskeaeg og paskehare, som alle barn nu skal finde.

Blomster/bedste/foreeldre/pararende dag, her binder vi hjem og institution sammen, alle har en blomst med,
den bliver plantet sammen med sin foreeldre eller hvem der nu kan komme fra ens familie.

Sommerfest bliver der ogsa sat fokus p& at binde hjem og institution sammen, da denne dag handler om at
komme og ses pa tveers af institutionen, hvor hvert team star for en aktivitet, som man som familie kan
prave.

Halloween er vi delt i vuggestue og bgrnehave, alle teams har udover det lavet nogle aktiviteter, som man
besgger.

Lucia/julefest er omdrejningspunktet, at vores store bgrnehavebgrn gar Lucia, derudover er der klippe klister
pa stuerne.

64




Ugentlige traditioner:
Vuggestuetraef hver onsdag pa legepladsen, de skiftes til at veere ansvarlige for en aktivitet.

Felles fredag vi mades pa tveers af institutionen, alle teams har en teenkt over en bevaegelse der skal laves
samt at have en sang eller en aktivitet med.

Dagens gang

Vi &bner kl. 6.30 i vores feellesrum i stueetagen, og fra 6.30-7.30 vil der blive tiloudt brad, frugt og drikke,
med deempet belysning og rolig musik. Starter morgen helt i low arousal.

KI.8 gar vi pa vores teams, hvor der bliver abnet op i faellesskab indtil der er flere voksne der er mgdt ind.
KI.8.30-9 er der frugt cafe i barnehaven.

Kl. 9. er der samling med paedagogisk formal.

KI.9 er der frugt og brad for vuggestuen

KI. 9.30- 10.30 deles bgrnene i fokus grupper

K1.10.30/10.45 -11.30 frokost med fokus pa det psedagogiske maltid (som vi vil neevne senere )

Kl. 12 leegges de fleste af bgrnene i vuggestuen

Kl. 12-13.30 gar bgrnehaven pa legepladsen

Kl.14 spises der eftermiddags brad og frugt

Kl. 16 ryddes der op pa stuerne og vi ned for at mgdes feelles ente ude eller inde.

KI. 17 lukker institutionen tak for i dag.
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Introduktion til Bgrnehuset Else

Barnehuset Else dbnede sine dare 21.januar 2019, farst til huse i pavilloner og siden maj 2020 i eget nybyg-
get hus pa Else Alfelts vej 69. Vi er gennem tiden vokset os store og bestar i dag af 6 vuggestuegrupper
med 12 bgrn pa hver og 4 bgrnehavegrupper med 22 bgrn pa hver stue. Vuggestuegrupperne som er place-
ret pa 2. og 3. sal hedder: Flgjterne, Violinerne, ukulelerne, trommerne, trompeterne og guitarerne. Bgrneha-
vegrupperne som er placeret pa 1. sal hedder: Picasso, Krgyer, Monet og Kahlo. | stueetagen er huset ind-
rettet med et stort musik/teaterrum samt et kreavaerksted. Disse rum bruges pa skift af alle i huset og der er
fast tilknyttet personale til disse rum, der sikrer at vores musik og kunst profil er repraesenteret hver dag aret
igennem. Vi har et stort produktionskakken, hvor der hver dag star en kok og en kgkkenmedhjeelper og sik-
rer at alle bgrn far et sundt, gkologisk og sukkerfrit maltid 3 gange dagligt.

Rundt om huset er der anlagt en dejlig stor bgrnehavelegeplads og pa taget er der 2 legepladser som bru-
ges til vuggestuebgrnene. Huset har ca. 40 ansatte som er repraesenteret i en blandet aldersgruppe, der
spaender bredt i kan og alder alderen. Vi har paedagoger, medhjeelpere og paedagogiske assistenter ansat,
samt personaler der leeser til psedagog.

Elses Historie

Vi synes det er sjovt at vi bor pa Else Alfelts vej, og deraf navnet pa vores bgrnehus, nar nu vi ogsa arbejder
med kunst i huset. Else Alfelt er en afdgd kunstner, hun dgdede i august 1974. Else malede abstrakte male-
rier, der tog udgangspunkt i de indtryk hun fik i naturen, og Else var gift med Carl-Henning Pedersen, der
ogsa var kunstner.

| 1976 abnedes der et Carl Henning Pedersen & Else Alfelt museum, og der kan man se en stor del af deres
veerker. Else og Carl Henning blev en del af Cobra gruppen, som var en sammenslutning af kunstnere, der
arbejdede abstrakt, og have et gnske om at flytte sig fra det mere realistiske billedsprog til det mere ab-
strakte efter 2.verdenskrig.

Gruppen var baseret pa frihed, fantasi, og spontanitet, det handlede om at n& ind til falelserne i det enkelte
menneske. De havde en drgm om at lave en folkelig kunst, der kunne forstas af alle slags mennesker, de
ville veekke de kreative og skabende kraefter i samfundet — hvor alle kunne lave kunst.
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Bgrnenes hverdag i Else

| bgrnehuset Else abner vi kl. 07.00 og lukker kl. 17.00, undtagen fredag hvor vi lukker kl. 16.00

Modtagelsen

Det er vigtigt for os at tage godt imod alle bgrn og foreeldre, der kommer i vores hus om morgenen, vi trgster
og vinker, nar der er behov for dette samt tager imod korte beskeder omkring barnets trivsel, siden vi sas
sidst. For nogen bgrn og forzeldre kan afskeden vaere sveer, dette tilstraeber vi at afhjeelpe, for at alle far sa
god en start pa dagen som muligt. Vi vil rigtig gerne have at foreeldrene kommer helt ind pa stuen og hjaelper
med at give barnet en god start pa dagen, nogen bgrn suser ind og i gang, og andre skal have lidt mere
hjeelp.

Vi tilbyder hver morgen, muligheden for at fa lidt morgenmad i et kort interval fra kl. 7.00 -7.30, nar intervallet
er sa kort, er det fordi vi hurtigt om morgenen bliver mange bgrn pa lidt plads, og derfor vil vi gerne fordele
os i flere rum, nar klokken er 7.30.

Formiddagen

Klokken ca. 8.30-9.00 samles bgrnene om et formiddagsmailtid, der ofte bestar af frugt, bred og vand. Deref-
ter har vi forskellige aktiviteter p& stuerne, nogen er pa tur i omradet, og andre er pa legepladsen. Alle stuer i
huset arbejder med en fast ugeplan, det er vigtigt for os, at vi er forberedte, og ved hvad det er vi gerne vil
arbejde med i forhold til at styrke bgrnenes udvikling og trivsel. Alle stuer kommer skiftevis ned i krea veerk-
stedet og i teatersalen for at lave rytmik, spille musik og lege.

Samling i vuggestuen og i bgrnehaven

Hver formiddag afholder vi samlinger i bade vuggestuen og bagrnehaven, stuerne tilrettelaegger selv deres
samlinger, men de er en del af de ugeplaner der laves pa alle stuer. Samlingerne indeholder for det meste
sang, lege og gode snakke. Grundet vores sangglads certificering er det vigtigt for os at der arbejdes med at
alle medarbejdere kan guide bgrnene igennem en god samling med sang og musik. En samling er en betyd-
ningsfuld aktivitet for bgrn og personale i Else. Det skaber et socialt feellesskab, styrker sproget og udvikler
bgrnenes opmaerksomhed. Det styrker neerveeret og samvaeret i gruppen, at veere sammen med de voksne,
der er medskaber af en god stemning, som er motiverende for bgrns leg og leering. Genkendelige velkomst-
sange, fagter og bgrnenes deltagelse ind i samlingen er seerligt vigtigt jo yngre man er, der hvor man lserer
hvad det overhovedet vil sige at sidde sammen, lytte, turde synge med. Formiddagens aktiviteter er ofte pae-
dagog initierede aktiviteter.
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Frokost

Vi spiser frokost i vuggestuen kl. 10.30 og i barnehaven kl. 11. Bgrnene hjaelper til med at hente vogne i kak-
kenet, deekker bord og rydder op efter maltidet. Ved maltidet taler vi sammen om oplevelser, vi har haft der-
hjemme, eller maske noget der fylder fra en leg tidligere pa dagen. | vuggestuen vil det ofte opleves, at bar-
nene sanser maden mere — med haenderne. Der bliver eksperimenteret med at maerke, om maden er fast,
blad, grynet — om det kan puttes i vandet og maske skifte farve. Dette er en del af det maltids dogme, der er
udarbejdet i vores klynge, og som vi tror pa, er med til at give bgrnene en positiv oplevelse af at veere sam-
men omkring et maltid, og blive mere mad-modige, vi gver os i det sociale faellesskab, ved at maerke egne
graenser, at hjeelpe side vennen og bidrage til at alle far en god oplevelse sammen. Else har ogsa udarbejdet
deres egne maddogmer, som bla. indeholder:

Elses Maddogme
Som voksne er vi bevidste om, at vi er rollemodeller for bgrnene — ogsa i forbindelse med maltiderne.

Vi spiser derfor altid et paedagogiske maltid sammen med bgrnene, hvor vi indteenker vores paedagogik.
Med maltiderne gnsker vi at skabe naerveer, ro og tid til at nyde maden og have gode samtaler. Vi mener, at
rammerne er vigtige for at have hyggelige barnemaltider hver dag.

e Vived, hvad der er pA menuen og hvilke ravarer, der er i maden.

e Viser os selv som veaerter ved maltidet og sarger for at der er en hyggelig samtale omkring bordet, hvor
alle bliver hart.

e Vi hjeelper bgrnene til at seette ord pa den mad, de spiser og taler med dem om madens smage og kon-

sistens.

Vi tager ind imellem ravarerne med til bordet og snakker om dem.

Vi leerer bgrnene at veere en del af et feellesskab omkring bordet.

Vi hjeelper bgrnene med at veere en god og hjeelpsom ven under maltidet.

Som rollemodeller er vi bevidste om altid at snakke positivi om maden, og giver udtryk for at vi som

voksne kan lide den.

Vi undgar forstyrrende garemal under maltidet ved at veere godt forberedte.

e Vi hjeelper bgrnene med at udvikle et sprog om deres smag og lyst og opfordrer dem til at smage.

e Vier bevidste om, at udvikling af smag og mad mod er en proces, hvor bgrn skal danne gode erfaringer.

o Det er okay at dufte eller rgre ved maden, eksempelvis at putte brad i vandet eller kreere sin egen taller-
ken.

e Vier bevidste om at skabe gode overgange, hvor barnene inddrages i forberedelsen til maltidet.

e Visgrger for, at de voksnes roller omkring maltidet er fordelt p& forhand, s alle kender deres ansvars-
omrader fgr, under og efter maltidet.

e Bgrnene er pa skift og efter interesse med til at hente madvogn i kakkenet og preesenterer maden pa
stuen.

e Vispiser i sma spisegrupper og efter behov, vurderer vi faste pladser for nogen.

e Visgrger for, at der er tid og ro til at alle barn kan na at spise feerdig — ogsa de bagrn som spiser lang-
somt.

e Vier opmaerksomme p4, at det til hver en tid er rart at sidde ved bordet og opfordrer barn til at blive sid-
dende i maltidsfeellesskabet.

e Visgrger for, at servicen passer til bgrnenes alder, s& de selv kan tage maden, sende rundt og heelde
vand op i glasset.

Vi bruger de praktiske opgaver far, under og efter maltidet til at udvikle barnenes selvhjulpenhed, fordi det
skaber selvsteendighed og mod.

Eftermiddagen

Vores eftermiddage i b@rnehaven baerer mere preeg af den frie leg, dog med legestationer p& stuerne der
inviterer ind. i vuggestuen gaelder lidt det samme, dog med en stgrre voksen deltagelse da det er ngdvendigt
i forhold til de helt sma barn. Veerkstedet er naesten altid i gang med kreative projekter med en gruppe barn,
mange er pa legepladserne sa snart vejret tillader det, og hele foraret og sommeren er vi meget ude. Teater-
salen bliver ogsa brugt flittigt om eftermiddagen, det kan veere motoriske baner der saettes op, teater lege
med udkleedning, konstruktions lege pa gulvet. Stuerne slar sig sammen i bade vuggestue og bgrnehave
sidst pa dagen.
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Storebgrns gruppen og overgange

Hvert ar til maj danner vi en stor bgrns gruppe, det er de barn der skal forlade Else aret efter for at starte pa
KKFO og senere i skole. Stor bgrns gruppen kan veere forskellig i stgrrelse, men som oftest en ret stor
gruppe bgrn. Inden da har de personaler der skal veere sammen med de kommende skolebgrnene, lavet et
arshjul for gruppen. Vi lsegger veegt pd mange ting i den periode hvor bgrnene er i storebgrns gruppen. De
vil i udgangspunktet igen afhaengig af starrelsen pa gruppen, vaere ude af deres stuer to gange ugentligt. Pa
de dage vil bgrnene opleve forskelligt, bade i huset men ogsa ude af huset. Vi tager pa leengere ture, vi ser
pa udstillinger der tager udgangspunkt i det vi arbejder med i gruppen, méaske i teateret, pa museum. Vi ar-
bejder med koncentration og fordybelse i forskellige projekter, vi leger teater hvor det geelder om at gve sig i
at sta frem, sige noget hgijt og vaere i centrum, at kunne vente pa tur, og modtage en kollektiv besked. Vi har
fortsat legen i centrum, men skruer lidt op for konstruktions lege, regel og rolle lege, vi saetter fokus pa vigtig-
heden af at veere en god ven, have omsorg for hinanden og at kunne tage hensyn.

Foraeldrene indkaldes til informationsmade i forbindelse med denne opstart, derudover er vi en del af "steerkt
samarbejde” hvilket betyder at vi samarbejder med skole og KKFO bla. omkring gensidige besgg og overle-
verings samtaler.

Interne overgange

For at skabe de bedste betingelser for et nyt barns start i
vuggestuen, tager vi afseet i tryghedscirklen og inddrager
foraeldrene i de paedagogiske tanker der ligger bag tryg-
hedscirklen. Det er vigtigt for os at barnets start i de nye
omgivelser bliver s& trygge som muligt, derfor forventer vi
at man som foraeldre seetter god tid af til opstarten og bru-
ger tid sammen med sit barn i vuggestuen i den fgrste uge
for derefter stille og rolige prgver at ga lidt og komme til-
bage. Vi er i opstarten i teet dialog med foraeldrene og til-
rettelaegger opstarten ude fra de observationer vi har nar
vi er sammen med det nye barn.
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Tryghedscirklen®
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Overgang fra vuggestue til bgrnehaven.

Nar et barn skal starte i barnehaven, er det vuggestuens personale som star for koordineringen af dette. De
har til opgave at aftale med den kommende bgrnehavestue hvordan overgangen tilretteleegges. Overgangen
igangsaettes en maned fgr barnet skal starte i barnehave. Vuggestue personalet laver sammen med den
kommende stue en detaljeret besggsplan hvor vuggestuepersonalet og barnet kommer pa besgg sammen
med barnet. Vores fokus i overgangen til bgrnehaven, er at barnet far mulighed for at fa skabt en god rela-
tion til voksne og bgrn i bgrnehaven, samt at barnet bliver fortrolig med sin kommende stue og bgrnehaveli-
vet. | maneden op til barnets start i barnehaven inviteres foraeldrene til en overgangssamtale, hvor de pree-
senteres for besggsplanen, samt forventningsafstemning ift. barnets start i bgrnehaven. Det er vigtigt for os
at foreeldrene er involveret i overgangen og at de er med til at hjeelpe deres barn til en tryg start i bgrneha-
ven. | samarbejde med vuggestuens/bgrnehavens personale, aftales der et besgg i bgrnehaven. Her kan
foreeldrene og barnet og hilse pa personale og bagrnene, samt se hvor barnet skal have garderobe m.m. |
den fagrst uge hvor barnet er startet i bgrnehaven opfordrer vi foreeldrene til at give deres barn lidt kortere
dage, da barnet far mange nye indtryk og kan have brug for at komme hjem og bearbejde alle de nye ind-
tryk.

Traditioner & Arshjul

| Else falger vi de mest geengse traditioner, men har valgt ikke at forholde os s& meget til den religigse del af
det, da vi er en enhed med rigtig mange forskellige kulturer. Nar vi ex. arbejder med paske, taler vi om for-
arets komme, paskeaeg og paskeharer, vi sar karse, og forspirer vores plantekasser pa legepladsen.

I juleméneden har vi pyntet op, vi ser juleteater, vi holder julearrangement for alle foreeldre, hvor der klippe
Kklistres, bgrnene underholder, og vi spiller musik.

Vi arbejder en gang arligt med et stort tema, der straekker sig ind over 8 uger, der er bade vuggestuen og
barnehaven en del af dette. Det er vores erfaring at bgrnene profiterer af at vi arbejder med det samme over
lzengere tid. De forstar hvad vi skal, de er deltagende ind i det — husker sange, og kan fortzelle foreeldrene
hvad vil laver og hvorfor vi gar det. Vi slutter af med en tema/sommerfest for alle foreeldre og barn.

Vi arbejder ogs& med mindre puslespils projekter, det hedder sadan fordi alle stuer arbejder med den
samme overskrift, men ma gare det helt som de lyster, aftalen er bare at det der kan vises frem, kommer
ned i stueetagen, og sa laver vi en fernisering til sidst som foraeldre og bgrn kan nyde ind over en periode,
pa den made har alle taget del i noget der ender med at blive noget stort.
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Profilen Kunst og Musik i Bgrnehuset Else

| Barnehuset Else har vi nogle af de samme visioner for vores bgrn. Vi gnsker at vaekke og styrke bgrnenes
nysgerrighed og kreativitet for musikken og kunsten. At lege med forskellige sanseindtryk, farver, lyde, toner
og rytmer.

Vi ved fra forskning (henvisning til "Bgrnekultur” af Merete Dael, Jan Helmer- Petersen og Beth Juncker,
samt "Legekunst” af Lars — Geer — Hammershgj) at bade musik og kunst skaber en god grobund for den gv-
rige laering, og gennem det kreative styrker vi bade sprog, matematisk opmaerksomhed, science, det kultu-
relle, de sociale og personlige kompetencer, det der alt sammen er med til at skabe det hele menneske og
det legende menneske.

Vores evne til at huske musik, er ogsa et effektivt leeringsredskab. Leengerevarende musikalsk deltagelse
kan have en utrolig stor effekt, og vores glaede ved at agere i takt med musik og andre, giver sociale fordele.
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Det at skabe musik sammen og lytte til musik sammen giver en falelse af forstaelse, og vi er sammen pa en
virkningsfuld made

Der er foretaget eksperimenter, der viser, at vi faktisk behandler hinanden bedre, vi har alle en superkraft i
musik, og vi kan bruge den til at leere, fgle, huske, og veere sammen.

Musik skaber lykke, det at udfolde og udtrykke sig kreativt med forskellige materialer skaber lykke, ro, og ev-
nen til at fordybe sige pa lsengere sigt.
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Sangglad certificering

Else er Sangglad certificeret, det betyder at vi igennem en periode pé tre ar har haft tilknyttet en sangkonsu-
lent, som er kommet og har arbejdet med sang samlinger. Arbejdet har primaert bestaet i at kleede personalet
pa sa de har faet en forstaelse af hvad det har af betydning nar vi synger sammen med bgrnene. Hvordan
synger man sa det fanger bgrnene, hvad kan man med fagter, og instrumenter eller andre sma virkemidler,
ex. rasle &g, silketgrkleeder osv. Vi stiller ikke krav til vores personale om at de skal kunne synge rent, men
de skal engagere sig ind i sangen og legen med bgrnene og turde folde sig ud — veere fjollede, og begej-
strede

FfEstetiske oplevelser — Skabende praksis — traditioner og veerdier

Sma barns mgde med kunst og kultur kan defineres bade som gestetiske oplevelser og skabende praksis. Vi
arbejder med alle former for materialer, falger bgrnenes spor og bruger vores hus til fine udstillinger. Asteti-
ske oplevelser er, nar bgrn oplever og far erfaringer med forskellige professionelle zestetiske udtryksformer —
f.eks. teater, musik, billedkunst, arkitektur og byrum. Skabende praksis er, nar bgrn afpraver forskellige
aestetiske udtryksformer og far erfaringer med forskellige genrer, teknikker og redskaber. Et tredje element i
form af traditioner og veerdier. Traditioner og veerdier afspejler bgrnenes mgde med kulturel mangfoldighed
og erfaring med egne og andres kulturelle veerdier og traditioner. | Else har vi en gang arligt et stort tema
som vi arbejder med i en laengere periode, dette giver bgrnene og de voksne muligheder for at fordybe sig
og virkelig forsta processer, og se hvad det kan vokse til, nar det slutter holder vi en tema/forars fest for for-
eldrene, og viser hvad vi har arbejdet med.

EVERY
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